— Neépegészséglgyi Kar

Alapképzés

a Apolas és betegellatas szak gyogytornasz szakirany

a Apolas és betegellatas szak dietetikus szakirany

a Egészségligyi gondozas és prevencio szak népegészségiigyi ellendr szakirany
Mesterképzés

a Egészségpolitika, tervezés €s finanszirozas szak

a Egészségpszichologia szak

a Egészségligyi menedzser szak

a Komplex rehabilitacio szak

a Népegészségiigyi szak
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— APOLAS ES BETEGELLATAS ALAPKEPZESI SZAK

Inditott szakiranyok: gyogytornasz szakirany
Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
Képzési ag: egészségtudomanyi
Képzési ciklus: alapképzés (BSc)
Képzési forma: teljes idejii
Szakért felelos kar: DE Népegészségligyi Kar
Szakfelelds: Dr. Sarvary Attila féiskolai tanar
Szakiranyfelelés: Dr. Veres-Balajti llona egyetemi docens
Képzési id6:

Félévek szama: 8

Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 240

Osszes kontaktora szdma: 3567

Szakmai gyakorlat: 1928 6ra, 98 kredit

A szak képzési és kimeneti kovetelményei

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési €és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szold 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. Az alapképzési szak megnevezése: apolas és betegellatas (Nursing and Patient Care)

2. Az alapképzési szakon szerezhet6 végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé
megjelolése:

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; roviditve: BSc-) fokozat

- szakképzettség:

- apolo

- dietetikus

- gyogytornasz-fizioterapeuta

- mentdtiszt

- sziilészn6

- hang-, beszéd- és nyelésterapeuta

- ergoterapeuta

- a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése:

- Nurse

- Dietitian

- Physiotherapist

- Ambulance Officer (Paramedic)

- Midwife

- Voice, speech an swallowing therapist

- Occupational Therapist

- valaszthatd szakiranyok: apolo, dietetikus, ergoterapia, gyogytorndsz, hang-, beszéd- ¢€s
nyelésterapeuta, mentdtiszt, sziilészno

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A képzési id6 félévekben: 8 féelév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtend6 kreditek szama: 240 kredit

- a szak orientéacioja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- a szakdolgozat készitéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit

- intézményen kiviili 0sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 12 kredit

- a szakiranyhoz rendelheté minimalis kreditérték: 120 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 723

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

1521



A képzés célja apolo és betegellatd szakemberek képzése, akik az egyén, a csalad, a kozosség és a
tarsadalom egészségvédelmérdl és az egészség helyreallitdsarol, valamint az egészségiigyi €s
szocialis ellatasrol szerzett ismereteik alapjan képesek az egészségiigyi €s szocialis ellatas szintjén
a megel6z6, gyogyitd, gondozd és rehabiliticios munkaban 6nallo feleldsséggel részt venni.
Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjdk a gyakorlatban is, ahol az
alkalmazando jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik
mesterképzésben torténd folytatasara.

7.1. Az elsajatitand6 kozos szakmai kompetenciak

7.1.1. Az apolé és betegellato szakemberek

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszeriiségeit, a kiillonb6zo alkotoelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozasi, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd struktirakat, a szervrendszerek
mikroszkopos €s makroszkopos felépitését, a képletek felszini struktirdit, a szervezet élettani és
kéros miikodését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodd koros folyamatok
koroktanat.

- Ismeri a gyakoribb betegségek jellegzetes makro- és mikroszkopos, strukturalis elvaltozasait.

- Ismeri a fébb diagnosztikai modszerek, miikodési elvét.

- Ismeri a terapids kornyezet sajatossagait, a kiilonboz6 agytipusok, dgyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszk6zok, mobilizacios eszkdzok €s eljarasok hatésait, indikacios korét és a kivitelezés
menetét.

- Ismeri a fajdalomcsillapitds anatomiai ¢és ¢élettani alapjait, valamint a kiilonb6zo
fajdalomesillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.

- Ismeri az egészségiligyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Részletesen ismeri a kozegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, modszereit, a
munka-egészségtan alapfogalmait, a megel6zés lehetdségeit, a kdrnyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobiologia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobdk felosztasat, és
mindazon jellemzdit, amelyek lényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint korokok kimutatdsdnak €s elpusztitisanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
Iényegét €s menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozéasok és a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok, 1égzésszam-minta-
tipusok, pulzusszam ¢és qualitdsok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas
meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazando
eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok €s a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kOpeny és magtemperatura, laztipusok, 1égzésszam-minta-
tipusok, pulzusszam és qualitdsok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas
meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazando
eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacié alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az életkornak
megfeleld kommunikacios stratégiakat, a problémafeltard és problémamegoldd, valamint 6sztonzo
kommunikacio jellegzetességeit.

- Ismeri a személyiség fogalmat, a személyiség tipologidkat, az érett személyiség jellemzoit, az
Onismeret és Onértékelés aspektusait, az egészségpszicholdgia alapjait, a kiilonbozo életszakaszok
fejlddés 1¢élektani alapjait, a konfliktusok fajtait, okait.

- Atfogoan ismeri a pszicholdgia vizsgalati teriileteit, modszereit, a pszichologia legfontosabb
iranyzatait, tudomanyteriileteit, illetve ezek alapproblémait.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervenciods szintjeit, az apolasi és
betegvezetési folyamat Osszefiiggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadds szintjeit, készségeit €s stratégiait, szemeélyiségének és szakmai felkésziiltségének
folyamatos, tervszeriien tudatos fejlesztésének lehetdségeit.
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- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben el6fordulo etikai problémakat €s azok lehetséges megoldasi lehetdségeit,
alternativait.

- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerii betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészségligyl rendszerben eléforduld fobb jogi problémékat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Széleskorlien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszer( betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban
az egészségiigyi rendszerben eloforduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatoszamokat, a fobb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a
népegészségiigyi torekvéseket, tevékenységi koroket, a szociologiai, egészségszociologiai és
kulturalis elméleteket és szemléletmodot, ismeri az egészségmegorzes és - fejlesztés szociologiai,
egészségszociologiai megkozelitését.

- Ismeri a szocialis ellatas kiilonbozo formait és a szocialis gondoskodas aktualpolitikai iranyait.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az 6nsegité programok
s csoportok jelentoségét €s egyéb kezelési lehetoségeket, a devians viselkedési formakat, és azok
lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

- Atfogéan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejlesztd tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tanacsadas lényegét.

- Ismeri a gyogyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsan a gyogyszeres
terapia hatadsmechanizmusait, szovodményeket, mellékhatasokat, a kiilonbozé gydgyszerformak
alkalmazasat, ennek eszkozrendszerét.

- Ismeri a pedagodgia fogalmait, jellegzetességeit.

- Szakteriiletének megfelelden ismeri az akut és kronikus megbetegedések ellatasaval kapcsolatos
betegedukacios feladatokat, €s a hatékony betegoktatas felépitésének jellegzetességeit.

- Atfog(’)an ismeri a bizonyitékokon alapuld apolés, orvosléas szemléletét, a kutatds, irodalomkutatas
folyamatat, az adatgylijtési modszereket, az adatbdzis készitésének menetét, a statisztikai
programokat, az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének, értekelésének
menetét, kritikus gondolkodassal bir.

- Ismeri a legfontosabb életmentési feladatokat, a leggyakrabban el6fordulo egészségkarosodasok
esetén sziikséges teendoket a mindenkor hatalyos ajanlasoknak megfeleléen, az alapszinti
¢letmentd beavatkozasokat (BLS) és eszkozoket.

- Ismeri a menedzsment alapvetd fogalmait és feladatait, az ellatérendszer szerepldit €s azok
tevékenységi korét, hataskorét.

- Atfogoan ismeri az egészségiigyi informatika alapfogalmait, az operacids rendszereket, a
szovegszerkesztd ¢€s tablazatkezeld programokat, az egészségiigyi informatikai alapadatok
feldolgozasanak modszereit, a kapott eredmények prezentdldsat, tovabba az adatbazisokat,
kodrendszereket.

- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacid vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgaltatassal Osszefiiggd szabalyokat.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozd munkabiztonsagi és munkaegészségiigyi kovetelményeket,
tlizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyi eldirdsokat, €s az unids szabalyokat,
ismeri a munkavallalo egészségét, és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a munkaeszk6zok
biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri az egészségtudomanyi szakteriilet szakmai szokincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven
(orvosi latin).

b) képességei

- Képes az egészséget karositd tényezdket felismerni, az élettani és koros miikodések egymastol
val¢ elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a megoldasra.
- Képes gyakorlati munkédja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes gyakorlati munkédja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.
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- Képes megérteni a betegellatds soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefiiggéseit, és mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.

- Képes a gyakorlati tevékenységébe megfelelden integralni a biofizikai- és egészségiigyi miiszaki
ismereteket, valamint képes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsgalati eljarasok és terapias
eszk6zok hasznalata soran.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gyiijtésének szabélyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes a
higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazand6 eszkozok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Képes a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és
mobilizacios eszk6zok, eljarasok megvalasztasara és alkalmazasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kopeny €s magtemperatira, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam ¢és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) onalldan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.

- Képes a fajdalom felmérésére és a fizikalis fajdalomcsillapitasi eljarasok alkalmazasara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacio6 folytatasara, szoban €s irasban is,
hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, k6zosséggel, az interperszonalis készségek révén
képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

- Képes a hivatdsa gyakorlasa sordn a sziikséges pszicholdgiai alap alkalmazaséara, pszicho-
szomatikus szemlélet kovetésére, képes a beteg és az egészségiigyi szakember interperszonalis
kapcsolataban felmeriil6 problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specialis pszichés
jellemzoinek felismerésére €s alapvetd kezelésére.

- Képes atlatni az egészségiligyet meghatarozod jogforrasok rendszerét, azok alkalmazasanak
szabalyait, valamint megfeleléen alkalmazza a relevans jogi szakkifejezéseket,
kompetenciahatarainak megfelelden tajékoztatast nytjt a klienseknek a betegjogokrdl és azok
érvényre juttatdsanak lehetdségeirdl.

- Egyéni és kozosségi szinten képes felmérni a lakossag egészségi allapotat, prioritdsokat
meghatarozni, és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.

- Szakteriiletének megfelelden képes aktivan kozremiikodni a népegészségiigyi kérdések
megoldasaban, szlirévizsgalatok szervezésében és kivitelezésében, egészségfejleszté anyagok
készitésében €s alkalmazasaban.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, és a kdzosség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikddni a team tagokkal.

- Képes felismerni és megfelelden integralni az ellatérendszerben az addikcidval kiizdd beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakuldsaban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok
elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devians magatartdst €s a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

- Képes az alkalmazott gyodgyszercsoportok indikacidjaval, hatasmechanizmusaval,
mellékhatasaival kapcsolatos kliensoktatasi és non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriilet¢thez kapcsolodd pedagodgiai ismereteket,
modszereket €s képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a kliens
¢letkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének megfelelden.

- Képes kozremiikodni bizonyitékokon alapuld, kutatismodszertani és biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tdmaszkodo, szakteriiletének
megfeleld vizsgalatok elvégzésében és azok prezentalasaban.

- Képes alkalmazni azokat az eszkoz nélkiili és esetenként eszk6zds beavatkozasokat, melyek a
hirtelen bekovetkezett egészségkarosodas esetén a beteg, sériilt életét megmenthetik.

- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humanerdéforras optimalis felhasznalasara a
tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetoként hatékonyan kézremiikddni szervezoi feladatok ellatdsaban.

- Képes a munk4jat a bizonyitékokon alapuld ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségligyi rendszer eldirdsai alapjdn végezni, a minds€g javitdsa
érdekében a kiilonb6zd modszereket, eszkozoket 6sszehangoltan alkalmazni.
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- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban a fert6zo betegségek ¢€s jarvanyok felismerésére, azok
megelézésében vald kozremiikodésre. Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni a
munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi elbirasokat.

- J6l hasznalja a munkajahoz sziikséges szakmai (orvosi latin) nyelvet.

C) attitiidje

- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkdja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi €s
betegjogokat.

- Munkéja soran betartja az egészségiigyi dolgozokra vonatkozo kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatérait.

- Dontéseit a szakteriilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus médon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzeés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 1j tudas
befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszerti atadéasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetdségeket, mérlegelni tud kockazatokat, alternativakat €s kdvetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az eréforrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas mindségének javitasat
célz6 valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi elbirasok betartasdban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiitkddésre, a kommunikaciora.

- Munkdajanak eredményeit szakmai és nem szakmai kordok szdmara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autonomiaja és felelossége

- Szakmai fejlddésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és gyakorlati
megalapozottsaggal képviseli.

- Munkajat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalldan vagy team-munkaban végzi.

- Feleldsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja soran
dokumentalt adatokért.

- Kezdeményez, 6nalldan dontést hoz.

- Partneri szinten egylittmiikddik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfelel6en.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Feleldsségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriilok személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Felelosséggel végez egészség-megdrzo, egészségfejleszto feladatokat.

- Felel6sen cselekszik siirgds sziikség esetén.

- Munkajat a munkavégzésre vonatkozo munkabiztonsagi €s munkaegészségligyi kovetelményeket,
valamint a mindenkori hatalyos torvényi eldirasokat betartva dnalléan végzi.

- Felel6sségének tudataban fejleszti sajat tudasat és feleldsséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

7.1.2. A szakiranyokon szerezhetd sajatos kompetenciak

7.1.2.3. Gyogytornasz szakiranyon tovabba a gyogytornasz

a) tudasa

- Ismeri a fizioterapia targykorét, annak a képzési teriiletébe tartozo és azzal tdgabb kapcsolatban
1év0 teriileteit.

- Részletesen ismeri a mozgasrendszer felépitését, anatomiai struktarait, mikodését, a mozgas
iranyitasi szabalyozasi folyamatait, és azok fejlddési és miikodési zavarait.

- Atfogd ismeretekkel rendelkezik a mozgas biomechanikai torvényszertiségeirdl, azok
karosodasairol és kdvetkezményeikrol.
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- Alapvetd ismeretei vannak a mozgas energetikai hatterérél, a mozgatérendszer és a
kardiopulmonalis rendszer fizikai teljesitményének fejlesztésérol, a fejlesztés modszereirdl.

- Atfogéan ismeri a mozgasfejlédés menetét, annak vizsgalatat és fejlédésének elésegitését
befolyasolo tényezoket, €s terapids lehetdségeit.

- Ismeri a fizikai aktivitds szerepét az egészség megorzésében és a betegségek megeldzésében,
illetve az inaktivitas koros hatasait a kiilonb6z6 szervrendszerekre és életkorokban.

- Részletes ismeretekkel rendelkezik az elektro-és mechanoterapias kezelések elméleti alapjairol,
hatasairol €s a terapias beavatkozasok alkalmazasanak feltételeirol.

- Atfogoan ismeri a balneo-, hidro- termo-, és klimatoterapia elméleti hatterét, hatasait és a terapias
beavatkozasok alkalmazasanak feltételeit.

- Részletesen ismeri a mozgatd rendszer és az idegrendszer fizikalis vizsgdlatdnak menetét,
modszereit, szabalyait.

- Ismeri az alapvet6 képalkoto vizsgalati eljarasokat, azok indikacioit és szerepét a diagnosztikaban.
- Széleskort ismeretekkel rendelkezik a leggyakoribb mozgasszervi, 1égzési-keringési, sebészeti-
traumatoldgiai, neurologiai betegségek komplex fizioterapids gyogyitod eljarasairol, illetve azok
megeldzésének lehetdségeirdl, felnott és gyermekkorban.

- Atfogéan ismeri a fizioterapidban hasznalatos orvostechnikai berendezések, gyogyaszati
segédeszkozok mitkddési elvét €s gyakorlati alkalmazésat.

- Ismeri a betegellatds kapcsan el6forduld nosocomialis artalmakat, azok megel6zésének,
kikiiszobolésének maodjait, valamint a korhazhigiéné eldirasait.

b) képességei

- Képes a mozgasrendszer funkcionalis vizsgalatara és elemzésére, a mozgasszervi status
felvételére, dokumentalasara, az egészséges mozgasképesség kritériumainak és a megvaltozott
mozgasképesség okainak megallapitasara.

- Képes rovid és hosszu tava fizioterapias terv elkészitésére és végrehajtasara 6nalldo formaban és
komplex rehabilitacios programba illeszked6en.

- Képes megtervezni €s végrehajtani a mozgésterapias beavatkozéasokat, aktiv, passziv manualis,
eszk0z0s, egyéni vagy csoportos formaban, szarazon €s vizben.

- Az orvosi dokumentacid és a sajat betegvizsgalat alapjan képes a kiegészit6 elektro-, balneo-,
hidro-, klimato-, és mechanoterapias beavatkozasok kivalasztasara, és azok végrehajtasara.

- Képes a mozgasterjedelem ndvelésére, az iziileti stabilitds fokozasara aktiv és passziv
mobilizacios és stabilizalo technikakkal.

- Képes az izomtonus befolyasolasara, izomerd egyensuly helyreallitasara, az izomerd, és erd-
alloképesség, fejlesztésére, dinamikus és statikus forméban.

- Képes a koordinacio fejlesztésére, szenzoros és motoros képességek fejlesztésére, kompenzacios
technikak tanitasara és gyakoroltatasara, ortézisek és protézisek, mozgast tamogatd segédeszkdzok
hasznélatanak megtanitasara és gyakoroltatasara.

- Képes terhestorna, gyermekagyi torna, miitéti beavatkozas utdni mozgasterapia, vizelet
inkontinencia kiilonbdz6 formainak konzervativ és miitét utani fizioterapiajara.

- Képes a fizikai képességek mérésére és azok fejlesztésére a hazai és nemzetkdzi gyakorlatban
elfogadott modszerek szerint, egészséges ¢és beteg egyéneken, kiilonbzo életkorokban.

- Képes alkalmazni a kézi és gépi masszazs kiilonbozé formait, az elektroterapias kezeléseket
(rovid, kozép és magas frekvencids), indirekt elektroterapias kezeléseket, aerosol inhalacios,
valamint termoterapias kezeléseket.

- Képes kivalasztani és végrehajtani a megfeleld expektoraciot tamogatd technikat, mellkas
mobilizalast, a ventilacid javitasat, kardiopulmonalis alloképesség novelését, sziikség szerint
oxigéntamogatassal.

- Képes a periférids artérids keringés javitasara, vénas keringés javitasara, operalt és nem operalt
szivbetegek mozgésterapiajanak vezetésére, alloképességének fejlesztésére.

- Képes a fizioterapids beavatkozasok hatdsainak vizsgalatara, mérésére, az eredmények
értekelésére, sziikséges konzekvencidk levonasara és a kezelés modositasara.

- Képes sziird vizsgalatok tervezésére €s elvégzésére onalldan, vagy csoportban dolgozva, sajat
szakterliletének megfelelden.

- Képes sajat szakteriiletén az egészség megdrzésére, az allapot javitdsara, vagy a megvaltozott
képességekhez torténd alkalmazkodésra vonatkozé tanacsadasra.
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- Képes szakmai véleményének megfogalmazasara, dokumentalasara, és kozlésére laikusok és
szakemberek szdmara.

C) attittidje

- Igényesen fejleszti szakmai elméleti és gyakorlati tudéasat, az 1j ismeretek befogadasara nyitott,
azokat feleldsséggel alkalmazza a mindennapi munkajaban.

- Szigoruan vett szakmai kompetenciai mellett torekszik a beteg, kliens allapotanak holisztikus
értékelésére €s javitasara.

- A kezelés, gondozés sordn az érvényes eljarasi protokollokat koveti, de torekszik 1) megoldasok
keresésére.

- Kritikusan értékeli a rendelkezésére allo ismereteket, és feleldsséggel hoz dontéseket.

- Nyitott az egyiittmiikodésre a beteggel, csaladtagjaival, kollégaival és mas szakemberekkel.

- Egylittmiikddik szakmai csoportokkal és hatosagokkal.

- Erzékeny a beteg, kliens jelzéseire, arra szakmai tudasanak és hataskorének megfeleléen reagal.
- Beavatkozasainak eredményét lemérve és a beteg reakcidjat értékelve kész valtoztatni,
modositani, vagy tovabbfejleszteni a végzett beavatkozast.

- Segito, a beteg méltdsaganak és autonomiajanak tisztelete, partnerség, szocialis és interkulturalis
érzékenység, valamint eloitélet nélkiili attitiid jellemzi.

- Torekszik a legmagasabb szinvonall szakmai ellatas biztositdsara minden péaciens szamara.

- Torekszik az evidencidkon alapuld gyogyitdo-megel6zo tevékenységre, de nyitott Uj eljarasok
beavatkozasok tesztelésére, hatékonysaguk igazolasara, vagy elvetésére.

- Az egészséges ¢€letmodra, a fizikai erdnlét fejlesztésére és a fizikai aktivitdsra Osztonzd
szemléletmoddal rendelkezik.

d) autonoémiaja és felelssége

- Onélléan végzi az anamnézis felvételét, vizsgalja az iziileti tengelyallast, aktiv és passziv iziileti
mozgasterjedelmet, jarulékos iziileti mozgasokat (transzlacio, trakcio, kompresszid), izomerot,
izom nyujthatosagot, iziileti instabilitast, specialis teszteket, érzokort és myotatikus reflexeket.

- Onélléan végzi a funkcionalis vizsgalatokat (példaul. kéz funkciok, jards, testtartds mindennapi
aktivitas, alloképesség stb.) minden klinikai teriileten.

- Onalléan vizsgilja a statikus és dinamikus egyensilyt, koordinaciot.

- Onalléan vizsgalja a kardiopulmonalis alloképességet funkcionalis tesztekkel (példaul 1000-2000
m futas, 6GMWT).

- Onalléan vizsgalja korasziilott, Gjsziilott, csecsemd és kisded korban a mozgasfejlodést.

- Koteles a mozgas, és kiegészito fizioterapias beavatkozasok megkezdése elott a betegvizsgalatot,
valamint a kontroll vizsgalatokat elvégezni, a vizsgalatok eredményét dokumentélni.

- Orvosi diagnodzis, sajat betegvizsgalata alapjan dont a fizioterdpia hataskorébe tartozo
beavatkozasokrol, azok sorrendjérdl, felépitésérdl, vagy a sziikséges kiegészitd vizsgalatokrol. A
betegellatasért felelos személy (szakmai vezetd) felé javaslatot tesz a sziikséges beavatkozasokrol,
konzultal.

- Onélléan kezel, felelésséget vallal szakmai tevékenységéért mozgasszervi, 1égzési-keringési,
sebészeti-traumatologiai, neurologiai, betegségek komplex fizioterapids gyogyitd eljarasaiban,
felnétt és gyermekkorban, konzervativ, illetve pre- és posztoperativ ellatasban.

- Elméleti ismereteire tamaszkodva onalloan feleldsséggel valasztja ki és alkalmazza a megel6z0,
terapias beavatkozasokat a kiilonbozé klinikai teriileteken, a beteg allapotanak, az orvosi
véleménynek és a szakmai protokolloknak figyelembevételével.

- Mindéségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleloen.

- Szakmai fejlédésének tudatos €s felelds iranyitodja, hozzajarul szakteriiletének fejlesztéséhez.

- Részt vesz tudomanyos kutatasi programokban, kutatasi és fejlesztési tevékenységében etikai és
jogi feleldsséget vallal.

- Feleldsséggel alkalmazza a vizsgalatokhoz sziikséges anyagokat, modszereket és eszkozoket.

- Sziikség szerint kapcsolatot tart a hozzatartozokkal.

- Fizioterapids, rehabilitacids, beteg-(hozzatartozo-) tanacsadast tart egyéni €s csoportos formaban.
8. Az alapképzés jellemzdoi

8.1. Szakmai jellemzok

8.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alapoz6 egészségtudomanyok 15-20 kredit;

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit;
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- apolastudomanyok 4-6 kredit;

- taplalkozastudomanyok 2-5 kredit;

- gyogyszertudomanyok 2-4 kredit;

- természettudomanyok 6-8 kredit;

- bolcsészettudomanyok 6-8 kredit;

- tarsadalomtudomanyok 8-12 kredit.

8.1.2. A szakiranyok tovabbi tudomanyagai, szakteriiletei és azok kreditaranya

a) apolo szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- apolastudomanyok 75-85 kredit,

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- mentéstudomanyok 5-10 kredit;

b) dietetikus szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit,

- élelmiszer- és taplalkozastudomanyok 90-100 kredit;

C) gyogytornasz szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit,

- fizioterapia és mozgastudomanyok 90-100 kredit;

d) hang-, beszéd- és nyelésterapeuta

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 20-25 kredit,

- alkalmazott egészségtudomanyok 20-25 kredit,

- hang-, beszéd- és nyelésterapeuta szakmai ismeretek 70-90 kredit;

e) ment6tiszt szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit,

- apolastudomanyok 2-4 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- mentéstudomanyok 75-85 kredit;

f) sziilészn6 szakirany:

- apolastudomanyok 10-15 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- sziilészn6i szakismeretek 80-90 kredit g) ergoterapia szakirany

- alkalmazott egészségtudomanyok 2-4 kredit

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit

- ergoterapia szakismeretek 80-90 kredit

- fizioterapia és mozgastudomanyok 5-10 kredit.

8.2. Idegennyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez egy ¢€l6 idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2),
komplex tipust nyelvvizsga vagy azzal egyenértékli érettségi bizonyitvany vagy oklevél
megszerzése sziikséges.

8.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat idotartama 14 hét. A szakmai gyakorlat tovabbi kovetelményeit a szak tanterve
hatdrozza meg.

8.4. Diplomamunka: a diplomamunkéhoz rendelt kreditérték: 20 kredit

9. Zarévizsga

A zardvizsga szerkezete és formdja

A zéarovizsga legalabb 4 tagu vizsgaztatod bizottsag elott torténik. Tagjai az elndk és a képzés {6
szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.

A zardvizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
és szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
id6pontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatarozza meg.

A zardvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztdlyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
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zardvizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zardvizsga
barmely elemébdl a hallgat6 elégtelen érdemjegyet szerzett, zarévizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kovetkezd zardvizsga idoszakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zarovizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zarovizsga idOszakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerii, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zardvizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja:

A koOz6s alapozd képzésben elsajatitott azon morfologiai, élettani-korélettani, patologiai,
népegészségiigyi €s tarsadalomtudomanyi ismeretek, melyek alapjat képezik a differencialt szakmai
ismereteknek és bizonyitjak az apolas és betegellatas végzettséggel rendelkezd szakemberekkel
szemben tamasztott kovetelmények elsajatitasat. A differencialt szakmai ismeretek torzsanyaga,
melyek a szakképesitéshez sziikséges elméleti és gyakorlati ismeretek, készségek elsajatitasat
bizonyitjak.

- A zardvizsga témakdrei a gyogytornasz szakiranyon:

alapvetd belgyogyadszati betegségek, kezelésiik soran alkalmazhato fizioterapias eljarasok,
kiemelten a kardiorespiratorikus megbetegedések, rehabilitacids vonatkozasok; a fizioterapiaval
befolyasolhatd neurologiai korképek, az alkalmazhatd fizioterapias eljarasok, rehabilitacios
vonatkozasok; ortopédiai betegségek ¢és fizioterapiajuk; a leggyakoribb reumatologiai korképek
jellemzo6i, az alkalmazhat6 fizioterapias eljarasok; traumatologiai alapismeretek, a traumatologiai
fizioterapia alapelvei, modszerei.

- Gyakorlati zarévizsga

Korhazi/klinikai koriilmények kozott kivitelezett gyakorlati vizsga, mely magaba foglalja a
betegvizsgalatot, a fizioterapias kezelési terv elkészitését ¢s a szorosan kapcsolddé klinikai
ismeretek elsajatitasanak szamonkérését is

frasbeli vizsga

A természettudomanyi és egészségtudomanyi alapozo torzsanyag és a differencialt szakmai anyag
komplex szamonkérése teszt formajaban.

- Szobeli zardvizsga

A tOrzsanyag ¢€s a szakirany ismeretein alapuld vizsga. A szobeli vizsgat a zarovizsga bizottsag
tagjai 6tfokozata osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal allapitjak meg
a zarOvizsga végosztalyzatat. SzavazategyenlOség esetén az elndk szavazata dont. A zarovizsga
eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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) Tantervi halo
Apolas és betegellatas szak, gydgytornasz szakirany

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantirgy neve ismeretkor kotelezd / Ea | Szem | Gyak| Ossz| Kr | V feltétele
valaszthatd
S .. | alkalmazott
A fizioterapia alapjai coészségtudomanyok | kitelezs 28 | 14 28 70 5 |Koll
A mozgat6 rendszer
anatomiaja alapozo 42 | 14 14 70 | 5 |Kaoll
gyogytornaszoknak | egészségtudomanyok | kdtelezd
A pszicholdgia
alapjai tarsadalomtudomanyok | kételezd 28 0 0 28 2 | Kol
A szociologia alapjai | tirsadalomtudomanyok | kdtelezd 14 0 0 14 1 | Koll
Az apolas és
betegellatas altalanos 14 0 14 28 2 | Gyj
> alapelvei apolastudomanyok kotelezd
"= | Bioetika alkalmazott N 14| 0 | 0|14 1 |Kol
=2 egészségtudomdnyok | kotelezd
= | Biofizika természettudomanyok | kotelezd 10 | 18 0 28 | 2 |Kaoll
= | Egészségiigyi alkalmazott .
informatika . egészségtudomanyok | kotelezd 10 0 18 28 2 | oY
‘o . alkalmazott .
Elsbsegelynyijtas egészségtudomanyok | kotelezo 14 0 14 28 2 | oY
. S alapozo
Mikrobiologia codszséatudominyok | kitelezs 14 | 14 0 28 2 | Kaoll
Munka és alkalmazott .
tlizvédelem egészségtudomanyok | kotelezo 0 14 0 14 1 ]Gy
Orvosi latin nyelv bolcsészettudomanyok | kdtelezd 0 0 28 28 | 2 | Gyj
A pedagogia alapjai | bolcsészettudoméanyok | kdtelezd 14 0 0 14 | 1 |Koll
Testnevelés 1. kritéeriumfeltétel | 0 0 28 28 0 A
Osszesen: 202| 74 144 | 420 | 28
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor kotelezd / Ea | Szem | Gyak| Ossz| Kr | V feltétele
valaszthaté
Anatomia szovettan A mozgatd rendszer
és fejlédéstan alapozo 48 | 11 11 70 5 | Koll | anatomisja
gyoOgytornaszoknak | egészségtudomanyok | kotelezd gyogytornaszoknak
Biologia-Sejtbioldgia | természettudomanyok | kételezd 28 0 0 28 | 2 |Kaoll|-
A mozgat6 rendszer
Biomechanika 18| 10 | 0 | 28 | 2 |Kol|2atomaa
alkalmazott gyogytornaszoknak
egészségtudomanyok | kotelezd Biofizika
Egészségiigyi alkalmazott . | Egészségiigyi
> informatika Il. egészségtudomanyok | kdtelezd 10 0 18 28 | 2 16y informatika I.
‘&= | Elektro-Balneo- A fizioterdpia
\»J Hidro-Klimaterapia | fizioterapia és 14 0 28 42 | 3 | Qyj alapiai Bic?fizika
E (EBHKT) mozgastudomanyok kotelezd pjat,
— A mozgat6 rendszer
= alanozo anatomiaja
Elettan-korélettan I POz . kotelezd 28 | 14 0 42 | 3 |Koll|gyogytornaszoknak,
egészségtudomanyok .
A fizioterapia
alapjai
Gazdasagi és
menedzsment 28 0 0 28 | 2 |Kaoll|-
ismeretek tarsadalomtudomanyok | kotelez
Genetika és | alkalmazott
molekuldris bioldgia | egészségtudomanyok | kdtelezd 14 0 0 14 1| Koll |-
Kommunikécié bolesészettudomanyok | kételezd 0 0 21 | 21 | 2 |Gyj |-
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A mozgat6 rendszer

Mozgéstani ane}témiéj a
ismeretek I . . 28 | 28 84 | 140 | 10 | Kaoll gyogytornas;oknak
fizioterapia és A fizioterapia
mozgastudomanyok kotelezd alapjai
Testnevelés I1. kritériumfeltétel | 0 0 28 28 0 A
Osszesen: 216| 63 | 190 | 469 | 32
A tantargy
gy e | KKK beomiba e, | on | oy o | kr | v | Tt
valaszthaté
Biokémia alapjai természettudoméanyok | kételezd 14| 14 | o | 28| 2 |Kkon|Biolosia
Sejtbioldgia
Anatémia szovettan
Elettan-korélettan 11 | 21%P°%0 , kételez§ 28| 14 | 14 | 56 | 4 |Kon| s feilodéstan
egészségtudomanyok gyogytornaszoknak,
Elettan-korélettan 1.
Filozofia bolcsészettudomanyok | kotelezd 14 0 0 14 1 |Koll
Jogi alapismeretek tarsadalomtudomanyok | kotelez6 14 | 14 0 28 2 | Kaoll
Anatémia szovettan
> | Klinikai o , _ s fejlodéstan
‘& | propedeutika apolastudomanyok kotelezo 14 0 14 28 2 | Kaoll gyogytornaszoknak
— Elettan-korélettan 1,
"E Mozgastani ism. 1.
— Anatomia szdvettan
= és fejlodéstan
Mobilizacios- fizioterapia és . ,, . ogytornaszoknak
manualis technikak I. mozgéstﬁdoményok Kotelezd 14 0 0 84 6 | Gy ﬁ/}llozggyéstani
ismeretek I.
Elettan-korélettan 1,
Anatomia szdvettan
Mozgastani fizioterapia és s fejlédéstan
: . , kotelezd 28 | 14 84 | 126 | 10 | Koll| gyogytornaszoknak
ismeretek I1. mozgastudomanyok L
Mozgéstani ism. .
Elettan-korélettan 1.
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 126 | 56 182 | 364 | 30
A tantargy
, besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantirgy neve KKK szerinti Kbtelezs ) | 0 | S28M | Gyak Ossz) Kr |V feltétele
ismeretkor valaszthato
Alkalmazott fizioterapia és . | Mozgastani ism. II.,
edzésmodszertan mozgastudomanyok kotelezd 4] 14 28 56 4Gy Elettan-korélettan 11
Belgyogyiszat Elettar_l-lfér_élettan
alapjai alkalmazott 28 | 14 0 42 | 3 [Koll|ll, Kllnlkz_:u
egészségtudomanyok | kdtelez propedeutika
Biokémia természettudomanyok | kotelezd 10| 5 0 15 | 1 |Koll|Biokémia alapjai
Dietetikai Elettan-korélettan
alapismeretek 14 | 14 0 28 | 2 |Kaoll|ll.
\; taplalkozastudomanyok | kotelez6
= | Egészségiligyi  jogi . .
‘E ismeretek tarsadalomtudomanyok | kotelez 14 0 0 14 1| Koll| Jogi alapismeretek
% Anatomia szdvettan
— f A és fejlodéstan
Sé‘;sizzfeg:;‘;"kma“y‘ 14| 0 | 0 | 14| 1 |Koll|gyogytornaszoknak
elméleti- és klinikai Elettan-korélettan I-
orvostudomanyok kotelezd 1
A szociologia
Gerontologia alkalmazott 28 0 0 28 2 | Koll | alapjai, Elettan-
egészségtudomanyok | kotelezo koérélettan +-11
Kutgté%smetodika alkalmgzott ’ i ) 28 0 0 28 > | Koll Egészség_iigyi
alapjai egészségtudomanyok | kotelezd informatika Il.
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Komplex mozgéastani | fizioterapia és Mozgastani
alapiklsmeretekg mozgéstEdoményok kotelezd 14 0 0 14 1 | Kol ismefetek 1
Mobilizacios- Mozgastani ism. II.,
manudlis  technikdk | fizioterapia és 0 0 84 84 6 | Gyj | Mobilizacios-
I mozgastudomanyok kotelezd manualis techn. 1.
Komplex
, . mozgastani
ozgdsiant 0 0 | 120|120] 0 | A |alapism,
gyakoria fizioterapia klinikai Mobilizacios-
gyakorlat kritériumfeltétel manudlis techn. 11
alkalmazott . L
Angol szaknyelv I. coészségtudomanyok | kotelezd 0 0 42 42 2 | Gyj | Mozgastani ism. II.
Szabadon valaszthato valaszthatd 5
Osszesen: 164 | 46 274 | 484 | 30
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A tantargy

. besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve KKK szerinti Kitelezs /| o | S28m | Gyak | Ossz | Kr| v feltétele
ismeretkor valaszthato
Belgyogyaszat Belgyogyéaszat
+ >
gyogytornaszoknak I. | fizioterapia és 14 0 2f 4 56 | 3 | Koll|alapjai, Alkalmazott
(Légzési fizioterapia) | mozgdstudomanyok kotelezd edzésmoddszertan
Belgyogyaszat
gyogytornaszoknak Belgyogyaszat
Il. 14 0 2288+ 70 | 3 | Koll|alapjai, Alkalmazott
(Kardiovaszkularis | fizioterapia és edzésmodszertan
rehabilitacio) mozgastudomanyok kdtelezo
, Elettan-korélettan
Gybgyszertan gyogyszertudomanyok | kdtelezd 28 0 0 28 | 2 |Koll 11, Biokémia
Belgyogyaszat
Megel6z6 orvostan alapjai,
és népegészségtan 1. | alkalmazott 28 | 28 0 56 | 4 | Koll Kutatasmetodika
egészségtudomanyok | kotelezd alapjai
Elettan-korélettan
Neurolésia 11, Mobilizacios-
5 to?nészoknakl 14 | 14 0 28 | 2 | Koll | manualis techn. 11,
gyoey | elméleti- és klinikai Komplex
orvostudomanyok kotelezo mozgastani alapism.
Komplex
Ortopédia mozgastani
- gyogytornaszoknak | elméleti- és klinikai 10 18 0 28 | 2| Koll alapismeretek
= orvostudomanyok kotelezd Biomechanika
] Belgyogyaszat
= | patologia alkalmazott 28| 0 | 0 | 28| 2 |Koll|alapjai,  Elettan-
. cgészségtudominyok kotelezd korélettan 11
> —
S alkalmazott Belgyogyaszat
Pszichidtria I, egészségtudomanyok | kotelezd 14 0 0 14 1 Koll alapjai, Patelégia
Belgyogyéaszat
alapjai
. Egészségtudomanyi
Rﬁ?niﬁﬁigaqul 14 | 14 0 28 | 2 | Koll|alapismeretek
gyosy ' Komplex
elméleti- és klinikai mozgastani
orvostudomanyok kotelezd alapismeretek
Szakmai és alkalmazott . | Kutatasmetodika
kutatasorientacio egészségtudomanyok | kotelezd 0 0 14 141116y alapjai,
Sziilészet- Belgyogyaszat
négyodgyaszat elméleti- és klinikai 28 0 14 42 | 3 | Kaoll | alapjai, Komplex
gyogytornaszoknak | orvostudomanyok kotelezd mozgastani alapism.
Egészségtudomanyi
Traumatologia alapismeretek
? tornésgzoknak 28| 0 0 | 28 | 2 [Koll|Komplex
gYOgY elméleti- és klinikai mozgastani
orvostudomanyok kotelezd alapismeretek
alkalmazott .
Angol szaknyelv 1. cadszséatudomanyok | kitelezs 0 0 42 42 | 2 | Gyj | Angol szaknyelv I.
Szabadon valaszthato valaszthato 1
Osszesen: 220 74 | 168 | 462 | 30
A tantargy
. besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve KKK szerinti Kitelezs /| E2 | S2em |Gyak | Ossz | Kr) v feltétele
ismeretkor valaszthaté
Csecsemo- € Neurologia gyt. 1
gyermekgyogyaszat | elméleti- és klinikai 14 | 14 | 28 | 56 | 4 |Koll| "5 diga gty' :
— | gyogytornaszoknak | orvostudoméanyok kotelezo P EY-
> | Csecsemd- és Csecsemé- és
gyermekgyogyaszat | fizioterapia klinikai 0 0 80 80 | 0 | A |gyermekgyogyaszat
klinikai gyakorlat gyakorlat kritériumfeltétel gyt
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Komplex

belgybgydszati o 14| 0 | o | 14 | 1 |Kon|Beleyogydszateyt
fizioterapias fizioterapia és I-11.
ismeretek mozgastudomanyok kotelezd
lr\/leg’elozcr) orYostan alk,almz::lzott ’ ) ) 28 | 28 0 56 | 4 |Koll Megel6z6 orvostan
¢és népegészségtan II. | egészségtudomanyok | kdtelezd l.
Mobilizacios-
Mozgasszervi manudlis technikak
fizioterapia I. fizioterapia és 42| 28 56 | 126 | 9 Koll I1., Ortopédia gyt.
mozgastudomanyok kotelezo Traumatologia gyt.

Neurologia
gyogytornaszoknak | fizioterapia és 14 0 28 42 | 3 |Kaoll ESSEI' i vt [
1. mozgastudomanyok kdtelezo gla gyt 1
Radiologia és o
képalkoto eljarasok | alkalmazott 0| 0 | 14 | 14 | 1 |Gyj %r;fllr’;;tlo"‘l fyit; .
gyogytornaszoknak | egészségtudomanyok | kotelezd gta gyt
Reumatologia Feér;ﬁgggla gyt.
Iglyogytornaszoknak fizioterdpia és 28 0 28 56 | 4 | Koll Mobilizécids-

' mozgastudomanyok kotelezd manuadlis techn. II.

. . | Szakmai és
Diplomamunka I. kotelezo 0 0 14 141316y kutatdsorientdcid
Szabadon valaszthato valaszthato 1
Osszesen: 140| 70 | 248 | 458 | 30
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A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor kotelez6 / Ba | Szem | Gyak)Ossz| Kr| V feltgé);ele
valaszthaté
Egészségfejlesztés az | alkalmazott 0 0 14 14 | 1 | Gyj Megel6z6 orvostan és
alapellatasban egészségtudomdnyok | kotelezd népegészségtan II.
Komplex
Intenziv terapids belgyogyaszati
ismeretek 10 4 0 14 | 1 |Kaoll| fizioterapias ism.,
gyogytornaszoknak elméleti- és klinikai Mozgasszervi
orvostudomanyok kotelezd fizioterapia 1.
Komplex Mozgasszervi
mozgasszervi fizioterapia és 14 0 0 14 | 1 |Koll|fizioterapiaI.,
fizioterapias ismeretek | mozgastudomanyok kotelezd Reumatologia gyt. II.
Mozgasszervi fizioterapia és . | Mozgasszervi
fizioterapia II. mozgastudomanyok kotelezd 0 0 56 5 | 4 |Gy fizioterapia 1.
Neurologia fizioterapia és 24 . .
\E gyogytornaszoknak I1I | mozgastudomanyok kotelezd 6 0 +28 58 | 4 | GyJ | Neurologia gyt. II
3 | Pszichidtria I1. fizioterdpia &s e 14 | 0 | 14 | 28 | 2 |Koll|Pszichiatria L.
= mozgéstudomanyok kotelezd
= Reumatologia gyt. 11,
' | Rehabilitacios Mozgésszervi
— ismeretek fizioterapia és 28 14 28 70 |5 |Koll fizioterapia I,
mozgastudomanyok kotelezd Neurolégia gyt. 11
Reumatologia
gyogytornaszoknak fizioterapia és 0 0 28 28 | 2 | Gyj | Reumatologia gyt. I1.
1. mozgastudomanyok kotelezd
Diplomamunka .
Komplex
Diplomamunka II. 0 0 14 14 | 8 | Gyj bel‘gyog’ya‘@zgtl
fizioterapias ism.,
Mozgasszervi
kotelezd fizioterapia .
Szabadon valaszthato valaszthato 2
Osszesen: 72 | 18 | 206 | 296 | 30
A tantargy
. besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve KKK szerinti | ktelezé/ | =2 | S78m |Gyak|Ossz Kr v feltétele
ismeretkor valaszthaté
Belgyogyaszati . e . . Komprlex' .
Klinikai gyakorlat fizioterapia klinikai ) 0 0 80 80 | 3 | Gyj bellgyogya.lszgtl
gyakorlat kotelez6 fizioterapias ism.
Neuroldgiai klinikai | fizioterapia klinikai . .
gyakorl a% gyakorlart) Kotelezs 0 0 80 80 | 3 | Gyj | Neurologia gyt. III.
Komplex
Rehabilitacios klinikai . | mozgasszervi
~E gyakorlat fizioterapia klinikai 0 0 80 80 | 3|6y fizioterapias ism.,
\E gyakorlat kotelezd Rehabilitacios ism.
B | Ortopédiai Klinikai | Komplex
— fizioterapia klinikai 0 0 120 | 120 | 4 | Gyj | mozgasszervi
= | gyakorlat i « Lo
; gyakorlat kotelez fizioterapids ism.
Reumatologiai . s . Komplex .
Klinikai avakorlat fizioterapia klinikai 0 0 120 | 120 | 4 | Gyj mo.zgéssz.erw.
gy R . v
gyakorlat kotelezd fizioterapids ism.
Traumatologiai . s . Komplex .
Klinikai avakorlat fizioterapia klinikai 0 0 120 | 120 | 4 | Gyj mo.zgéssz.erv%
gy R . .
gyakorlat kotelezd fizioterapids ism.
Diplomamunka I11. kotelezd 0 0 14 14 | 9 | Gyj | Diplomamunka Il.
Osszesen: 0 | 0 | 614 |614]30
Osszesen I-VIII. 1140| 401 | 2026 | 3567 | 240

Koll = Kollokvium, Gyj = 5 fokozata gyakorlati jegy, A = alairas
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Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

képzési karakter %-ban
ismeretkor elmélet gyakorlat
1 | alapozo egészségtudomanyok 84% 16%
2 | alkalmazott egészségtudomanyok 66% 34%
3 | apolastudomanyok 50% 50%
4 | taplalkozastudomanyok 50% 50%
5 | gyégyszertudomanyok 100% 0%
6 | természettudomanyok 100% 0%
7 | bolcsészettudomanyok 50% 50%
8 | tarsadalomtudomanyok 100% 0%
9 | elméleti- és klinikai orvostudomanyok 81% 19%
10 | fizioterapia és mozgastudomanyok 21% 79%
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—  APOLAS ES BETEGELLATAS ALAPKEPZESI SZAK DIETETIKUS SZAKIRANY

Inditott szakiranyok: dietetikus szakirany
Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
Képzési ag: egészségtudomanyi
Képzési ciklus: alapképzés (BSc)
Képzési forma: teljes idejii
Szakért felelos kar: DE Népegészségligyi Kar
Szakfelelds: Dr. Sarvary Attila féiskolai tanar
Szakiranyfelelds: Dr. Bardos Helga egyetemi docens
Képzési id6:
Félévek szama: 8
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 240
Osszes kontaktora szama: 3160 ora
Szakmai gyakorlat: 523 6ra, 12 kredit

A szak képzési és kimeneti kovetelményei

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités k6zos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szold 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. Az alapképzési szak megnevezése: apolas és betegellatas (Nursing and Patient Care)

2. Az alapképzési szakon szerezhet6 végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé
megjelolése:

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; roviditve: BSc-) fokozat

- szakképzettség:

- apolo

- dietetikus

- gyogytornasz-fizioterapeuta

- mentdtiszt

- sziilészn6

- hang-, beszéd- és nyelésterapeuta

- ergoterapeuta

- a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése:

- Nurse

- Dietitian

- Physiotherapist

- Ambulance Officer (Paramedic)

- Midwife

- Voice, speech an swallowing therapist

- Occupational Therapist

- valaszthatd szakiranyok: apolo, dietetikus, ergoterapia, gyogytorndsz, hang-, beszéd- ¢€s
nyelésterapeuta, mentdtiszt, sziilészno

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A képzési id6 félévekben: 8 félév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 240 kredit

- a szak orientécioja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- a szakdolgozat készitéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit

- intézményen kiviili dsszefiiggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 12 kredit

- a szakiranyhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 120 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 723

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja apolo és betegellatdo szakemberek képzése, akik az egyén, a csalad, a kozdsség €s a
tarsadalom egészségvédelmérdl és az egészség helyredllitasarol, valamint az egészségiigyi és
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szocialis ellatasrol szerzett ismereteik alapjan képesek az egészségiigyi €s szocialis ellatas szintjén
a megel6z6, gyogyitd, gondozd és rehabilitacios munkaban Onallo feleldsséggel részt venni.
Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjdk a gyakorlatban is, ahol az
alkalmazando6 jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetdveé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik
mesterképzésben torténd folytatasara.

7.1. Az elsajatitand6 kozos szakmai kompetenciak

7.1.1. Az apolé és betegellato szakemberek

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet felépitését, torvényszeriiségeit, a kiillonb6zo alkotoelemek
funkciojat, a biokémiai szabalyozési, valamint az anyagcsere folyamatokat.

- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépité struktirakat, a szervrendszerek
mikroszkopos €s makroszkopos felépitését, a képletek felszini struktirdit, a szervezet élettani és
koros miikodését, ismeri azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodd koros folyamatok
koroktanat.

- Ismeri a gyakoribb betegségek jellegzetes makro- €s mikroszkopos, strukturalis elvaltozasait.

- Ismeri a fébb diagnosztikai modszerek, miikodési elvét.

- Ismeri a terapias kornyezet sajatossagait, a kiilonboz6 agytipusok, agyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszk6zok, mobilizacids eszkdzok €s eljarasok hatdsait, indikéacios korét €s a kivitelezeés
menetét.

- Ismeri a f4jdalomesillapitds anatomiai ¢és élettani alapjait, valamint a kiilonbozd
fajdalomesillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapijait.

- Ismeri az egészségiligyi dokumentacio tipusait, modszertanat.

- Részletesen ismeri a kozegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, modszereit, a
munka-egészségtan alapfogalmait, a megel6zés lehetdségeit, a kornyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobiologia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobak felosztasat, és
mindazon jellemzdit, amelyek lényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Ismeri a mikroorganizmusok, mint korokok kimutatdsdnak és elpusztitasanak lehetdségeit, a
mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nosocomialis surveillance fogalmait, a szelektiv hulladékgytijtés
lényegét és menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok és a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok, 1égzésszam-minta-
tipusok, pulzusszam és qualitdsok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas
meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazando
eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok €s a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kOpeny és magtemperatara, laztipusok, 1égzésszam-minta-
tipusok, pulzusszam és qualitdsok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas
meghatarozasat), ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazando
eszkozoket, eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacio alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az é€letkornak
megfeleld kommunikacios stratégiakat, a problémafeltard és problémamegoldd, valamint 6sztonzo
kommunikacio jellegzetességeit.

- Ismeri a személyiség fogalmat, a személyiség tipologiakat, az érett személyiség jellemzéit, az
Onismeret és Oonértékelés aspektusait, az egészségpszicholdgia alapjait, a kiillonbozo életszakaszok
fejlddés 1¢élektani alapjait, a konfliktusok fajtait, okait.

- Atfogoan ismeri a pszicholdgia vizsgalati teriileteit, modszereit, a pszichologia legfontosabb
iranyzatait, tudomanyteriileteit, illetve ezek alapproblémait.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervencios szintjeit, az apolasi és
betegvezetési folyamat Osszefiiggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadds szintjeit, készségeit €s stratégiait, szemeélyiségének és szakmai felkésziiltségének
folyamatos, tervszeriien tudatos fejlesztésének lehetdségeit.

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus betegellatas jellemzbit, hazai viszonylatban az
egészségligyi rendszerben eléforduld etikai problémakat és azok lehetséges megoldasi lehetdségeit,
alternativait.
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- Ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerii betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészségligyl rendszerben eléforduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Sz¢leskortien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszerli betegellatas jellemzdit, hazai viszonylatban
az egészségiigyi rendszerben eldforduld fobb jogi problémakat és azok lehetséges megoldasi
lehetdségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és kotelezettségeit.

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatoszamokat, a fobb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a
népegészségiigyi torekvéseket, tevékenységi koroket, a szociologiai, egészségszociologiai és
kulturalis elméleteket és szemléletmodot, ismeri az egészségmegdrzeés €s - fejlesztés szociologiai,
egészségszociologiai megkozelitését.

- Ismeri a szocialis ellatas kiilonbozo formait és a szocialis gondoskodas aktualpolitikai iranyait.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az 6nsegitd programok
€s csoportok jelentdségét és egyéb kezelési lehetoségeket, a devians viselkedési formakat, és azok
lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

- Atfogéan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit, holisztikus
szemléletét, az egészségfejleszto tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, valamint az
egészség-tanacsadas lényegét.

- Ismeri a gyogyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsan a gyogyszeres
terapia hatdsmechanizmusait, szovodményeket, mellékhatasokat, a kiilonb6zé gyodgyszerformak
alkalmazasat, ennek eszkdzrendszerét.

- Ismeri a pedagdgia fogalmait, jellegzetességeit.

- Szakteriiletének megfeleléen ismeri az akut €s kronikus megbetegedések ellatasaval kapcsolatos
betegedukacios feladatokat, és a hatékony betegoktatas felépitésének jellegzetességeit.

- Atfogodan ismeri a bizonyitékokon alapuld apolés, orvoslas szemléletét, a kutatas, irodalomkutatas
folyamatat, az adatgyljtési modszereket, az adatbazis készitésének menetét, a statisztikai
programokat, az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének, értekelésének
menetét, kritikus gondolkodassal bir.

- Ismeri a legfontosabb életmentési feladatokat, a leggyakrabban eléforduld egészségkarosodasok
esetén sziikséges teenddket a mindenkor hatdlyos ajanlasoknak megfeleléen, az alapszintii
¢letmentd beavatkozasokat (BLS) és eszkdzoket.

- Ismeri a menedzsment alapvetd fogalmait és feladatait, az ellatorendszer szerepldit és azok
tevékenységi korét, hataskorét.

- Atfogban ismeri az egészségiigyi informatika alapfogalmait, az operaciés rendszereket, a
szovegszerkesztdé ¢és tablazatkezel6 programokat, az egészségiigyi informatikai alapadatok
feldolgozasanak modszereit, a kapott eredmények prezentdlasat, tovabba az adatbazisokat,
koédrendszereket.

- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacié vezetésének,
kezelésének eldirasait, valamint az adatszolgaltatassal 0sszefliggd szabalyokat.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozd6 munkabiztonsagi és munkaegészségligyi kovetelményeket,
tlizvédelmi eldirdsokat, a mindenkori hatdlyos jogszabalyi eldirasokat, és az unios szabalyokat,
ismeri a munkavallalé egészségét, és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat, és a munkaeszk6zok
biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri az egészségtudomanyi szakteriilet szakmai szokincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven
(orvosi latin).

b) képességei

- Képes az egészséget karositd tényezdket felismerni, az élettani és koros miikodések egymastol
val¢ elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a megoldasra.
- Képes gyakorlati munkdja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes gyakorlati munkdja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes megérteni a betegellatds soran a gyogyszertan, a klinikum, a diagnosztika és a terapia
Osszefliggéseit, ¢s mindezek ismeretében képes szakteriiletének megfeleléen szakdolgozoi
feladatainak ellatasara.
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- Képes a gyakorlati tevékenységébe megfelelden integralni a biofizikai- és egészségiigyi miiszaki
ismereteket, valamint képes alkalmazni ezeket a diagnosztikus vizsgalati eljarasok és terapias
eszk6zok hasznalata soran.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai €s a nosocomialis surveillance kritériumai, valamint a
hulladék elkiilonitett gytijtésének szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint képes a
higiénés sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandé eszkozok,
eljarasok) feladatok ellatasara.

- Képes a megfeleld agytipus, agyhelyzet, testhelyzet, kényelmi eszk6zok, betegmozgatasi és
mobilizacids eszk6zok, eljarasok megvalasztisara és alkalmazasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kdpeny €s magtemperatura, laztipusok,
1égzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitisok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) onalldan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.

- Képes a fajdalom felmérésére ¢€s a fizikalis fajdalomcsillapitasi eljarasok alkalmazésara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikacio folytatasara, szoban és irasban is,
hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaladdal, kozosséggel, az interperszonalis készségek révén
képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

- Képes a hivatasa gyakorlasa soran a sziikséges pszichologiai alap alkalmazasara, pszicho-
szomatikus szemlélet kovetésére, képes a beteg és az egészségiligyi szakember interperszonalis
kapcsolatdban felmeriil6 problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specialis pszichés
jellemzdinek felismerésére €s alapvetd kezelésére.

- Képes atlatni az egészségiligyet meghatarozo jogforrasok rendszerét, azok alkalmazasanak
szabalyait, valamint megfeleléen alkalmazza a relevans jogi  szakkifejezéseket,
kompetenciahatarainak megfelelden tajékoztatast nytjt a klienseknek a betegjogokrdl és azok
érvényre juttatasanak lehetdségeirol.

- Egyéni és kozosségi szinten képes felmérni a lakossag egészségi allapotat, prioritasokat
meghatarozni, és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.

- Szakteriiletének megfelelden képes aktivan kozremiikodni a népegészségiigyi kérdések
megoldasaban, szlir@vizsgalatok szervezésében és kivitelezésében, egészségfejlesztd anyagok
készitésében és alkalmazasaban.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, €és a kozosség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmtikddni a team tagokkal.

- Képes felismerni és megfelelden integralni az ellatorendszerben az addikcioval kiizdé beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakuldsaban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok
elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devidns magatartast és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

- Képes az alkalmazott gyodgyszercsoportok indikacidjaval, hatasmechanizmusaval,
mellékhatasaival kapcsolatos kliensoktatasi és non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.

- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriilet¢thez kapcsol6dd pedagodgiai ismereteket,
modszereket €s képes egyéni és csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a kliens
¢letkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének megfelelden.
- Képes kozremiikodni bizonyitékokon alapuld, kutatismodszertani és biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkdzi kutatdsok eredményeire tdmaszkodo, szakteriiletének
megfeleld vizsgalatok elvégzésében €s azok prezentalasaban.

- Képes alkalmazni azokat az eszkoz nélkiili és esetenként eszkdzos beavatkozasokat, melyek a
hirtelen bekdvetkezett egészségkarosodas esetén a beteg, sériilt életét megmenthetik.

- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humanerdéforras optimalis felhasznalasara a
tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetdként hatékonyan kdzremiikddni szervezoi feladatok ellatasaban.

- Képes a munkajat a bizonyitékokon alapuld ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiigyi rendszer eldirdsai alapjan végezni, a mindség javitasa
érdekében a kiilonb6zd modszereket, eszkozoket 6sszehangoltan alkalmazni.

- Képes mikrobiologiai ismeretei birtokaban a fert6z0 betegségek és jarvanyok felismerésére, azok
megel6zésében vald kozremiikodésre. Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni a
munkavédelmi, balesetvédelmi és tiizvédelmi eldirasokat.

- J6l haszndlja a munkajahoz sziikséges szakmai (orvosi latin) nyelvet.
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c) attitiidje

- Elkotelezett az emberi élet védelme irant.

- Munkaja soran tiszteletben tartja az emberi méltésagot, valamint az alapvetd emberi és
betegjogokat.

- Munkdja soran betartja az egészségligyi dolgozokra vonatkozd kotelezettségeket, €s felismeri
felelosségének hatérait.

- Dontéseit a szakteriilet jogi és etikai szabalyainak figyelembe vételével hozza.

- Empatikus modon viszonyul a kliensekhez.

- Szociokulturalis érzékenységgel €s tarsadalmi felelosségvallalassal rendelkezik.

- Elkotelezett a mindségi szakmai munkavégzeés mellett.

- Fogékony az elméleti tudomanyok mélyebb megismerésére, a szakteriiletével kapcsolatos 01 tudas
befogadasara, elkotelezett azok gyakorlati alkalmazasara, torekszik az onképzésre.

- Holisztikus, reflektiv szemlélettel rendelkezik.

- Torekszik és fontosnak tartja az ismeretek szakszert atadasat.

- Kritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat és masok szakmai tevékenységéhez, nyitott masok
véleményének meghallgatasara, figyelembevételére.

- Ertékelni tud lehetségeket, mérlegelni tud kockézatokat, alternativakat és kovetkezményeket,
képes kompromisszumos megoldasokra.

- Azonosul az er6forrasok koltségtudatos felhasznalasaval, nyitott az ellatas minoségének javitasat
célzo valtoztatasokra.

- Elkotelezett a munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizvédelmi eldirasok betartasaban és
betartatasaban.

- Nyitott a kapcsolatteremtésre, az egyiittmiikdésre, a kommunikaciora.

- Munkajanak eredményeit szakmai és nem szakmai korok szamara hatékonyan tudja
kommunikalni.

d) autondmiaja és felelossége

- Szakmai fejlodésének tudatos és felelds iranyitdja, hivatasat felelésen, tudomanyos és gyakorlati
megalapozottsaggal képviseli.

- Munk4jat a szakma etikai normainak betartasaval 6nalléan vagy team-munkaban végzi.

- Feleldsséget vallal sajat és az altala vezetett team tevékenységéért, valamint a munkaja sordn
dokumentalt adatokert.

- Kezdeményez, 6nalléan dontést hoz.

- Partneri szinten egylittmikodik az egészségiigyi €s szocialis ellatorendszer tagjaival.

- Mindségi ellatast végez a szakmai iranyelveknek megfeleloen.

- Feleldsséggel hasznalja intézményeinek eréforrasait.

- Felel6sségének tudataban fejleszti a vele kapcsolatba keriildk személyiségét, egészségtudatos
magatartasat.

- Feleldsséggel végez egészség-megdrzo, egészségfejlesztd feladatokat.

- Feleldsen cselekszik siirgds sziikség esetén.

- Munkéjat a munkavégzésre vonatkozé munkabiztonsagi és munkaegészségiligyi kovetelményeket,
valamint a mindenkori hatalyos térvényi eldirasokat betartva 6nalldan végzi.

- Felelésségének tudataban fejleszti sajat tudasat és feleldsséget vallal a jovo szakdolgozoinak
gyakorlati és elméleti tudasanak fejlesztésében.

7.1.2. A szakiranyokon szerezhetd sajatos kompetenciak

7.1.2.2. Dietetikus szakiranyon tovabba a dietetikus

a) tudasa

- Ismeri az egészséges taplalkozas kovetelményeit, a helytelen taplalkozas egészségkarosito
hatasait, a megel6zés modjait €s lehetdségeit.

- Ismeri a kiilonb6z6 korosztalyok, allapotok (példaul. varandosok, szoptatd anyak) taplalkozasi
sajatossagait és sziikségleteit.

- Tudja a gyakoribb betegségek és betegségtipusok etologiai tényezdit, fontosabb morfologiai és
funkcionalis jellemzdit, patomechanizmusait €s a dietoterapia lehetdségeit.

- Ismeri az élelmezési iizemre vonatkozo altalanos kdvetelményeket, a korszeri ételkészitési
technoldgiakat és a diétas konyhatechnologia eljarasait, alkalmazasi lehetdségeit.

- Ismeri az ételek tdpanyag-Osszetételét, az ételkészités soran abban végbemend valtozasokat és a
tapanyagok szerepét az egészséges €s a beteg ember taplalkozasaban.
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- Kiilonbséget tud tenni az egyes diétak kozott az energiatartalom, az Osszetétel és az ételkészités
alapjan.

- Ismeri az étlaptervezés alapvetd szabalyait.

- Ismeri a dietoterapias eljaras (Nutrition Care Process), a taplalasterapia részeit.

- Felismeri a taplaltsagi allapotban bekdvetkezo valtozast.

- Ismeri a kiilonb6zo taplalasi formakat és lehetéségeket, valamint ismeri az aktualis szakmai
ajanlasokat.

- Ismeri az ¢lelmezés teriiletén add6dd nosocomialis artalmakat, azok megel6zésének,
kikiiszobolésének modjait, valamint az ¢lelmezés higiéné eldirasait.

- Ismeri a dietetika szakmai szokincsét, fogalomtarat.

- Ismeri a taplalkozasi tanacsadas soran alkalmazando kommunikacios technikakat és a taplalkozas
valtoztatasat eléré modszereket, az egyéni €s csoportos szaktanacsadas teriiletén egyarant.

- Tisztaban van az aktualis szakmai és etikai iranyelvekkel.

- Ismeri a kiilonb6z6 tizemeltetdk (onkormanyzat, vallalkozasi formak) altal mtikodtetett élelmezési
iizemek menedzsment feladatait.

- Ismeri a relevans étrendtervezo- és élelmezési programokat.

- Ismeri szerepét és kapcsolodasat az egyéb szakmakhoz az egészségligyi és szocialis ellatason
beliil.

- Ismeri a dietetikusi feladatokat a klinikum, a prevencio6 és az adminisztraci6 teriiletén valamint a
vezetOi dietetikus munkakorben, tovabba az élelmezésvezetdi munkakorben is.

- Ismeri a specialis dietetikai teriileteket (sport, wellness).

- Ismeri és megérti a dietetikai dokumentacid jelentdségét a hatalyos jogszabaly értelmében.

b) képességei

- Képes taplalkozasi és élelmezési szakemberként a dietoterapia 6nallo miivelésére.

- Megszervezi az élelmezési iizem munkafolyamatait és iranyitja az ¢lelmezési szolgalatot.

- Alkalmas ¢lelmezési mindségbiztositasi rendszerek folyamatos miikodtetésére, a vendéglatas
tertiletén is képes az élelmezési lizem vezetésére.

- Kialakitja a kulturalt étkeztetés feltételeit és kortilményeit.

- Megszervezi és megvalésitja a diétas étkeztetést.

- Képes egészségesek ¢és betegek korében az egyéni és csoportos dietetikai szaktanacsadésra.

- Képes az alapellatasban és a praxiskozosségekben a gyogyitd team tagjaként szaktudasanak
megfeleld feladatot ellatni.

- Képes a taplaltsagi allapot felmérésére ¢s meghatarozasara.

- Képes a megfeleld szakmai informéciokat (orvosi, biokémia, taplalkozasi, antropometriai,
¢lelmiszer-fogyasztasi, szocialis, kulturalis, pénziigyi) Osszegyljteni, rendszerezni €s elemezni,
valamint ezek birtokaban a dietoterapia megtervezésére és megvaldsitasara, egyéni taplalasi terv
kialakitasara.

- Képes prioritasokat felallitani a megvalosithato dietetikai célok kitlizése érdekében.

- Képes a dietoterapia adekvat modositasara.

- Javaslatot tud tenni a megfeleld taplalasi formara.

- Képes megfeleld étrendet tervezni korcsoportnak és egészségi allapotnak megfelelden, akar
specialis étlaptervezo programok felhasznalasaval.

- Javaslatot tud tenni élelmiszeripari cégek felé tapanyagtartalomra, dsszetételre.

- Hasznalja a dietetika szakmai szokincsét, fogalomtarat.

- Alkalmazza a megfeleld kommunikacios technikakat a taplalkozasi tanacsadas soran, egyéni €s
csoportos formaban egyarant.

- Képes motivalni az egyént a taplalkozasaban bekovetkezd valtozasra.

- Képes rutin szakmai problémak azonositasara, az azok megoldasara sziikséges elvi és gyakorlati
hattér feltarasara, megfogalmazasara és megoldésara.

- Részt tud venni az egészségligyi, illetve szocidlis ellatdsban a megel6zo, gyogyitd, gondozo és
rehabilitdcios munka folyamataiban a dietetikaval 0sszefliggésben.

- Képes az alapellatasban és a praxiskozosségekben a gyogyitd team tagjaként szaktudasanak
megfelel6 feladatot ellatni.

- Képes hasznalni és megérteni a dietetikai szakteriilet jellemz6 hazai és nemzetkdzi irodalmat.

- A dietetikai dokumentaciot vezeti és fejleszti, a hatalyos jogszabalyok figyelembevételével.

- Sajat szakteriiletén felismeri az Osszefiiggéseket, értékeli az eredményeket, tapasztalatokat.
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c) attitiidje

- Tiszteletben tartja masok taplalkozassal kapcsolatos vallasi, etnikai és moralis érzékenységét.

- Interperszonalis kapcsolataiban kifejezi masok iranti megbecsiilését, méltosaggal viselkedik, az
egyéni jogokat €s autondmiat szem el6tt tartva.

- Alkalmas 6nmaga hatékony menedzselésére.

- Tud team-tagként dolgozni és vezet6i tulajdonsagokat felmutatni.

- Masokkal egylitt tud miikodni, valamint targyalasi és kompromisszumkészségét fejleszteni.

- A rendelkezésre 4ll6 informaciokat kritikusan elemzi és értelmezi.

- Torekszik a szakmai érdeklodését elmélyiteni, megszilarditani, fogékony az Gjabb ismeretek
elsajatitasara, motivalt a sajat ismeretanyaganak folyamatos bovitésére.

- Elkotelezettség €s igény jellemzi a mindségi munkara.

- Kreativ problémamegoldasra torekszik, ugyanakkor felismeri tudasanak hatérait és segitséget tud
kérni.

- Empatia és lojalitas jellemzi a betegekkel és munkatarsaival valo kapcsolataban.

- Elfogulatlansag és prekoncepcio nélkiiliség jellemzi a tanacsadas soran.

- Tamogatja az egyént taplalkozasanak valtoztatasaban.

- Kommunikacios képességei lehetdvé teszik mas szakmakkal vald egylittmikodésre.

- Tudatosan vallalja a dietetika szakma etikai normait.

- Elfogadja és hitelesen kozvetiti a dietetikusi szakma tarsadalmi szerepét és értékeit.

d) autondmiaja és feleldssége

- Szakmajan beliil feladatait 6nalloan végzi (a megfeleld dietoterapia alkalmazasa, megtervezése,
gyakorlati kivitelezése, taplalasi terv felallitasa, eredmények kiértékelése).

- Szakmai ismeretek birtokaban az adott feladatnak megfeleléen hatékony dontést hoz és ezt képes
megvalodsitani.

- Személyes felelosséget vallal dontéseiért €s tevékenységéért.

- Dontéseit alatamasztja kelld ismereteivel, megindokolja azok hatterét tudomanyos ismereteivel.

- Felelosséget érez az egyén, a beteg dietetikai ismereteinek ¢és taplalkozéasi szokasainak
befolyasolasaban.

- Felel6s dontéseket tud hozni a dietetika alapvetd kérdéseiben.

- Véllalja a modern taplalkozasi ismeretek érvényre juttatasat a prevencié minden teriiletén.

- Mésok munkdjat vezeti és iranyitja (¢lelmezésvezetdként, vezetd dietetikusként).

- Szerepet vallal a megoldandd problémak megértésében, szakteriilete specialis problémainak
biztonsagos megoldasaban.

- Kezdeményez6 az eredeti otletek felvetésében.

- Képes az onellendrzésre.

- Torekszik arra, hogy a problémakat a tarsszakmakkal egyiittmikddve oldjak meg a kliens
érdekében, egyenrangll partner a szakmai kooperacioban.

- A gondozo team, vagy taplalasi team tagjaként egylittmiikodik a dietetikai és taplalasi feladatok
ellatasaban.

- Feleldsséget vallal a megfelel6 forrasfelhasznaldsért.

- A dietetikai munkat hatékonyan tervezi, végzi ¢s dokumentalja a szolgaltatasi tevékenység
szabalyainak megfelelden.

- A dietetikusi hivatast nemzeti és nemzetkozi eljarasoknak, szabalyozasoknak (jogi, szakmai
kollégiumi) és etikai iranyelveknek megfelelden gyakorolja.

8. Az alapképzés jellemz6i

8.1. Szakmai jellemzok

8.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alapozo egészségtudomanyok 15-20 kredit;

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit;

- apolastudomanyok 4-6 kredit;

- taplalkozastudomanyok 2-5 kredit;

- gyogyszertudomanyok 2-4 kredit;

- természettudomanyok 6-8 kredit;

- bolcsészettudomanyok 6-8 kredit;

- tarsadalomtudomanyok 8-12 kredit.

8.1.2. A szakiranyok tovabbi tudomanyagai, szakteriiletei és azok kreditaranya
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a) apolo szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- apolastudomanyok 75-85 kredit,

- elméleti €s klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- mentéstudomanyok 5-10 kredit;

b) dietetikus szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit,

- élelmiszer- és taplalkozastudomanyok 90-100 kredit;

c) gyogytornasz szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 5-10 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit,

- fizioterapia és mozgastudomanyok 90-100 kredit;

d) hang-, beszéd- és nyelésterapeuta

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 20-25 kredit,

- alkalmazott egészségtudomanyok 20-25 kredit,

- hang-, beszéd- és nyelésterapeuta szakmai ismeretek 70-90 kredit;

e) mentdtiszt szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit,

- apolastudomanyok 2-4 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- mentéstudomanyok 75-85 kredit;

f) sziilészno szakirany:

- apolastudomanyok 10-15 kredit,

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- sziilésznd6i szakismeretek 80-90 kredit g) ergoterapia szakirany

- alkalmazott egészségtudomanyok 2-4 kredit

- elméleti- és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit

- ergoterapia szakismeretek 80-90 kredit

- fizioterapia és mozgastudomanyok 5-10 kredit.

8.2. Idegennyelvi kdvetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez egy ¢€lo idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2),
komplex tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél
megszerzése sziikséges.

8.3. A szakmai gyakorlat kdvetelményei

A szakmai gyakorlat idotartama 14 hét. A szakmai gyakorlat tovabbi kovetelményeit a szak tanterve
hatarozza meg.

8.4. Diplomamunka: a diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 20 kredit

9. Zardévizsga

A zérévizsga szerkezete és formdja

A zéarovizsga legalabb 4 tagu vizsgaztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés {6
szakteriileteit képvisel6 tagok, akiket a dékan kér fel.

A zarévizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
¢s szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
idépontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatarozza meg.

A zéardvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
zardvizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zarovizsga
barmely elemébdl a hallgato elégtelen érdemjegyet szerzett, zarovizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kovetkezd zarovizsga iddszakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zardvizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zardvizsga idészakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.
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A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerii, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zérévizsga tematikéja, tartalma, értékelési modja

- A diplomamunka megvédése

A védés 3 tagu bizottsag eldtt torténik, melynek tagjai a dékan vagy az éltala kijelolt vezetd
oktatd (elndk) és a biralok. A védésre a témavezetdt is meg kell hivni.

A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrdl alkotott véleményiiket, majd a hallgato
olvassa fel az ezekre adott valaszait. Ezt kvetden van lehetOsége a biraloknak tovabbi kérdések
feltételére, illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi
pontositasra szorulnak. A bizottsag zart iilésen Otfokozatti osztalyzattal értékeli a
diplomamunkat.

- Irasbeli zarovizsga

A torzsanyag €s a szakirany ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres és
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adando révid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozatl osztalyzattal értékelik.

- Szobbeli zarovizsga

A torzsanyag és a szakirany ismeretein alapul6 vizsga, mely 4-8 tagl vizsgaztatd bizottsag elott
torténik. Tagjai az elndk és a képzés f6 szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szobeli vizsgat a zardvizsga
bizottsag tagjai dtfokozatu osztalyzattal értékelik, majd zart tandcskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zardvizsga végosztalyzatat. SzavazategyenlOség esetén az elndk szavazata
dont. A zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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Tantervi halo

Apolis és betegellatas szak, dietetikus szakirany

I. évfolyam
A tantargy
. besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve | K szerinti Ktelezs / | 0 | S28M | Gyak| Ossz Kr) v feltétele
ismeretkor valaszthato
A pedagogia alapjai | bolcsészettudoméanyok | kotelezd 14 0 0 14 | 1| K
Filozbfia bolcsészettudomanyok | kotelezd 14 0 0 14 | 1 | K.
A szociologia alapjai | tarsadalomtudomanyok | kotelezd 14 0 0 14 | 1| K
A pszichologia
alapjai tarsadalomtudomanyok | kotelez 28 0 0 28 12 K
Biofizika természet-tudomanyok | kotelez 10 | 18 0 28 | 2| K
Egészségiigyi alkalmazott .
informatika 1. egészségtudomanyok | kotelezd 10 0 18 28 12106y
A . alkalmazott .
ElsGsegélynyijtas egészségtudomanyok | kotelezo 14 0 14 28 12| Gyj
Bioetika alkalmazott o 1] o o |1al1] K
egészségtudomanyok | kotelezo
% Az apolas és
d betegellatas altalanos 14 0 14 28 | 2 | Gyj
. | alapelvei apolas tudomanyok kotelezd
— o .. | alkalmazott
A fizioterapia alapjai caészségtudomanyok | kételezd 28 0 0 28 | 2 | K
Orvosi latin bolcsészettudomanyok | kételezd 0 0 28 28 | 2 | Gyj
Munka és tlizvédelmi | alkalmazott- :
ismeretek egészségtudomanyok | kotelezd 0 14 0 14116y
Elelmiszer élelmiszer- és
nyersanyag ismeret | taplalkozastudomanyok | kételez6 28 0 0 28 13| K
. . L ¢lelmiszer- és
Elelmiszerkémia taplalkozastudomanyok | kdtelezd 10 18 0 28 13 K
. A .. | alkalmazott
Biostatisztika alapjai coészséatudominyok | kitelezs 14 | 28 0 42 | 3| K
Szabadon vélaszthatd valaszthatd 2
Testnevelés 1. kritériumfelt. 30 | 30 |AI
Osszesen 212 | 78 104 | 364 | 30
Gazdasagi és
menedzsment 28| 0 0 28 | 2| K
ismeretek tarsadalomtudomanyok | kotelez
Biologia-Sejtbiologia | természettudomanyok | kotelezd 28 0 0 28 | 2 | K
Genetika,
molekularis biologia | természettudomanyok | kotelezd 14 0 0 1412
Az apolas és
betegellatas
Anatomia 29 | 11 11 51 | 5 | K |altalanos
S alapozo alapelvei, Orvosi
E egészségtudomanyok | kitelezd latin
b3 o . .. .| alkalmazott Szociologia
: Egészségszociologia egészségtudomanyok | kotelezd 28 0 0 28 12 K alapjai
_ . . .| alkalmazott Pszichologia
Egészségpszichologia egészségtudomanyok | kotelezd 16 0 0 1612 K alapjai
Egészseégiigyi alkalmazott . | Egészségiigyi
informatika 1. egészségtudomanyok | kételezd 10 0 18 28 1216y informatika I.
Az apolas és
Dietetikali betegellatas
alapismeretek taplalkozas 14 14 0 28 121K altalanos
tudoményok kotelezd alapelvei
Elelmezési lizemek | élelmiszer- és
miiszaki ismeretei taplalkozastudomanyok | kotelezod 14 0 14 28 121 K
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¢élelmiszer- és

Elelmiszerhigiénia thplalkozastadoményok | kitelezd 14 | 28 0 | 42 | 4 | K |Elelmiszerkémia
kotelezo Az apolas és
betegellatés
Elettan-korélettan 1 | 212PO%0 , 28| 14 | 0 | 42 | 3 |Kor|éltalénos
egészségtudomanyok alapelvei, A
fizioterapia
alapjai
Kommunikacid bolcsészettudomanyok | kotelezé 0 0 21 21 | 2 | Gyj
Testnevelés II. kritériumfelt. 28 | 28 Al
Osszesen 223| 67 92 | 354 |30

K= Kkollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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I1. évfolyam

A tantargy
. besorolasa: . Tantargyfelvétel
Tantirgy NeVe |\ kK szerinti Kitelez / | 0 | S76m | Gyak | Ossz | Kri V feltétele
ismeretkor valaszthaté
Jogi
alapismeretek I. | tarsadalomtudomanyok | kételez6 141 14 0 28 12K
Biokémia alapjai | természettudomanyok | kdtelezd 28 | 14 0 42 | 3 | K |Biologia-sejtbiologia
Elettan, alapozo Anatémia, Elettan-
korélettan II. egészségtudomanyok | kotelezd 281 14 14 % |4 K korélettan |
Klinikai Az apolas és
propedeutika apolastudomanyok kotelezd 14 0 14 28 12K betegellatas alapelvei
& | Mikrobiologia 1. | 19P0%0 o |14 14 | o | 28 | 2| K |Biologia-sejtbiologia
d egészségtudomanyok | kotelezd
> Epld-er-m(ﬂogla aIkgImgzott . . B 14 | 28 0 42 | 4 | K |Biostatisztika alapjai
o | alapjai egészségtudomanyok | kotelezd
Klinikai elméleti és klinikai Dietetikai
dietetika alapjai | orvostudomanyok kotelezd 14 28 0 42 14K alapismeretek
2 f it h Elelmiszer
fet:ﬁlflzsli‘tf:ﬁl élelmiszer és 14| 0 | 28 | 42 | 4 |Gyj|nyersanyag ismeret,
& © | taplalkozastudomanyok | kotelezd Elelmiszerhigiénia
Szabadon 2
valaszthatd valaszthatd
Osszesen 140| 112 | 56 | 308 |27
Egészségiigyi . .
jogi ismeretek tarsadalomtudomanyok | kotelezo 14 0 0 1471 Jogi alapismeretek
Biokémia természettudomanyok | kotelezo 10 5 0 15 | 1 | K. | Biokémia alapjai
Belgy_ogyaszat alk’almgzott , ) ) 14| 14 0 28 | 3 Ele_tt_an,_ korélettan _II.,
alapjai egészségtudomanyok | kotelezd Klinikai propedeutika
- alkalmazott o g
Gerontoldgia coészségtudomanyok | kételezd 28 0 0 28 | 2 | K |Egészségszociologia,
Kutgtgsmetodlka al k:'il mgzott , ) ) 28 0 0 28 | 2| Kk Epld_er_molo gia
alapjai egészségtudomanyok | kotelezd alapjai
Mikrobiologia | alapozd , o . |14] 14 | 0 | 28 | 2 | K |Mikrobiolégia I.
. egészségtudomanyok | kotelezo
Taplalkozas alkalmazott i . .
E pszicholdgia egészségtudomanyok | kotelezo 14 0 0 1412 | K| Egészségpszichologia
B | Eetssegiy: Elelmonéet femek
< | intézménye ’ ' ’ 14 o 14 28 | 2| K elmezési tizeme
¢élelmezési élelmiszer és miszaki ismeretei
rendszerei taplalkozastudomanyok | kotelezd
Elelmiszer élelmiszer és Elelmiszer
technologia taplalkozastudomanyok | kotelezd 141 28 0 42 14K nyersanyag ismeret
Etelkészitési élelmiszer és . | Etelkészitési
technologiak II. | taplalkozastudomanyok | kotelezd 14 0 42 56 | 6 1Gy] technologiak 1.
Belgyogyaszati | elméleti és klinikai 28 0 0 28 3| K Klinikai dietetika
klinikai dietetika | orvostudomanyok kotelez6 alapjai
Angol szaknyelv | élelmiszer és .
l. taplalkozastudomanyok | kdtelezd 0 0 42 42| 2 16y
Szabadon 2
valaszthatd valaszthatod
Osszesen 192] 61 | 98 | 351 |32

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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I11. évfolyam

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: -~ Tantargyfelvétel
Tantirgy neve ismeretkor Kbtelezs ) |52 | S28M | Gyak| Ossz| Kr| v feltétele
valaszthatd
Megelf)zo f)rvostan és aIKaImgzott ' Stelezs | 28 | 28 0 56 | 4 Kutgta'smetodﬂ(a
népegészségtan 1. egészségtudomanyok alapjai
Gyogyszertan gyogyszer tudomanyok | kotelez6 | 28 0 0 28 | 2 | K |Biokémia
alkalmazott . « I . .
Addiktolégia caészséatudomanyok kotelez6 | 14 0 0 14 | 2 | K |Egészségpszichologia
Elelmezésmenedzsment | élelmiszer és Gazdasigi &
ey . , kotelez6 | 14| O 0 14 | 3 | K | menedzsment
5 l. taplalkozastudomanyok ismeretek
@ | Etelkészitési élelmiszer és . o . | Etelkészitési
: technologiak I11. taplalkozastudomanyok Kotelez | 14 0 42 56 | 616y technologiak I1.
L ¢élelmiszer és " . L g,

Dietetika I. taplalkozéstudoményok kotelez6 | 28 | O 56 84 | 6 | K |Belgyogyaszat alapjai

S ¢élelmiszer és i . Belgyogyaszati klinikai

Dietetika II. taplalkozdstudoményok kotelez6 | 14 | 14 0 28 | 3| K dietetika

¢élelmiszer és i . .
Angol szaknyelv 11. taplalkozdstudoményok kotelezo 0 0 42 42 | 2 | Gyj | Angol szaknyelv I.

Szabadon valaszthato valaszthato 2
Osszesen 140| 42 140 | 322 | 30
Megelf)zo f)rvostan és alk’almgzott ’ Stelezs | 28 | 28 0 56 | 4| K Megel’ozo f)wostan és
népegeszsegtan 11. egészségtudomanyok népegeszsegtan 1.

e g e et Belgyogyaszati klinikai
Mesterséges taplalas clmeleti és k’hmkal kotelez6 | 28 0 0 28 | 3 | K |dietetika
orvostudomanyok Dietetika I-11

Sebészet és et A Tyt Lot Belgyogyaszati klinikai

kisklinikumok clmelett & kiniial Kotelezs | 28| 0 | 0 | 28 | 3| K |dietetika
2 | dietetikaja Y Dietetika I-I1.
— , . .
= | Dietetika I11. Clelmiszer & ktelez6 |28 | 0 | 56 | 84 | 6 | K |Dietetika I-1.
< taplalkozastudomanyok

Dietetika V. Clelmiszer & =~ kitelez6 | 14 | 28 | 0 | 42 | 4 | K |Dietetika I-11.

taplalkozastudomanyok
Elelmezésmenedzsment erlelr'mszer és ’ Kotelezd 14 | 28 0 2 | 4] k Elelmezésmenedzsment

1. taplalkozastudomanyok .

. . . . ¢élelmiszer és " ,, Etelkészitési
Elelmiszerbiztonsag taplalkozdstudomanyok kotelezd 14 | 28 0 42 | 4 | K technolégidk TIT.
Szabadon valaszthato valaszthato 2
Osszesen 154| 112 | 56 | 322 |30

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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IV. évfolyam
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: .. Tantargyfelvétel
Tantirgy neve ismeretkor Kitelezg ) |52 | S26m |Gyak| Ossz | Kr ) v feltétele
valaszthato
Dietetika V Clelmiszer és kotelezd | 28 | O | 28 | 56 | 6 | K |Dietetika llI-IV.
taplalkozastudomanyok
Dietetika V. Clelmiszer és ktelezd | 14 | 14 | 0 | 28 | 3 | K |Dietetika IlI.-IV.
taplalkozastudomanyok
Elelmezésmenedzsment erlelr’nlszef és ’ Kotelezd 14 28 0 42 4| K Elelmezésmenedzsment
1. taplalkozastudomanyok 1.
. s L ¢lelmiszer és .. " Elelmezésmenedzsment
Kozétkeztetési ismeretek taplalkozastudomanyok kotelezd 14 14 0 28 3 | K I1.. Dietetika [11-IV.
. . , i . . . Egészségligyi jogi
Elelmiszerszabdlyozdsi | Elelmiszer & kitelez6 | 14 | 0 | 0 | 14 | 2 | K |ismeretek,
. ismeretek taplalkozastudomanyok Elelmiszerbiztonsig
d Taplglkozgs (?ggszsegtan élelmiszer s i ) Eplder?1(110g1a alapj ai,
I | és epidemiologia, téplalkozastudomanyok kotelezd 14 28 0 42 | 4 | K | Megel6z6 orvostan és
~ | egészségpolitika P Y népegészségtan 1.
Haztartasskonomia Clelmiszer & kitelezs | 14 | 14 | 0 | 28 | 2 | K |Elelmezésmenedzsment
taplalkozastudomanyok Il.
Csecsemd- és gt 2 el P,
ayermekbetegségek elmeletld és k’hnlkla(u KStelezd 14 0 0 14 s | K S_elgy_(l)(gyaszatl klinikai
dictetikdja orvostudomanyo letetika
Egészségfejlesztés az alkalmazott -
alapellatasban egészségtudomanyok kotelezd 0 0 14 14 1 | Gyj | Bioetika
Szabadon valaszthato valaszthatd 2 | K
Szakmai gyakorlat I. (2 ) . - | Elelmezésmenedzsment
hét élelmezésiizemben) kotelez6 | 0 | 0 | 75 | 75 | 2 | CYI |} “pietetika I11-1V.
Osszesen 126 | 98 | 117 | 341 | 31
Szakmai gyakorlat I1. (6 S
hét belgyogyaszati Kotelezd | O | 0 | 224 | 224 | 5 |Gyj gz'glt(erﬂ';f‘ ]
> | Klinikin) 9
' | Szakmai gyakorlat I11. (6 R
B | 6t sebészeti klinkan és Kotelezd | O | 0 | 224 | 224 | 5 |Gyj|Dictetika V-VI
Szakmai gyakorlat |
o6 | mas kisklinikumokon)
20 Kutatasmetodika
Szakdolgozat alapjai
Osszesen 0 0 | 448 | 448 | 30
Mindésszesen I-1V. 1187 | 583 | 1111 | 2881|240

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere” %-ban:

képzési karakter %-ban
ismeretkor elmélet gyakorlat
1 | alkalmazott-egészségtudomanyok 59% 41%
2 | bolcsészettudomanyok 50% 50%
3 | polas tudomanyok 50% 50%
4 | élelmiszer- és taplalkozastudomanyok 38% 62%
5 | elméleti és klinikai orvostudomanyok 80% 20%
6 | gyogyszer tudomanyok 50% 50%
7 | taplalkozas tudomanyok 50% 50%
8 | tarsadalomtudomanyok 78% 22%
9 | természet-tudomanyok 54% 46%
10 | alapoz6 egészségtudomanyok 54% 46%
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—  EGESZSEGUGYI GONDOZAS ES PREVENCIO ALAPKEPZESI SZAK

Inditott szakirany: népegészségiigyi ellendr szakirany
Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
Képzési ag: egészségtudomanyi
Képzési ciklus: alapképzés (BSc)
Képzési forma: teljes idejii
Szakért felelos Kar: DE Népegészségiigyi Kar
Szakfelel6s: Dr. Adany Roza egyetemi tanar
Szakiranyfelelés: Dr. Adany Roza egyetemi tanar
Képzési ido:

Félévek szama:8

Az oklevélhez sziikséges kreditek szama:240

Osszes kontaktora szdma: 2543 ora

Szakmai gyakorlat: 504 kontaktora, 24 kredit

A szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szoldé 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. Az alapképzési szak megnevezése: egészségiigyi gondozas és prevencio (Health Care and
Disease Prevention)

2. Az alapképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése

- végzettségi szint: alap- (baccalaureus, bachelor; réviditve: BSc-) fokozat

- a szakképzettség:

- népegeészségiigyi ellendr

- védono

- dentalhigiénikus

- szakképzettség angol nyelvii megjelolése:

- Public Health Supervisor

- Health Visitor

- Dental Hygienist

- valaszthat6 szakirdnyok: népegészségiigyi ellendr, védond, dentalhigiénikus

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A képzési id6 félévekben: 8 félév

5. Az alapfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 240 kredit

- a szak orientacidja: kiegyenstlyozott (40-60 szazalék)

- a szakdolgozat készitéséhez rendelt kreditérték: 20 kredit

- intézményen kiviili 0sszefiiggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 12 kredit

- a szakiranyhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 120 kredit

6. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 723

7. Az alapképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja olyan szakemberek képzése, akik az egészségtudomany eredményei alapjan a
betegségmegeldzes, egészségvédelem és egészségfejlesztés torvényszerliségeit ismerve gondozzak
a tarsadalom egyéneit, kozosségeit és elOsegitik az egészségiik fejlesztésének lehetdségeit.
Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az
akalmazando6 jogszabalyok, irdnyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik
mesterképzésben torténd folytatasara.

7.1. Az elsajatitand6 szakmai kompetenciak

7.1.1. Az egészségiigyi gondozas és prevencio teriiletén a szakemberek

a) tudasa

- Részletesen ismeri a szervezet biokémiai felépitését, torvényszeriiségeit, a kiillonb6zo
alkotoelemek funkcigjat, a biokémiai szabalyozasi valamint az anyagcsere folyamatokat.
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- Részletekbe menden ismeri a szervrendszereket felépitd strukturakat, a szervrendszerek
mikroszkopos €s makroszkopos felépitését, a képletek felszini struktirdit, a szervezet élettani és
kéros miikodését, azok szabalyozasat, és a szervezetben lejatszodo koros folyamatok kéroktanat.

- Ismeri a terapias kornyezet sajatossagait, a kiilonbozo agytipusok, agyhelyzetek, testhelyzetek,
kényelmi eszkdzok mobilizacids eszkdzok €s eljarasok hatasait, indikéacios korét és a kivitelezés
menetét.

- Ismeri a fajdalomesillapitds anatomiai ¢és ¢élettani alapjait, valamint a kiilonb6zd
fajdalomcsillapitasi modokat.

- Ismeri a fiziologias sziikségletek kielégitésének alapjait.

- Ismeri az egészségligyi dokumentacio alapjait.

- Ismeri az asepsis-antisepsis, nozokomialis surveillance fogalmait, az elkiilonitett hulladékgytjtés
Iényegét €s menetét.

- Ismeri a vitalis paraméterek mérésének indikacios korét, a beavatkozasok €s a kapott eredmények
értékelésének menetét (beleértve a kopeny és magtemperatira, laztipusok, 1égzésszam-minta-
tipusok, pulzusszam ¢és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel az artérids vérnyomas
meghatarozasat).

- Ismeri a higiénés sziikségletek kielégitésének elemeit (beleértve az alkalmazand6 eszkdzoket,
eljarasokat és indikacios kort).

- Részletesen ismeri a kommunikacié alapelemeit, formait, iranyait, csatornait, az ¢letkornak
megfelel6 kommunikacios stratégidkat, a problémafeltard és problémamegoldo, valamint 6szténzd
kommunikdci6 jellegzetességeit.

- Ismeri a személyiség fogalmat, a személyiség tipologidkat, az érett személyiség jellemzoit, az
Onismeret ¢s Onértékelés aspektusait, az egészségpszicholdgia alapjait, a kiilonbozo életszakaszok
fejloédés I¢lektani alapjait, a konfliktusok fajtait, okait.

- Részletesen ismeri a terapeuta munka alapelveit, jellemzdit, intervencios szintjeit, az apolasi €s
betegvezetési folyamat Osszefiiggéseit, a betegvezetés elméleti alapjait, formait, a paramedikalis
tanacsadds szintjeit, készségeit €s stratégiait; személyiségének és szakmai felkésziiltségének
folyamatos, tervszeriien tudatos fejlesztésének lehetdségeit.

- Ismeri az etikai alapfogalmakat, az etikus egészségiigyi ellatas jellemzdit, hazai viszonylatban az
egészseégligyi rendszerben eléfordulo etikai problémakat €s azok lehetséges megoldasi lehetdségeit,
alternativait.

- Széleskoriien ismeri a jogi alapfogalmakat, a jogszeri egészségiigyi ellatas jellemzoit, hazai
viszonylatban az egészségiigyi rendszerben el6forduld jogi problémakat és azok lehetséges
megoldasi lehetOségeit, alternativait, valamint a kliensek és az ellatast végzok jogait és
kotelezettségeit.

- Részletesen ismeri a demografiai alapmutatokat, a népesség egészségi allapotat jellemzo
epidemiologiai mutatoszamokat, a fobb népbetegségek gyakorisagat, rizikofaktorait, a
népegeészségiigyi torekvéseket, tevékenységi kordket, a szociologiai, egészségszociologiai
elméleteket és szemléletmodot, ismeri az egészségmegdrzés ¢€s -fejlesztés szociologiai,
egészségszociologiai megkozelitését.

- Ismeri a szocialis ellatas kiilonb6z6 formait és a szocialis gondoskodas aktualpolitikai irdnyait.

- Ismeri az addikciok pszichés és fizikalis alapjait, a leggyakoribb tipusait, az 6nsegitd programok
€s csoportok jelentoségét €s egyeb kezelési és leszokasi lehetdségeket. Ismeri a devians viselkedési
formakat, és azok lehetséges integracios, kezelési megoldasait.

- Atfogoan ismeri az egészség és az egészségfejlesztés fogalmait, modszereit és holisztikus
szemléletét, az egészségfejlesztd tevékenységeket, az egészségfejlesztés modelljeit, az egészség-
tanacsadas Iényegét.

- Ismeri az egészségi allapotot meghatarozé tényezoket, az egészségfejlesztés elméleti és gyakorlati
vonatkozasait.

- Ismeri a gyogyszertan alapfogalmait, a leggyakoribb megbetegedések kapcsan a gyogyszeres
terapia hatdsmechanizmusait, szovodményeket, mellékhatasokat, a kiilonbozé gyodgyszerformak
alkalmazasat, ennek eszk6zrendszerét.

- Ismeri a pedagogia fogalmait, jellegzetességeit.

- Ismeri a legfontosabb ¢letmentési feladatokat, a leggyakrabban el6forduld egészségkarosodasok
esetén sziikséges teenddket a mindenkor hatdlyos ajanldsoknak megfeleléen, az alapszintii
¢letmentd beavatkozasokat (BLS) és eszkozoket.
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- Ismeri a menedzsment alapvetd fogalmait és feladatait, az ellatorendszer szereploit és azok
tevékenységi korét, hataskorét, atfogo elméleti ismeretekkel rendelkezik az egészségiigy gazdasagi,
vezetési €és szervezési technikaira vonatkozoan, részletesen ismeri a humaneréforras gazdalkodas
alapjait, a mindség fogalmat, valamint annak alkalmazasi, mérési €s fejlesztési lehetoségeit az
egészségligyben.

- Ismeri a kozegészségtan-jarvanytan targyat, feladatait, felosztasat, moddszereit, a munka-
egészségtan alapfogalmait, a megel6zés lehetdségeit, a kdrnyezet hatasat az emberre.

- Részletesen ismeri a mikrobiologia targyat, feladatait, felosztasat, a mikrobdk felosztasat, és
mindazon jellemzdit, amelyek Iényegesek a fertdzések kialakulasaban.

- Széles korlien ismeri a mikroorganizmusok, mint kérokok kimutatasanak és elpusztitasanak
lehetdségeit, a mintavétel szabalyait, a mintavétel modjat.

- Atfogdan ismeri az egészségiigyi informatika alapfogalmait, az operaciés rendszereket, a
szovegszerkesztd ¢€s tablazatkezeld programokat, az egészségiigyi informatikai alapadatok
feldolgozasanak modszereit, a kapott eredmények prezentaldsat, tovabba az adatbazisokat,
kodrendszereket.

- Részletesen ismeri a sajat szakteriiletén alkalmazott egészségiigyi dokumentacio vezetésének,
kezelésének elbirasait, valamint az adatszolgaltatassal 6sszefliggd szabalyokat.

- Atfogoan ismeri a bizonyitékokon alapuld ellatas szemléletét, a kutatas, irodalomkutatas
folyamatat, az adatgylijtési modszereket, az adatbazis készitésének menetét, a statisztikai
programokat, az egyvaltozos statisztikai eljarasokat, az eredmények értelmezésének, értekelésének
menetét, kritikus gondolkodassal bir.

- Ismeri a munkavégzésre vonatkozd6 munkabiztonsagi és munkaegészségiligyi kovetelményeket,
tlizvédelmi eldirasokat, a mindenkori hatalyos jogszabalyi el6irasokat, €s az unids szabalyokat.

- Ismeri a munkavallalo egészségét és biztonsagat veszélyeztetd kockazatokat és a munkaeszk6zok
biztonsagos hasznalatat.

- Ismeri az egészségtudomanyi szakteriilet szakmai szokincsét anyanyelvén, valamint latin nyelven
(orvosi latin).

b) képességei

- Képes az egészséget karositd tényezoket felismerni, az élettani és koros miikodések egymastol
val¢ elkiilonitésére, kompetencia szintjének megfeleld 1épéseket vagy javaslatot tenni a megoldasra.
- Képes gyakorlati munkdja soran alkalmazni ismereteit a jellegzetes patologiai eltérések,
elvaltozasok kapcsan.

- Képes az asepsis-antisepsis szabalyai és a nozokomialis surveillance kritériumai, valamint az
elkiilonitett hulladékgyiijtés szabalyai szerint a munkafolyamatokat ellatni, valamint a higiénés
sziikségletek kielégitésével kapcsolatos (az intézményben alkalmazandd eszkozok, eljarasok)
feladatok ellatasara.

- Képes a vitalis paraméterek megfigyelését (beleértve a kdpeny és magtemperatura, laztipusok,
légzésszam-minta-tipusok, pulzusszam és qualitasok, pulzusdeficit, non-invaziv méréssel a
vérnyomas meghatarozasat) onalldan kivitelezni, a kapott eredményeket értékelni.

- Képes a fizikalis lazcsillapitas kivitelezésére.

- Képes a fajdalom felmérésére és a fizikalis fajdalomcsillapitasi eljarasok alkalmazésara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikaci6 folytatasara, szoban és irasban is,
hatékonyan kommunikal a pacienssel, csaldaddal, kozosséggel, az interperszonalis készségek révén
képes a bizalom kialakitasara a pacienssel, csaladdal, kozosséggel.

- Képes a hivatasa gyakorldsa soran a sziikséges pszichologiai alap alkalmazasara, pszicho-
szomatikus szemlélet kovetésére, képes a beteg-egészségiigyi szakember interperszonalis
kapcsolatdban felmeriil6 problémak adekvat kezelésére, a beteg ember specidlis pszichés
jellemzdinek felismerésére €s alapvetd kezelésére.

- Képes atlatni az egészségligyet meghatdrozd jogforrasok rendszerét, azok alkalmazéasanak
szabalyait, valamint megfeleléen alkalmazza a relevans jogi szakkifejezéseket,
kompetenciahatarainak megfelelden képes tajékoztatast nyujtani a klienseknek a betegjogokrol és
azok érvényre juttatasanak lehetdségeirdl.

- Munkéja soran betartja az egészségiigyi dolgozdkra vonatkozéd kotelezettségeket, és felismeri
felelosségének hatarait.

- Egyéni és kozosségi szinten képes felmérni a lakossag egészségi allapotat, prioritdsokat
meghatarozni, és képessé valik hatékony beavatkozas megtervezésére, végrehajtasara.
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- Szakteriiletének megfeleléen képes aktivan koézremiikodni a népegészségiigyi kérdések
megoldasaban, sziirdvizsgalatok szervezésében, €s kivitelezésében, egészségfejlesztd anyagok
készitésében és alkalmazasaban, valamint az epidemiolédgiai ismeretek alapjan képes értékelni adott
terlileten €16 lakossag egészségi allapotat és a prevencios tevékenységek hatékonysagat.

- Képes egyéni egészségtervet késziteni, egészség-tanacsadast végezni, és a kozosség egészségi
allapotanak javitasa érdekében eredményesen egyiittmiikodni a team tagokkal.

- Képes felismerni és megfelelden integralni az elldtorendszerben az addikcioval kiizdé beteget,
valamint képes az addiktiv viselkedés kialakuldsdban szerepet jatszo riziko és protektiv faktorok
elkiilonitésére és felismerésére, felismeri a devians magatartast, és a pacienst a megfeleld
ellatorendszerbe iranyitja.

- Képes szakteriiletével 0sszefliggd egészségfejleszto, egészség-neveld feladatok ellatasara.

- Képes az alkalmazott gydgyszercsoportok indikacidjaval, hatasmechanizmusaval,
mellékhatasaival kapcsolatos tarolasi kliensoktatéasi és non-invaziv alkalmazasi feladatok ellatasara.
- Képes megvalasztani, és alkalmazni a szakteriiletéhez kapcsolddd pedagdgiai ismereteket,
modszereket, és képes egyéni €s csoportos kliens, betegoktatasi feladatok ellatasara a gondozott
¢letkoranak, tarsadalmi statuszanak, értelmi és érzelmi képességének, betegségének megfelelden.

- Képes alkalmazni azokat az eszkdz nélkiili €s esetenként eszk6zos beavatkozasokat, melyek a
hirtelen bekovetkezett egészségkarosodas esetén a beteg, sériilt életét megmenthetik.

- Képes koltségérzékeny dontések meghozatalara és a humaneréforras optimalis felhasznalasara a
tevékenységei soran.

- Képes kozépvezetdkeént hatékonyan kdzremiikddni szervezoi feladatok ellatasaban.

- Képes a munkajat a bizonyitékokon alapulod ellatas alapelveinek és gyakorlati szempontjainak
figyelembe vételével a mindségiligyi rendszer eldirasai alapjan végezni, a minds€g javitasa
érdekében a kiilonbdz6 modszereket, eszkozoket dsszehangoltan alkalmazni.

- Képes mikrobioldgiai ismeretei birtokaban a fertéz6 betegségek és jarvanyok megelézésére,
felismerésére.

- Képes kozremiikodni bizonyitékokon alapuld, kutatdsmodszertani €s biostatisztikai ismeretekre
alapozott, relevans hazai és nemzetkozi kutatdsok eredményeire tdmaszkodo, szakteriiletének
megfeleld vizsgalatok elvégzésében és azok prezentilasaban. Képes az adatok kezelésére,
feldolgozasara, a kapott eredmények prezentalasara.

- Képes a munkavégzése soran betartani és betartatni a munkavédelmi, balesetvédelmi és
tlizvédelmi eldirasokat.

- J6l hasznalja a munkajahoz sziikséges szakmai (orvosi latin) nyelvet.

C) attitiidje

- A magas szintl ellatds megvalositasa és a folyamatos fejlddés biztositasa érdekében nyitott az 01
eljarasok, szakmai innovaciok megismerésére.

- Holisztikus, proaktiv szemlélettel rendelkezik.

- Fogékony az egészségtudomany tudoméanyosan bizonyitott eredményeinek megismerésére és
alkalmazasara.

- Az emberi élet és egészség védelmét kozéppontba allitva torekszik korrekt szakmai magatartasra.
- Nyitott méasok véleményének figyelembevételére, kritikus mérlegelésére, empatiaval viszonyul
partnereihez, respektalja az egészségiigyi ellatas és a népegészségiigyi szolgaltatasok kiilonbozo
szintjein és szinterein tevékenykedd szakemberek tudéasat és képességeit, megbecsiili munkajukat,
igényt tartva tamogat6 egylittmiikodésiikre.

- Nyitott a dokumentacios eljarasokban bekovetkezd valtozasok kovetésére, nyitott 1j
infokommunikacids eszkdzok, eljarasok megismerésére és alkalmazasara.

- Nyitott az egészségiigyi ellatorendszer folyamatszemlélete és az ellatas javitasa irant.

- Munkgjdban a prevencido szemléletét kovetve torekszik a betegségek megeldzésére, a
veszélyeztetd tényezok, korallapotok korai felismerésére.

- Kommunikacigjat egyénekkel és kozosségekkel egyarant empatia, felelosség, a jo szandék és a
szakértelem meggydz6 kozvetitésére valo torekvés hatja at.

d) autonomiaja és felelGssége

- Munk3djat minden koriilmények kozott feleldsen, tudomanyos €s gyakorlati megalapozottsaggal,
szakteriiletének méltanylasat elérve és elvarva végzi, mindenkor figyelembe véve és torekedve a
kliensek, gondozottak jol-1étére és elégedettségére.

- Feleldsséggel végez egészségfejlesztod, egészségneveld feladatokat, ondlloan vagy team tagjaként.
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- Személyes felelosségérzettel, szakmai Onismerettel ¢és mindségtudattal bir, igénnyel
szaktudasanak és készségeinek folyamatos fejlesztésére.

- Tudomanyosan ¢s modszertanilag megalapozott szakmai dontéseit, valamint azok
kovetkezményeit felelosséggel vallalja.

- Szakmai fejlodésének iranyitasaban tudatosan és feleldsséggel egyiittmiikodik.

- Feleldsséget vallal az emberi élet €s egészség védelmére iranyuld tevékenységéeért.

- Autonom moddon képes felismerni szerepét €s helyét egyéni munkaszituacidban és teamben
egyarant.

- FelelOsséget vallal az egészségiigyi dokumentacio pontos vezetéséért, tartalmaért.

- Onallo és felelds modon képes a kliens betegliton valo vezetésére.

- A szakmai iranyelveknek megfelelden, mindségi ellatdst végez Onalldoan vagy team-tagként
masokkal egylittmiikddve.

7.1.2. Szakiranyokon szerezhetd tovabbi sajatos kompetencidk

7.1.2.1. Népegészségiigyi ellendr szakiranyon tovabba a népegészségligyi ellendr

a) tudasa

- Ismeri a népegészségiligyi hatosagi feladatok végzésének szabalyait.

- Ismeri a jarvanyiigyi allapotjelentés alapjan megfeleld jarvanyiligyi vizsgalatok,
baktériumhordozok felkutatasanak €s ellendrzésének, tovabba a fert6z6 betegek nyilvantartdsanak
¢s statisztikdinak értékelését.

- Ismeri a leveg6-, viz-, talajszennyezOdés, a szennyviz, az épitett kdrnyezet, valamint a hulladék
emberre €s a kornyezetére gyakorolt hatasait, az esetlegesen kialakuld kdrnyezeti karosodasok
megeldzésének, felszamolasanak modozatait €s lehetoségét.

- Ismeri az ¢lelmiszerekkel kapcsolatos egészségkarosodasokat, azok vizsgalati modszereit,
tovabba az ételfert6zésre, ételmérgezésre gyanus megbetegedések tilineteit, valamint a sziikséges
intézkedéseket €s az élelmiszerek eldallitasat, forgalmazasat szabalyozo eldirasokat.

- Ismeri az egészséges ¢€s biztonsagos munkavégzés feltételeit, a megfelelé munkakornyezet
kialakitasanak feltételeit.

- Ismeri a kérhazak, tizemek és intézmények iizemeltetésének higiénés feltételeit.

- Ismeri a szaktertilettel dsszefliggd informacios és kommunikécios rendszereket.

- Ismeri az egészségligyi ellatassal dsszefliggd fertdzések megeldzésére vonatkozo jogszabalyokat,
eldirasokat, moédszertanokat

b) képességei

- Képes népegészségiigyi hatdsagi tevékenység ellatdsara a jogszabalyok alapjan sziikséges
intézkedések megtételére €s ellendrzésére.

- Nem hatosagi tevékenységi korében képes a vonatkozo jogszabalyok alapjan a megfeleld hatdsagi
ellendrzés eredményes lefolytatasara.

- Képes jarvanyligyi feladatok kezdeményezésére, megszervezésére €s lebonyolitasara.

- Képes jarvanyiigyi vizsgalatok eredményeinek elemzésére, értelmezésére, felhasznalasara és
kritikus alkalmazésara.

- Alkalmazza az ¢lelmezéssel-taplalkozassal, kdrnyezettel, munkakornyezettel és munkavégzéssel
kapcsolatban esetlegesen kialakuldo karosodasok megel6zésének, illetve felszamoldsanak
modozatait.

- Szaktertiletével Osszefliggésben képes vizsgalata eredményeinek és a sziikséges intézkedéseknek
kozérthetd formaban torténé kommunikalasara.

- Képes a lakossag egészségi allapotat javitd helyi és kozponti egészségpolitikai koncepcio
kidolgozasara és megvaldsitasara.

- Képes nosocomialis surveillance megtervezésére és kivitelezésére.

- Képes a lakossdg egészségi allapotanak monitorizalasara, betegségmegel6zd programok
tervezésére, szervezésére, lebonyolitasara €s értékelésére.

- Egészségmodellek alapjan képes az egészséget meghatdrozo tényezok és az egészséget
veszélyeztetd kockazatok azonositasara, a mikro-szintii kockazatok elharitasara.

- Képes azonositani az egészségre hatd kornyezeti, foglalkozasi, élelmiszerbiztonsagi tényezdket,
koncepciondlis javaslatot tesz azok csokkentésére vagy elharitasara.

- Alkalmazza a szaktertiilettel 6sszefliggd informacids és kommunikacios rendszereket.

- Képes az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fertdzések megeldzésére iranyuld intézkedések
végrehajtatasara.
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- Képes az egészségiigyi ellatassal Osszefliggd fertézések eldfordulasa esetén a terjedés
megakadalyozasara irdnyuld intézkedések végrehajtatasara.

C) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasdban alapelveknek
(esélyegyenldség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Tevékenységének korlatait respektalva, de lehetdségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott kozosség egészségi allapotanak javitasa érdekében.

- Megorzi igényét ismereteinek €s képességeinek folyamatos fejlesztésére.

- Koncepcionalis javaslataival torekszik a népegészségiigyi alapképzés javitasara.

d) autondémiaja és felel6ssége

- Hatosagi feladatainak végrehajtdsa soran kizardlag szakmai szempontok respektalasaval
kialakitott bizonyitékokon alapuld véleményt alkot.

- Szaktudaséaval tamogatja a hatarteriileti tevékenységet kifejtd munkatarsait.

- A népegészségiigyi tevékenység etikai normait kovetve tevékenykedik.

- Koncepcionalis javaslatokat kezdeményez az egészséget tamogatd politikai dontésekben helyi
szinten.

8. Az alapképzés jellemzdoi

8.1. Szakmai jellemzok

8.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alapozo egészségtudomanyok 10-15 kredit

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit

- apolastudomanyok 3-5 kredit

- taplalkozastudomanyok 2-4 kredit

- gyogyszertudomanyok 2-4 kredit

- természettudomanyok 8-12 kredit

- bolcsészettudomanyok 10-12 kredit

- tarsadalomtudomanyok 10-12 kredit

8.1.2. A szakiranyok tovabbi tudomanyagai, szakteriiletei és azok kreditaranya

a) népegészségiigyi ellendr szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 15-20 kredit,

- népegészségligyi szakismeretek 85-100 kredit;

b) védond szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 12-15 kredit,

- apolastudomanyi ismeretek 3-5 kredit,

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- védondi szakismeretek 70-80 kredit;

c) dentalhigiénikus szakirany:

- alkalmazott egészségtudomanyok 15-20 kredit,

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 15-20 kredit,

- dentalhigiéniai szakismeretek 70-80 kredit.

8.1.3. A valaszthatd specializaciokat is figyelembe véve népegészségiigyi ellendr, védond,
dentalhigiénikus szakma igényeinek megfeleld szakteriiletekrél szerezhetd specidlis ismeret,
amelynek kreditértéke a szakiranyhoz kapcsoloddan a képzés egészén beliil legfeljebb 50 kredit.
8.2. Idegennyelvi kovetelmény

Az alapfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl éallamilag elismert, kézépfoku (B2),
komplex tipusi nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél
megszerzése sziikséges.

8.3. A szakmai gyakorlat kdvetelményei

A szakmai gyakorlat idotartama legalabb 10 hét. A szakmai gyakorlat tovabbi kdvetelményeit a
szak tanterve hatdrozza meg.

8.4. Diplomamunka: a diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 20 kredit

9. Zarévizsga:

A zardvizsga szerkezete és forméja:

A zéarévizsga legalabb 4 tagl vizsgaztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés 6
szakteriileteit képvisel6 tagok, akiket a dékan kér fel.

A zardvizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gyogytornasz-képzésben a zardvizsga
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irasbeli és szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek
pontos idépontjat a kar oktatdsi dékanhelyettese hatarozza meg.

A zarovizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztilyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zardvizsga hianydban a hallgatd szobeli zarovizsgara nem
bocsathato. A gydgytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli
vizsga; a szobeli zarovizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga.
Amennyiben a zarovizsga barmely elemébdl a hallgatd elégtelen érdemjegyet szerzett,
zardvizsgajanak adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a kovetkezd zardvizsga
id6szakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga
eredménye elégtelen. A sikertelen zardvizsga javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezo
zarovizsga idGszakban keriilhet sor. Az eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell
megismételni, amelyek eredménye elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerl, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zérévizsga tematikéja, tartalma, értékelési modja

- A diplomamunka megvédése

A védés 3 tagu bizottsag eldtt torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijeldlt vezetd
oktato (elndk) és a biralok. A védésre a témavezetdt is meg kell hivni.

A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrél alkotott véleményiiket, majd a hallgatéd
olvassa fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetden van lehetdsége a birdloknak tovabbi kérdések
feltételére, illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi
pontositdsra szorulnak. A bizottsdg zart iilésen Otfokozatu osztalyzattal értékeli a
diplomamunkat.

- Irasbeli zarovizsga

A torzsanyag és a szakirany ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres és
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adandé rovid valasz. Az irasbeli
vizsgat otfokozatu osztalyzattal értékelik.

- Szobeli zarovizsga

A torzsanyag ¢€s a szakirany ismeretein alapuld vizsga, mely 4-8 tagu vizsgaztato bizottsag elott
torténik. Tagjai az elndk és a képzés fo szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékéan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szobeli vizsgat a zardvizsga
bizottsag tagjai 6tfokozatu osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zarovizsga végosztalyzatat. SzavazategyenlGség esetén az elnok szavazata
dont. A zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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Tantervi halo
Egészségligyi gondozas és prevencio — Népegeszségiigyi ellendr szakirany

L. évfolyam
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: o Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor Kételezé / Ea | Sz |Gy | Ossz | Kr | V feltétele
valaszthaté
wy természet-
Okolégia tudomanyok kotelezd 28 14 42 4 K
. L . . |tarsadalom-
A pszichologia alapjai tudoményok Kotelezd 28 28 2 K
A bolcsészet-
Kommunikacié tudomanyok Kotelezd 0 21 21 2 Gy
Lo bolcsészet-
Bioetika tudomanyok kotelezd 14 14 2 K
alkalmazott
Els6segélynytjtas egészség- 14 14 | 28 2 Gy
tudomanyok kotelezd
Az apolas és
betegellatas altaldnos | &polas- 14 14 | 28 2 Gy
alapelvei tudomanyok kotelezd
C .. | tarsadalom-
A szocioldgia alapjai tudomanyok KStelezd 14 14 1 K
> , . .. bolcsészet-
ﬁ A pedagdgia alapjai tudomanyok KStelezd 14 14 1 K
E Egészségiigyi alk,alm?ZOtt
— | informatika I egészség- 10 18 28 2 Gy
' tudomanyok kotelezd
o bdlcsészet-
Filozofia tudomanyok kotelezd 14 14 ! K
I bolcsészet-
Orvosi latin tudomanyok Ktelezd 28 | 28 2 Gy
Egészségiigyi bolcsészet-
antropologia tudomanyok kotelezd 15 15 2 K
. A alkalmazott
A biostatisztika o o
o - egészség- 14 | 42 | 56 3 Gy
matematikai alapjai tudomanyok Ktelezd
Munka és tiizvédelmi aIKaImgzott
ismeretek egészség- 14 14 1 Gy
tudomanyok kotelezd
Szabadon valaszthato 3
targyak valaszthatd
Testnevelés 1. kotelezd 28 | 28 Ai
Osszesen: 122 | 57 |116| 372 | 30
Bevezetés a alkalmazott
népegészségtanba egeszseg- 14 14 1 K
pee & tudomanyok kotelezd
s, s g természet-
Biologia-sejtbiologia tudomanyok Kotelezs 28 28 2 K
o alkalmazott
s iﬁ?:ﬁﬁiﬁi biologia | S878¢e- 14 1“1 2K
E £ tudomanyok kotelezd
| Anatomia alapozd egészség- | 42 | 28 70 | 6 | K |Orvosilatin
S tudomanyok kdotelezd
alkalmazott A Dbiostatisztika
Biostatisztika egészség- 14 28 | 42 5 K | matematikai
tudomanyok kotelezd alapjai
alkalmazott A szociologia
Egészségszociologia | egészség- 28 28 2 K alapiai &
tudoményok kotelezd Pl
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alkalmazott

Egészségpszichologia | egészség- 16 16 2 K gaﬁlsjzlichologla
tudomanyok kotelezo
Gazdasagi és
menedzsment tarsadalom- 28 28 2 K
ismeretek tudomanyok kotelezd
Egészségiigyi alkalmazott . | Egészségligyi
. : egészség- 10 18 28 2 Gyj | >
informatika 1. . i . informatika I.
tudomanyok kotelezd
Az apolas és
Human &lettan alapozs') egészség- | kotelezd 28 14 42 5 | Koll petegellétés
tudomanyok altalanos
alapelvei
A népegészségtan népegészségiigyi
torténete szakismeretek kotelezd 14 14 2 Gy
Testnevelés I1. 28 28 Ai
Osszesen: 236 | 42 | 74| 352 | 31

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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I1. évfolyam
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: % Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor Ktelezé / Ea | Szem|Gyak | Ossz | Kr| V feltétele
valaszthaté
. . tarsadalom-
Jogi alapismeretek I. tudomanyok KStelezd 14 | 14 28 | 2 | K
C .. természet- Biologia-
A biokémia alapjai tudomanyok kotelezd 141 14 28 13| K sejtbiologia
alkalmazott Biologia
Immunologia egeszség- 28 28 | 3| K sei tbic%l(’)’ a
tudomanyok kotelezd . &
> | Mikrobiolégia I. alapoz6 egészsce- o . | 28] 28 56 | 4 | K |Blologia-
5 tudomanyok kotelezd sejtbiologia
& | Nepegeszscgligyl | népegeszscgligyl . |28 28 56 | 6 | K |Anatomia
- medicina I. szakismeretek kotelezd
Epidemiol6gia alkalmazott
aII; o & egészség- 14| 14 28 | 5 | K |Biostatisztika
Pl tudomanyok kotelezd
L Az apolas és
'ﬁ'(;”!;ﬂutika alkalmazott 14 14 | 28 | 2 | K |betegellatas
prop egészségtudomanyok | kételezo altalanos alapelvei
Szabadon valaszthato 4
targyak valaszthatd
Osszesen: 140| 98 | 14 | 252 |29
. : tarsadalom- . .
Jogi alapismeretek 1. tudomanyok KStelezd 14| 14 28 | 3 | K [Jogialapismeretek I
D természet- S -
Biokémia tudoményok KStelezd 10 5 15 | 1 | K |A biokémia alapjai
Népegészségiigyi népegészségiigyi Népegészségligyi
e : . . 28 | 28 5 | 6 | K C
medicina Il. szakismeretek kotelezd medicina I.
alkalmazott
> | Mikrobiologia II. egeszség- 28 | 28 56 | 4 | K |Mikrobiologia I.
Lﬂ tudomanyok kotelezd
I Kornyezet- népegészségiigyi 28 | 28 56 | 6 | K Okolégia,
<t | egészségtan szakismeretek kotelezd Humaén élettan
Re.szletf:s' . népegészsegiigyi ) ) 14 | a2 56 | 6 | K Epld_er_mologla
epidemiologia 1. szakismeretek kotelezd alapjai
Szérazfoldi népegészségiigyi w
kornyezetvédelem szakismeretek kotelezd 18 18 | 2 | Gy | Okologia
. . alkalmazott
Ruatsmetodika | cgesascg- 28 28 | 2 | K |Biostatisztika
Pl tudomanyok kotelezd
Osszesen: 168| 145 | 0 | 313 |30

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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II1. évfolyam

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor Ktelezé / Ea |Szem| Gyak |Ossz | Kr| V fel;gé);ele
valaszthaté
Gyogyszertan tglf(fogrizeyr(;k Koteless | 28 28 | 3 | K |Biokémia
Egészségfejlesztési és Bevezetés a
egészségpolitikai népegészségiigyi 14 | 28 42 | 4 | K |népegészségtanba,
ismeretek szakismeretek kotelezd Jogi alapismeretek 11.
Népc_ag_észségiigyi népe_gészségiigyi 28 28 56 | 6 | K Nép(_eg_észségiigyi
medicina Il1. szakismeretek kotelezd medicina Il.
, . C Részletes
E ﬁeSZICteS epidemiolégia | osszségiigyi 14 | 28 43 | 4 | K |epidemiolégial.,
= ' szakismeretek kotelezd Mikrobioldgia II.
. , o népegészségiigyi Epidemioldgia alapjai,
' | Foglalkozds-egészségtan sz.’ilakigsmeretgekgy kotelezd 28| 20 8 % | 6K K%myezet-eggészsggjtan
Kozigazgatasi és
népegészségiigyi jogi népegészségligyi 14 14 28 | 3 | K |Jogi alapismeretek II.
ismeretek I. szakismeretek kotelezd
S . népegészségiigyi m
Vizi kérnyezetvédelem Szgkigs mereti kgy KStelezd 18 18 | 2 | Gy | Okologia
Szabadon valaszthato 2
targyak valaszthatd
Osszesen: 144| 76 50 | 271 |30
Kozigazgatasi és Kozigazgatasi és
népegészségiigyi jogi népegészségiigyi 14 14 28 | 3 | K |népegészségiigyi jogi
ismeretek 1. szakismeretek kotelezd ismeretek I.
T Népegészségiigyi
Irjng?éisﬁf/gugyl népegészségiigyi 28 28 56 | 6 | K | medicinalll.,
' szakismeretek kotelezd Immunologia
Gyermek- és ifjusag- népegészségiigyi 28 28 | 3| Kk
egészségligy szakismeretek kotelezd
" alk,alm?ZOtt Egészségszociologia,
> Gerontologia CEESZEE” .. ,, 28 28 12K Elettan-korélettan I
NES tudomanyok kotelezd
d alkalmazott Az apolas és
z Dietetikai alapismeretek | egészség- 14 | 14 0 28 | 2 | K |betegellatas altalanos
tudomanyok kotelezd alapelvei
alkalmazott
Angol szaknyelv 1. egészség- 56 56 | 3| K
tudomanyok kotelezd
Egészségtejlesztési és
Népegészségiigyi terep- egészségpolitikai
és laborgyakorlat 1. 168 | 168 | 8 | Gy ismeretek,
kotelezd Epidemioldgia alapjai
Szabadon valaszthato 3
targyak valaszthatd
Osszesen: 112| 14 266 | 392 | 30

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas
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IV. évfolyam
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: % Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor Kitelezé / Ea Szem |Gyak | Ossz | Kr | V feltétele
valaszthaté
alkalmazott Egészségfejlesztési és
Egészségfejlesztés egészség- 10 18 28 4 K | egészségpolitikai
tudomanyok kotelezd ismeretek
Taplalkozds-cgészsegtan & | népegészsegiigyi | | 4y 28 | 42 | 5 | K |MikrobioldgiaII.
¢lelmiszerbiztonsag szakismeretek kdtelezo
Kozigazgatasi €s Kozigazgatasi és
népegészségiigyi jogi népegészségiigyi 14 14 28 3 K | népegészségiigyi jogi
ﬁ ismeretek Il1. szakismeretek kotelezd ismeretek 1.
— . - 1
= Egészségfejlesztés az alk,alm?mtt ng: szs,egfejlle'szt?m s
- | alapellatasban egeészség- 14 14 1 |Gy §geszsegp011t1ka1
= tudomanyok kotelez ismeretek
népegészségiigyi
Angol szaknyelv II. szakismeretek Ktelezd 56 56 3 K | Angol szaknyelv 1.
o A g L Népegészségligyi
Eggfgezzksoeﬁ;glyll terep- € 168 | 168 | 8 | Gy |terep-és
9 ' kotelezo laborgyakorlat I.
Diplomamunka I. kotelezd 6 |Gy
Osszesen: 38 0 | 130 | 336 | 30
. . 1. . | népegészségligyi . s ..
Alkalmazott epidemiologia szakismeretek Ktelezd 14 14 28 3 K | Epidemiolégia alapjai
g . népegészségiigyi
. Mindségiigyi alapismeretek sz7akismeretek Kotelezd 14 14 28 2 K
Lﬂ Kozigazgatasi és Kozigazgatasi és
= népegészségiigyi jogi népegészségiigyi 14 14 28 3 K | népegészségiigyi jogi
oo | ismeretek IV. szakismeretek kotelezo ismeretek I11.
Népegészségiigyi terep- és Népegészségiigyi
laborgyakorlat I11. kotelezd 168 | 168 8 Cy terep- és laborgyak. II.
Diplomamunka Il. kotelezé 14 | Gy | Diplomamunka I.
Osszesen: 42 14 | 196 | 252 | 30
Osszesen I-1V. 1002 | 446 | 846 | 2294 | 240

K= kollokvium, Gyj= gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

képzési karakter %-ban

ismeretkor elmélet gyakorlat
1 | alapoz6 egészség-tudomanyok 55% 45%
2 | alkalmazott egészség-tudomanyok 49% 51%
3 | 4polas-tudomanyok 50% 50%
4 | bolesészet-tudomanyok 63% 37%
5 | gyogyszer-tudoméanyok 100% 0%
6 | népegészségiigyi szakismeretek 39% 61%
7 | természet-tudoméanyok 70% 30%
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—  EGESZSEGPOLITIKA, TERVEZES ES FINANSZIROZAS
MESTERKEPZESI SZAK

Képzési teriilet: tarsadalomtudomany

Képzési ag: tarsadalomtudomany

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc)

Mesterképzési szak: egészségpolitika, tervezés és finanszirozas mesterképzés MSc
Inditott specializacid: egészségpolitika tervezés és elemzes;

Képzési forma: teljes idejl, részideji

A mesterképzésért felelos kar: DE Népegészségiigyi Kar

Szakfelel6s: Dr. Adam Balazs egyetemi docens

Specializacio felelgs: Dr. Adam Balazs egyetemi docens

Képzési id6:
Félévek szama: 4 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 120 kredit
Osszes kontaktordk szama: teljes idejii: 1115 részidejii: 564
Szakmai gyakorlat: teljes idejii: 120 ora, részidejii: 60 ora, 6 kredit

A mesterképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felséoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
keépzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szold 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségpolitika, tervezés és finanszirozas (Health Policy,
Planning and Financing)

2. A mesterképzési szakon szerezhet6 végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles egészségpolitikai szakértd

- a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Expert in Health Policy, Planning and Financing

- valaszthat6 specializaciok: egészségpolitika tervezés €s elemzés

3. Képzési teriilet: tairsadalomtudomany

4. A mesterképzésbe torténo belépésnél el6zményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehet6 figyelembe: a tarsadalomtudomany képzési teriiletrdl
a tarsadalmi tanulményok, a szocioldgia, az orvos- és egészségtudomany képzési teriiletrl az
egészségiigyl gondozas és prevencid, az apolas €s betegellatas, az egészségiigyi szervezod, a
gazdasagtudoméanyok képzési teriiletrdl az alkalmazott kozgazdasagtan, a gazdalkodasi és
menedzsment alapképzési szakok, tovabba a kozszolgalati alapképzési szak.

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével vehetok figyelembe tovabba: azok az
alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsGoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény
szerinti szakok, amelyeket a kredit megallapitdsdnak alapjaul szolgald ismeretek Osszevetése
alapjan a fels6oktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési id6 félévekben: 4 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 120 kredit;

- a szak orientacidja: elmélet-orientalt: 60-70 szazalék

- a diplomamunka készitéséhez rendelt kreditérték: 12 kredit;

- intézményen kiviili 0sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 4 kredit;

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 12 kredit;

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 314

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja egészségpolitikai szakértd szakemberek képzése, akik az egészségiigy teriiletén
képesek onallo egészségpolitikai, tervezési €s finanszirozasi szakértoi (elemzd, tervezd-fejlesztd és
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programmenedzseri) feladatokat ellatni és ez altal hozzéjarulni a tevékenységiik szinterét jelentd
intézmény, térségi (orszagos, regionalis, kistérségi) rendszer teljesitményének, eredményességének
javitasahoz. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori képzésben torténd folytatasara.

8.1. Az elsajatitand6 szakmai kompetenciak

8.1.1. Az egészségpolitikai szakértd

a) tudasa

Alaposan ismeri az egészségiigy makro- €s mezo-szintli rendszereinek, intézményeinek és
szolgaltatasainak elemzéséhez és a tervezéshez sziikséges modszertant.

Alaposan ismeri a kormanyzat, az Onkorményzatok, a maganszektor, a szakmai és civil
szervezddések lehetséges szerepét az egészségpolitikai célok elérésében.

Alaposan ismeri a forrasteremtés €és az egészségiligyl szolgaltatasok finanszirozdsa elméleti
kérdéseit, nemzetkozi és hazai tapasztalatait.

Alaposan ismeri az egészségiigyi kiadasok elemzési modszereit.

b) képességei

Képes az egészségiigy nemzetkdzi folyamatainak és a magyar egészségiligyre gyakorolt hatasuknak
az elemzésére.

Képes az egészségiigyi rendszerek teljesitményének értékelésére, folyamatainak, lehetséges
jovobeli alternativainak tarsadalmi, gazdasagi és nemzetkdzi Osszefiiggéseikben torténd
elemzésére.

Képes az egészségligyi ellatds mezo-szintli rendszerei teljesitményének, problémainak sokoldalu,
interdiszciplinaris  megkdozelitésére, elemzésére, dontési  alternativak  kidolgozésara,
hatastanulmanyok készitésére.

Képes az egészségiigyi finanszirozo és szolgaltato intézmények gazdalkodasanak, teljesitményének
¢s mikodési problémainak elemzésére, dontési alternativak kidolgozasara, az intézmények
stratégiai és rovid tava tervei elkészitésében vald kozremitkddésre.

Képes mezo- és intézményszintli egészségiigyi programok menedzselésében valo kozremiikddésre.
Képes nemzetkdzi szintii egészség-gazdasagtani ismeretek birtokaban a szolgaltatasok mindségére,
az egeészségiigyi technologidk, terapidk és gyogyszerek koltséghatékonysdgara vonatkozo
elemzések megtervezésére €s a relevans programok menedzselésére.

Képes az elért eredmények szakmai nyilvanossag elotti szakszerli, meggy0z6 irdsbeli és szobeli
megjelenitésére.

c) attitiidje

Nyitott és fogékony az interdiszciplindris munkacsoportban, szervezetben, nemzetkozi
egyittmikodésben valo részvételre, ahol torekszik hatdrozottan, konstruktivan, kezdeményezden
egylittmikodni.

Torekszik a racionalis elemzésre, problémamegoldasra, érvelésre.

Nyitott az 1 jelenségek, 1) tudomanyos eredmények irant.

Kritikusan viszonyul sajat, illetve a beosztottjai tuddsdhoz, munkajadhoz ¢és magatartdsdhoz,
kotelességének tartja a hibak kijavitasat, a munkatarsak fejlesztését.

Igényli a folyamatos onképzést.

Fontosnak tartja gondolatainak, szakmai eredményeinek, javaslatainak kozzétételét szakmai
forumokon eléadasok és szakmai tanulmanyok, publikaciok forméjaban is, magyar és idegen
nyelven egyarant.

Kész megosztani tudasat a nem szakmai kdzonséggel is.

Tiszteli s betartja a szakmai, etikai normakat.

Hatarozottan és elkotelezetten kiall a globalis problémak megoldasara iranyul6 szakmai torekvések
mellett, kiilonosen a fenntarthatdosdgot veszélyeztetd tendenciakkal szembeni tudomanyos és
gyakorlati eréfeszitések timogatasaval.

d) autondmiaja és felelossége

Az egészségpolitikai tervezés és az egészséggazdasagtan elemzésének folyamataban 6nalld6 munkat
végez.

Onall6 szakmai allaspontot alakit ki a dontés el6készitése soran.

Vizsgalja, vallalja és kezeli annak feleldsségét, hogy az elemzések ¢és gyakorlati eljarasok soran
kapott eredmények a valasztott modszertdl is fliggnek.

Onalloan és felelésségteljesen vesz részt munkaszervezeti egységek létrehozasaban és szerepet
vallal az iranyitasukban.

1564



Felelds magatartast tantisit a munkatarsak, beosztottak vonatkozasaban, €s tamogatja az iranyitott
munkatéarsak szakmai életpalydjanak kibontakoztatasat, valamint egészségiik fejlesztését.
Tarsadalmi és kozéleti tigyekben kezdeményez.

8.1.2. Az egészségpolitika tervezés és elemzés specializacion tovabba az egészségpolitikai szakértd
a) tudasa

Alaposan ismeri az egészségiigyi rendszerek teljesitmény értékelésének elméleteit.

Alaposan ismeri az egészségpolitikai célok elérését szolgald fejlesztéseket, intézményi
kapacitasokat, a munkaerd mennyiségét €s mindségét, a szolgaltatasok kinalatat, keresletét és arat,
a szolgaltatasok mindségét befolyasolo eszkodztarat, valamint alkalmazasanak feltételeit €s korlatait.
Alaposan ismeri a regiondlis ¢€s kistérségi multiszektoralis egészségpolitika, egészségligyi
fejlesztés, stratégiai tervezés elméleti kérdéseit, nemzetkozi és hazai tapasztalatait.

Alaposan ismeri térségi ellatasszervezés elméleti kérdéseit, nemzetko6zi és hazai tapasztalatait.
Alaposan ismeri az egészségiigy emberi eréforrasainak térségi €s intézményi szintii elemzését és
menedzsment;jét.

Alaposan ismeri az egészségiigyi intézményekben megvaldsitandd stratégiai tervezésnek és
mindségmenedzsmentnek az elméleteit és modszereit.

b) képességei

Képes a gazdasagi, tarsadalmi és demografiai folyamatokbdl eredd hatasok elemzésére regionalis
¢s kistérségi rendszerek, egészségiigyi intézmények szintjén.

Képes az egészségiligyi rendszerek teljesitményének értékelésére vonatkozd modszerek
hidnyossagabol fakadd problémak megfeleld bemutatasara, interpretalasara.

Képes a lakossag egészségi allapotanak javulasat, az ellatorendszer hatékonysagat ¢s mindségének
javitasat, az egyenlOtlenségek csokkentését és a finanszirozhatosag céljainak elérését szolgald
egészségpolitikai eszkoztar kritikus értékelésére, és az adott régid, kistérség vagy intézmény sajatos
kortilményeire valo adaptalasara.

Képes a kormanyzat, onkormanyzatok, a maganszektor, a szakmai €s civil szervezodések lehetséges
szerepének elemzésére, javaslatok megfogalmazasara az egészségpolitikai célok elérésében.
Képes az egészségligyi szolgaltatdsok finanszirozasi modszerei alkalmazasanak elemzésére, a
finanszirozasi adatbazison alapul6 elemzések készitésére.

Képes egy adott régio, kistérség, intézményfinanszirozasi helyzetének elemzésére, javaslatok
megfogalmazasara.

Képes térségi, regionalis, és kistérségi stratégiai tervek és cselekvési programok elkészitésére.
Képes az ellatasszervezést szolgald programok elemzésére, tervezésére és menedzselésére.

Képes az egészségiigyi intézmények stratégiai tervezéséhez, az orvos-szakmai és a gazdasagi
érdekek Osszeegyeztetéséhez sziikséges ismeretek és szemlélet alkalmazasara.

Képes nemzetkdzi kooperaciok tervezésére és elemzésére az egészségiigy orszagos, regionalis,
kistérségi és intézményi szintjén.

8.1.3. Az egészség-gazdasagtan specializacion tovabba az egészségpolitikai szakértd

a) tudasa

Alaposan ismeri a bizonyitékokon alapul6 orvoslas alapelveit.

Alaposan ismeri az egészségnyereség mérésének modszereit.

Alaposan ismeri a gazdasagi elemzések nemzetkozi gyakorlatban alkalmazott modszereit.
Alaposan ismeri a gazdasagi elemzésekben alkalmazott modellezés alaptipusait és modszertanat.
Alaposan ismeri az egészségiigyi technologia értékelés elméletét és modszertanat.

Alaposan ismeri az egészségligyi technologiak fejlesztési dontéseinek, arképzésének,
finanszirozasanak és marketingjének modszertanat.

b) képességei

Képes az életmindség mérési modszereinek alkalmazasara.

Képes teljes korti gazdasagi elemzés megtervezésére és kivitelezésére.

Képes az egészségiigyi technologidk koltséghatékonysagara vonatkozo szakirodalom kritikus
értékelésére.

Képes egészség-gazdasagtani modellezési mdodszerek alkalmazasara.

Képes az egészségiigyi technologiak értékelésére.

Képes az egészségiigyi technologidk és szolgaltatasok arképzési, finanszirozasi és marketing
modszereinek a mindségre, a hozzaférésre €s a hatékonysagra gyakorolt lehetséges hatasainak
elemzésére.
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Képes az egészségiigyi technologidk tdmogatasi rendszerének gazdasagi és tarsadalompolitikai
szempontok alapjan torténd elemzésére.

9. A mesterképzés jellemzo6i

9.1. Szakmai jellemzok

9.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:
Egészségpolitikai szakmai ismeretek 56-66 kredit, amelybdl:

- epidemioldgia és biostatisztika (8-12 kredit),

- egészségpolitika és népegészségiigy (8-16 kredit),

- egészségiigyi informatika (2-4 kredit),

- egészségiigyi jog és etika (3-6 kredit),

- egészségiigyi rendszerek és finanszirozasuk (6-12 kredit),

- kozgazdasagtani alapismeretek (6-12 kredit),

- egészség-gazdasagtan (4-8 kredit),

- népegészségligyi stratégiak, projektek és elemzések (4-8 kredit).

9.1.2. A wvalaszthatd, sajatos kompetencidkat eredményezd specializaciok, témakorei ¢€s
kreditaranyuk

A valaszthat6 specializacio kreditaranya tovabbi 28-36 kredit:

a) egészségpolitika tervezés és elemzés:

- térségi fejlesztés és ellatasszervezés az egészségiigyben (4-8 kredit),

- egészségligyi menedzsment (6-12 kredit),

- minéségmenedzsment (4-8 kredit),

- stratégiai tervezés és menedzsment (7-9 kredit),

- szocialis munka és egészségiigy (3-6 kredit), kozigazgatasi ismeretek (3-6 kredit);

b) egészség-gazdasagtan:

- egészség-gazdasagtani elemzések modszertana (8-12 kredit),

- egészségnyereség mérése (4-6 kredit),

- egészségiigyi technoldgiak finanszirozasa, marketingje (8-12 kredit),

- egészségligyi technologiak értékelése (4-6 kredit).

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez az Eurdpai Uni6 valamelyik hivatalos nyelvébdl egy allamilag
elismert kozépfoka (B2), komplex tipusi nyelvvizsga vagy ezzel egyenértékll érettségi
bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.

9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a harmadik félév szorgalmi idészakaban végzett, legalabb 120 6ras gyakorlat.
A szakmai gyakorlat szinterei lehetnek: egészségiigyi szolgaltatdé intézmények (elsésorban
korhazak), Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar, Kormanyhivatalok Népegészségiigyi
Szakigazgatasi Szervei, Emberi Eréforrdsok Minisztériuma, Onkéntes egészségpénztarak,
kutatointézetek, egészségligyi technologia értékeléssel foglalkozd szervezetek, egészségiigyi
technologiak fejlesztoi és beszallitoi.

9.4. A 4.2. pontban megadott oklevéllel rendelkezOk esetén a mesterképzési képzési ciklusba valo
belépés minimalis feltételei

A mesterképzésbe vald belépéshez sziikséges minimalis kreditek szama 30 kredit a kdzgazdasagi
ismeretek, a tarsadalompolitika, a statisztika, a politikatudomany, a szociologia, a pszichologia, a
kommunikaci6é, a szamitastechnika, az epidemioldgia, a népegészségiigyi medicina, az
egészségiligyi informatika, az egészségiigyi igazgatas teriileteirdl.

9.5. A diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 12 kredit

10. Zarovizsga:

A zarévizsga szerkezete és formaja

A zardvizsga legalabb 4 tagl vizsgaztatd bizottsag elott torténik. Tagjai az elndk és a képzés 6
szaktertileteit képvisel tagok, akiket a dékan kér fel.

A zardvizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
és szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
iddpontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatdrozza meg.

A zéardvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
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gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
zardvizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zarovizsga
barmely elemébdl a hallgaté elégtelen érdemjegyet szerzett, zarévizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kovetkez0 zardvizsga idoszakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zarovizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zarovizsga idOszakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerli, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zardvizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja

- Adiplomamunka megvédése

A védeés 3 tagu bizottsag eldtt torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijelolt vezetd oktatod
(elnok) és a biralok. A védésre a témavezetot is meg kell hivni.

A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrol alkotott véleményiiket, majd a hallgatod olvassa
fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetoen van lehetdsége a biraloknak tovabbi kérdések feltételére,
illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi pontositasra
szorulnak. A bizottsag zart iilésen 6tfokozati osztalyzattal értékeli a diplomamunkat.

- {rasbeli zarovizsga

A torzsanyag és a specializacid ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres €s
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adandd rovid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozatl osztalyzattal értékelik.

- Szobeli zarévizsga

A torzsanyag ¢€s a specializacié ismeretein alapulo vizsga, mely 4-8 tagl vizsgaztato bizottsag el6tt
torténik. Tagjai az elnok €s a képzés f6 szakteriileteit képviselo tagok, akiket a dékan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szdébeli vizsgat a zarovizsga
bizottsag tagjai otfokozati osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zardvizsga végosztalyzatat. Szavazategyenldség esetén az elndk szavazata dont. A
zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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Egészségpolitika, tervezés és finanszirozas (Teljes idejl)

Tantervi halé

. KKK szerinti A tantargy - Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor besorolasa Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr | V feltétele
Bevezetés a | kozgazdasagtani Ktelezs szakmai
kozgazdasagtanba alapismeretek 30 30 3 | K
A Diostatisztika  ¢és | epidemiologia és KStelezd szakmai
epidemioldgia alapjai biostatisztika 35 30 65 7 K
Az . egészségpolitika eg,eszs,egp(,)h.t.lka és Kbtelezd szakmai
alapjai népegészségiigy 30 30 4 | K
% Népegészségligyi népegészségligyi
d programok tervezése ¢és | stratégidk, projektek és | kotelez6 szakmai
B~ | menedzsmentje elemzések 15 20 35 4 | K
g egészségligyi
EEZ;ZSS?fc;lgai}; rendszerek rendszerek és kotelezd szakmai
Aoz finanszirozasuk 50 40 | 90 |8 | K
Népegészsegiigyi egészségpolitika és . A .
medicina népegészségiigy Kotelez§ szakmai | g 15 | 40 |5 |K
Testnevelés kritériumfeltétel 30 30 Ai
Osszesen: 185 135 | 320 | 31
Bevezetés az egészseg- egészség-gazdasagtan kotelez6 szakmai Bevezetés a
gazdasagtanba & &8 £ 20 10 30 4 K | kdzgazdasagtanba
Az egészségpolitika S S
tarsadalomtudomanyos rel%esezséesi[;(e?llitilka e kotelezd szakmai
alapjai peg gugy 25 25 3 | K
Egészségiligyi etika ¢és | egészségiigyi jog és i " .
jog, kommunikécio etika Kbtelez§ szakmai | 5, 19 | 40 | 4 |K
. . . kozgazdasagtani i . .
% Vallalkozas-gazdasagtan alapismeretek kotelezd szakmai 10 10 20 2 K
= | Egészségligyi egészségligyi . A .
&£ | informatika informatika Kbtelezd szakmai 10 20 30 4 | K
= S .. | egészségligyi . .
gi‘?z]zjsaigugy az Europai rendszerek és kotelez6 szakmai f:lg iai egészségpolitika
finanszirozasuk 30 30 4 K P
. ... | népegészségligyi e .
I;:rrr?ge!zxés fe'lezz%élz(smahs stratégiak, projektek és | kotelezd szakmai ?I; iai cgészségpolitika
! elemzések 40 40 | 4 |k |¥
Stz{tlSZt,lk?l modszerek az epidemiologia és . A . A Dbiostatisztika  ¢és
CEeSZSCEUSY! biostatisztika Kbtelez szakmai epidemioldgia alapjai
elemzésekben 15 10 | 25 |2 [K[? gl aap)
Osszesen: 171 69 240 27
Pénziigyi és szamviteli | kozgazdasagtani . " . . ‘o .
ismeretek alapismeretek kotelezd szakmai 20 15 35 4 | K Vallalkozas-gazdasagtan
Bevezetés az egészség-
Magyar egészségligyi | egészségligyi kotelezo gazdasagtanba,
rendszer menedzsment specializacios Egészségligyi rendszerek
15 10 25 3 K | finanszirozasa
Kozigazgatdsi kozigazgatasi ismeretek Kotelezd
> | alapismeretek gazg specializécios 20 5 25 | 3 | K
L'H Mindségmenedzsment mindségmenedzsment Kotelezd
H & & specializécios 20 5 25 | 4 | K
E Egészséghatas vizsgalat
folyamatanak ¢s | stratégiai tervezés €s kotelezd
modszereinek menedzsment specializacios
modellalasa 10 10 20 3 | K
Szakmai gyakorlat és
kutatdbmunka 120 120 6 |Gyj
Szabadon valaszthato valaszthato 60 6
Osszesen: 85 165 310 29
Szocialis munka  és | szocialis munka és kotelezd A,Z CECSZSCED olitika
> | egészségiigy egészségligy specializacios tarsgdglomtudomanyos
= 15 10 25 3 | K |alapjai
B Térségi  fejlesztés  és | térségi fejlesztés és . . Komp!ex . reglona}ls
: . . L ., kotelezd elemzés ¢és fejlesztés,
2 |ellatis  szervezése az | ellatisszervezés az s PP
P o specializacios Magyar  egészségiigyi
egészségiigyben egészségiigyben 30 20 50 5 | K |rendszer
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Stratégiai tervezés  ¢€s L. L, . . Vallalkozas-gazdasagtan,
menedzsment az | stratégiai tervezés ¢és kotelezd Magyar  ogészségligyi
egészségligyi menedzsment specializacios rendszer
intézményekben 25 15 40 4 K

Emberi er6forras | egészségiigyi kotelezo Magyar egészségligyi
menedzsment menedzsment specializacios 15 10 25 3 | K [rendszer

Diplomamunka 45 45 12 | Gyj

Szabadon valaszthatd valaszthato 60 6

Osszesen: 85 100 | 245 | 33

I-IV. Osszesen: 526 469 | 1115 | 120

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

képzési karakter %0-ban
ismeretkor elmélet gyakorlat
egészség-gazdasagtan 67% 33%
egészségpolitika és népegészségiigy 84% 16%
egészségiigyi informatika 33% 67%
egészségiigyi jog és etika 52% 48%
egészségiigyi menedzsment 60% 40%
egészségiigyi rendszerek és finanszirozasuk 67% 33%
epidemiologia és biostatisztika 53% 47%
kozgazdasagtani alapismeretek 71% 29%
kozigazgatasi ismeretek 80% 20%
minéségmenedzsment 80% 20%
népegészségiigyi stratégiak, projektek és elemzések 76% 24%
stratégiai tervezés és menedzsment 58% 42%
szocialis munka és egészségiigy 60% 40%
térségi fejlesztés és ellatasszervezés az egészségiigyben 60% 40%
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Egészségpolitika, tervezés és finanszirozas (Részidejit)

Tantervi halo

Tantargy neve KKK szerinti ismeretkor A tantal:gy Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr | V Tantarg,y felvétel
besorolasa feltétele
Bevezetés a | kozgazdasagtani kotelezo
kozgazdasagtanba alapismeretek szakmai 15 15 3 | K
A Diostatisztika  ¢s | epidemiologia és kotelezd
epidemioldgia alapjai biostatisztika szakmai 20 15 35 7 K
Az egészségpolitika | egészségpolitika és kotelezd
2 | alapjai népegészségiigy szakmai 15 15 | 4 | K
d Népegészsegiigyi népegészségiigyi K6 A
= 4 iy . : otelezo
. | programok tervezése ¢és | stratégiak, projektek és s7akmai
menedzsmentje elemzések 9 12 21 4 | K
Egészségiigyi rendszerek | egészségligyi rendszerek és | kdtelezo
finanszirozasa finanszirozasuk szakmai 22 18 40 8 K
Népegészségiigyi egészségpolitika és kételezo
medicina népegészségiigy szakmai 13 7 20 5 | K
Osszesen: 94 52 146 | 31
Bevezetés az egészség L , kételezo Bevezetés a
gazdasagtanba egészség-gazdasdgtan szakmai 10 5 15 4 | K |kozgazdasagtanba
A,Z CEeszSeEp olitika egészségpolitika és kotelezd
tarsadalomtudomanyos AR Kkmai
alapjai népegészségiigy szakmai 15 15 3 | K
Egészségiligyi etika ¢és tsyséoiiovi oo és etik kotelezd
jog, kommunikaci6 CECSZSCEUBYIJOE €8 CUKA | o7akmai 10 10 | 20 | 4 | K
. . . kozgazdasagtani kételezo
E Vallalkozds-gazdasigtan alapismeretek szakmai 5 5 10 2 K
0 | Egészségiigyi szséoiiovi infi ik kételezo
E informatika CECSZSCEUEYT IMIOTMANKA. | o7akmai 7 13 20 | 4 | K
| Egészségiigy az Eurdpai | egészségiigyi rendszerek és | kotelezd Az egészségpolitika
Unidban finanszirozasuk szakmai 15 15 4 | K |alapjai
Komplex regionalis NICPEEEszSeeusyl . kotelezd Az egészségpolitika
elemzés és fejlesztés stratégiak, projektek & szakmai alapjai
elemzések 15 15 4 K
Sta,tlsn,lk.?' modszerek az epidemiologia és kételezo A Dbiostatisztika  és
CgeszsegUEy! biostatisztika szakmai epidemioldgia alapjai
elemzésekben 6 4 10 2 K
Osszesen: 83 37 | 120 | 27
Pénziigyi és szamviteli | kdzgazdasagtani kotelezo . . .
ismeretek alapismeretek szakmai 10 5 15 4 | K Vallalkozds-gazdasagtan
Bevezetés az egészség-
Magyar cgeszsegugyl egészségiigyi menedzsment kotel_ezp C gaz,daS'c%gt“anb.a,
rendszer specializacios Egészségligyi rendszerek
10 5 15 3 K | finanszirozésa
Kézigazgatasi kozigazgatasi ismeretek kotelezo
= | alapismeretek gazg specializécios | 8 2 10 | 3 | K
U.j o - kotelezd
= Minéségmenedzsment mindségmenedzsment specializacios | 12 3 15 4 | K
= | Egészséghatds vizsgalat
- folyamatanak ¢s | stratégiai tervezés €s kételezo
modszereinek menedzsment specializacios
modellalasa 7 8 15 3 K
Szakmai gyakorlat és
kutatomunka 60 60 6 | Gyj
Szabadon vélaszthaté valaszthato 30 6
Osszesen: 47 83 | 160 | 29
Szocialis munka  és | szocidlis munka és kételezo A,Z egeszsegpohtlka
egészségli, egészségil specializacios tarsa_d?llomtudomanyos
& gugy & gugy P 6 4 10 3 | K |alapjai
5 Térségi fejlesztés  és | térségi fejlesztés és Kotelezs I;z;rllsézx és ;Z%L(;I;?e!lss
= lellatds  szervezése az | ellatasszervezés az N | CJIeSZICS,
o caészségiigyben codszséaiiovben specializacios Magyar  egészségligyi
2 Y goszscgney 15 10 | 25 | 5 | K |rendszer
— | Stratégiai tervezés ¢és . . ,
menedgzsment az | stratégiai tervezés és kotelezd Vallalkozas-ga,zdas’ag.Fan{
SR e Magyar  egészségligyi
egészségligyi menedzsment specializacios rendszer
intézményekben 11 7 18 4 | K
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Emberi er6forras cobszséaiiovi menedzsment kotelezd Magyar  egészségiigyi
menedzsment & gugy specializacids 6 4 10 3 | K |rendszer

Diplomamunka 45 45 12 | Gyj

Szabadon valaszthato

targyak valaszthatd 30 6

Osszesen: 38 70 138 | 33

I-IV. Osszesen: 262 242 | 564 | 120

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

képzési karakter %-ban
ismeretkor elmélet gyakorlat

1 | egészség-gazdasagtan 67% 33%
2 | egészségpolitika és népegészségiigy 86% 14%
3 | egészségligyi informatika 35% 65%
4 | egészségiigyi jog és etika 50% 50%
5 | egészségligyi menedzsment 64% 36%
6 | egészségligyi rendszerek és finanszirozasuk 67% 33%
7 | epidemioldgia és biostatisztika 58% 42%
8 | kdzgazdasagtani alapismeretek 75% 25%
9 | kozigazgatasi ismeretek 80% 20%
10 | mindségmenedzsment 80% 20%
11 | népegészségiigyi stratégiak, projektek és elemzések 66% 34%
12 | stratégiai tervezés és menedzsment 55% 45%
13 | szocialis munka és egészségiigy 60% 40%
14 | térségi fejlesztés és ellatasszervezés az egészségiigyben 60% 40%
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—  EGESZSEGPSZICHOLOGIA MESTERKEPZESI SZAK

Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

Képzési ag: egészségtudomanyi

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc)

Képzési forma: teljes idejl, részideji

A mesterképzésért felelos kar: DE Népegészségiigyi Kar

Szakfelels: Dr. Kosa Karolina egyetemi tanar

Képzési ido:
Félévek szama: 4 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 120 kredit
Osszes kontaktordk szama: teljes idejii: 1330 6ra, részidejli: 646 6ra
Szakmai gyakorlat: 80 ora, 10 kredit

A mesterképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési €és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kdvetelményeirdl szold 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségpszicholdgia (Health Psychology)

2. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles egészségpszichologus

- a szakképzettség angol nyelvii megjel6lése: Health Psychologist

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténé belépésnél elozményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehetdk figyelembe: pszichologia alapképzési szak.

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével veheték figyelembe tovabba: azok az
alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény
szerinti szakok, amelyeket a kredit megallapitasanak alapjaul szolgald ismeretek Osszevetése
alapjan a felsdoktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési ido félévekben: 4 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendoé kreditek szama: 120 kredit

- a szak orientacidja: elmélet-orientalt (60-70 szazalék)

- a diplomamunka készitésé¢hez rendelt kreditérték: 12 kredit

- intézményen kiviili 0sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 6 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhetd minimalis kreditérték: 6 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 721

8. A mesterképzési szak képzési célja, az elsajatitando szakmai kompetenciak

A képzés célja egészségpszichologusok képzése, akik az egészség- €s a pszicholdgiai tudomanyok
relevans ismereteinek elsajatitasaval és az ahhoz kapcsolodd modszertani €s gyakorlati ismeretek
birtokdban képesek a mentalis egészségfejlesztés és egészség- rehabilitacio teriiletén jelentkezd
feladatok ellatasara, a lakossag mentalis és szomatikus egészségi allapotanak javitdsara, a
kedvezdtlen egészségmagatartasok lekiizdésében pszichologiai segitséget, valamint az ezen a
tertileten dolgoz6 mas szakembereknek pszicholdgiai szuperviziot, tamogatast és konzulticios
lehetdséget nytjtva. Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban
is, ahol az érvényes jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetévé teszik. Felkésziiltek
tanulmanyaik doktori képzésben torténd folytatasara.

8.1. Az elsajatitandd szakmai kompetencidk

8.1.1. Az egészségpszichologus

a) tudasa

- Ismeri az egészségpszichologia atfogd targykorének 4ltalanos és specifikus jellemzdit,
legfontosabb iranyait és hatarait, a szakteriiletnek a rokon szakteriiletekhez vald kapcsolodasat,
szakmai iranyelveit.
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- Részletekbe menden ismeri a pszichologia és az egészségpszichologia fobb tudomanyos
elméleteit, az egészségtudomanyok kapcsolddo teriileteinek legfontosabb ismereteit.

- A biopszichoszocialis modell keretében képes értelmezni a szomatikus allapot pszichoszocialis
tényezokkel (kognicid, affektusok, életmod: egészségvedod és egészségkarositd magatartasmodok)
valo Osszefiiggéseit, a stressz és a megkiizdés, valamint a tarsas tamasz szerepét az egészség-
betegség kialakulasaban és fennmaradéasaban.

- Ismeri az egészséget meghatarozo szociokulturalis, életkori, csaladi és egyéni szinten érvényesiilo
hatasokat és ezek Osszefliggéseit, az egyén mukodését magyarazd legfontosabb
személyiséglélektani és pszichopatoldgiai modelleket, a mentalis allapot felmérésében hasznalatos
legfontosabb pszichodiagnosztikai €s sziirdmodszereket, a koros viselkedés-és €lménymodok
egyénre, csaladra, csoportra iranyuldé korrekcidjanak alapelveit és legfontosabb modszereit, a
prevencid és a rehabiliticid céljait, alapelveit, legfontosabb lehetOségeit, ezek Kkorlatait,
legfontosabb megvalaszolatlan kérdéseit.

- Ismeri a szakteriiletének terminologiait.

- Ismeri az egészségpszichologia sajatos kutatasi, ismeretszerzési €s problémamegoldasi
modszereit, absztrakcios technikait.

- Ismeri az egészségpszichologiai tudomanyos kutatasok megtervezésének, megszervezésének,
lebonyolitasanak és kozzétételének menetét.

- Ismeri az egészségiigyi (orvosi és pszicholdgiai), valamint népegészségiigyi szolgaltatasok
szervezeti struktirdjat, tervezését, fejlesztését, egylittmitkddéseit.

- Ismeri a népegészségligy fogalom- ¢és feladatrendszerét, tevékenységcsoportjait, a
népegészseégligyi sziikségletek kielégitését célzo egészségfejlesztés fogalmat.

- Ismeri az egészségpszichologiai oktatas és képzés rendszerét, elméleteit, gyakorlatat, szervezési
formait.

b) képességei

- Képes az egyén és kozosségek egészségmegOrzd magatartasmodjanak fejlesztésére, a
rizikofaktorok ¢€s az esetleges akadadlyok azonositsara, sziirésére és korrekcidjara, a mar
megbetegedettek tadmogatasara, az ¢életmodvaltozds és az ezzel kapcsolatos motivacio
kialakitdsanak elOsegitésére.

- Képes a halal, haldoklas, gyasz szakaszaiban €s mas pszichoszocialis krizishelyzetekben az
¢érintett személynek, a hozzatartozoknak és a gydgyitd team tagjainak tdmogatasara.

- Képes a kiégés megeldzésének segitésére.

- Képes az egészségpszicholdgiaval kapcsolatos ismeretek és vélemények kritikus és részletes
analizisére.

- Képes a bizonyitékokra alapozott és a legkorszerlibb szakmai iranyelveken nyugvé ismeretek
azonositasara, szakmai iranyelvek fejlesztésére.

- Képes az egészségpszichologia vonatkozidsaban atfogd ¢és specidlis Osszefiiggések
megfogalmazasara és ezek adekvat értékelésére.

- Képes a szakmai problémdak azonositdsara, pszichologiai allapotfelmérés elvégzésére,
pszichologiai vélemény kialakitdsara, krizisintervencio végzésére, egyszerii kognitiv-
viselkedésterapias technikdk alkalmazéasara, tadmogatd kapcsolat kialakitdsara, egészségvédd
programok kidolgozasara, holisztikus, interdiszciplinaris megkozelitéssel.

- Képes a hazai és nemzetk6zi szakmai iranyelvek, tudomanyos ismeretek, szakmai gyakorlat és
tapasztalat szintetizalasara dontései meghozasaban.

- Képes az egészségpszichologia egyes résztémairol 6nalld, tudomanyos igényl €s formatumu irott
Osszefoglalok és elemzések készitésére, valamint szoban torténd eldadasara.

- Képes az egylittmitkddésre az egészségpszichologiai relevanciajii egészségligyi szolgaltatasok
tervezésében, fejlesztésében, az egylittmiikodés szervezésében.

- Képes szakmai gyakorlatok, tovabbképzések, tudomanyos konferencidk szervezésére.

C) attitiidje

- Feleldsségteljes, tiszteletteljes, empatids és kongruens modon viszonyul a klienshez, akinek az
autondmiajat tiszteletben tartja €s az egyiittmiikodés soran partnernek tekinti.

- A titoktartasra vonatkoz6 szabalyokat betartja.

- Az egészségpszichologiat jellemzd sajatos interdiszciplinaritast elfogadja és szakmai identitdsa
részEéve teszi.

- Az interdiszciplinaritas, a szakmai dnképzés iranti folyamatos igény is jellemzi.

1573



- Torekszik arra, hogy maga is oldja a tudomanyteriiletek kozotti korlatokat.

- Kritikusan, de elfogaddan viszonyul a sajat €s masok szakmai tevékenységéhez, eredményeihez,
valamint a sajatjatol eltérd, de bizonyitékokra alapozott szakmai allaspontokhoz.

- Szakmai viszonyuldsa nyitott €s egyiittmiikodo.

- Kommunikacids és egyiittmitkddési készsége jo, konfliktusokat hatékonyan megold.

- Belso késztetést érez arra, hogy szakmai kihivasoknak megfeleljen, a sajat lelki egészségét
megorizze és fejlessze, szakteriiletének és sajat munkajanak eredményeit szakmai és nem szakmai
korok szamara hatékonyan kozvetitse magyar €s idegen nyelven egyarant, korszerli informacios
technoldgiai eszk6zok felhasznalasaval.

d) autondémiaja és felel6ssége

- Onélléan dont a sajat kompetencidjaba tartozo atfogd és konkrét szakmai kérdések
megvalaszolasarol a sziikségletelemzésre épitett intervencio-problémak megoldasardl, szakmai
nézeteinek és allaspontjanak képviseletérodl, folyamatos szakmai dnképzésérol, kompetenciahatérait
¢s munkakdri kotelezettségeit figyelembe véve.

- A kompetenciait meghalado6 esetekben szupervizids segitséget kér, vagy a beteget tovabbiranyitja.
- Dontéseit felelosséggel, szakmai aldzattal hozza, kompetenciahatarait ¢és munkakdri
kotelezettségeit figyelembe véve.

- Sajat szakmai munkajat folyamatosan értékeli; szakmai véleményét csak szakmai érvek és
bizonyitékok hatasara vizsgalja feliil.

- Kompetenciahatdrait és munkakorét figyelembe véve szakmai problémak megoldasat
kezdeményezi, megszervezi, dontéseket hoz, a végrehajtasért és dontéseiért személyes feleldsséget
vallal.

- Egyenrangt partnerként mikodik egylitt az egészségligyi ellatorendszer mas szakembereivel,
valamint mindenki massal, akivel munkaja soran kapcsolatba kertil.

- Az etikai elvek betartasat munkaja soran alapvetd fontossaguként kezeli, maga betartja, és
masokkal is betartatja azokat.

9. A mesterképzés jellemz6i

9.1. Szakmai jellemzok

A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- egészségiigyi menedzsment 2-4 kredit;

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit;

- alkalmazott egészségtudomanyi ismeretek 40-45;

- alkalmazott pszicholdgiai tudomanyok 40-45 kredit.

9.2. Idegennyelvi kdvetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2),
komplex tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértéki érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.
9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat legaldbb tiz hét iddtartamti egyéni és kozOsségi szinten végzett
egészségpszichologiai tevékenység elmélyitésére a terepgyakorlat formajaban megvalosulod
gyakorlat és kutatdbmunka, amelyet a képzés tanterve hataroz meg.

9.4. A 4.2. pontban megadott oklevéllel rendelkezOk esetén a mesterképzési képzési ciklusba valo
belépés minimalis feltételei

A mesterképzésbe vald belépéshez sziikséges minimalis kreditek szama 30 kredit az evolucios és
fejlodéslélektan, kisérleti, altalanos pszichologia, személyiséglélektan, szocialpszichologia, a
pszichologia alkalmazasa és torténete, diagnosztika a klinikai és egészségpszichologiaban
tertiletekrol.

9.5. A diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 12 kredit

10. Zarovizsga:

A zarévizsga szerkezete és formaja:

A zardvizsga legalabb 4 tagl vizsgaztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés {6
szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.

A zardvizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
és szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
iddpontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatdrozza meg.
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A zarovizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
zardvizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zarovizsga
barmely elemébdl a hallgaté elégtelen érdemjegyet szerzett, zarévizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kdvetkezd zarovizsga idészakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zardvizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zardovizsga idészakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerii, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zérévizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja
- A diplomamunka megvédése
A védés 3 tagu bizottsag elott torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijelolt vezetd oktatod
(elnok) és a biralok. A védésre a témavezetot is meg kell hivni.

A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrol alkotott véleményiiket, majd a hallgatd olvassa
fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetden van lehetOsége a biraloknak tovabbi kérdések feltételére,
illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi pontositasra
szorulnak. A bizottsag zart {ilésen 6tfokozath osztalyzattal értékeli a diplomamunkat.

- {rasbeli zarovizsga
A torzsanyag és a specializacid ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres €s
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adando rovid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozath osztalyzattal értékelik.

- Szobeli zarévizsga
A torzsanyag €s a specializacié ismeretein alapulo vizsga, mely 4-8 tagl vizsgaztatd bizottsag elott
torténik. Tagjai az elndk €s a képzés f6 szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szdébeli vizsgat a zarovizsga
bizottsag tagjai Otfokozati osztalyzattal értékelik, majd zart tandcskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zardvizsga végosztalyzatat. Szavazategyenldség esetén az elndk szavazata dont. A
zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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Tantervi halo
Egészségpszichologia (Teljes idejit)

A tantargy
. KKK szerinti | besorolasa: - . Tantargyfelvétel
I. évfolyam ismeretkir Kotelezd / Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kredit \% feltétele
valaszthatd
. . elméleti és klinikai
A genetika alapjai orvostudomanyok kotelezo 15 15 2 K
S . alkalmazott
Az epidemiologia alapjai egszssatudoményok | ktelezd 12 18 30 3 K
o Ao alkalmazott
Neépegészségtan egészségtudomanyok | kételezo 25 20 45 4 K
alkalmazott
Pszichodiagnosztika I. pszichologiai 20 15 35 3 Gy
tudomanyok kotelezd
alkalmazott
Patopszicholdgiai alapok 1. pszichologiai 30 30 3 K
tudomanyok kotelezd
alkalmazott
~_§ Személyiséglélektan pszichologiai 40 40 4 K
& tudomanyok kotelezd
=~ | Bevezetés az | alkalmazott
egészségpszicholdgidba egészségtudomanyok | kotelezd 15 15 30 3 K
PSP - elméleti és klinikai
Népegészségiigyi medicina . orvostudoményok Kotelezd 15 15 30 4 K
Deviancidk alkalmazott o |2 20 | 2 K
egészségtudomanyok | kotelezo
alkalmazott
Neuropszichologia pszichologiai 20 10 30 3 K
tudomanyok kdtelezd
alkalmazott
Palyaszocializacio pszichologiai 30 30 2 Gy
tudomanyok kotelezd
Testnevelés Kkritériumfeltétel 30 30 0 Ai
Osszesen: 212| 15 | 138 | 365 33
P R - elméleti és klinikai Népegészségiigyi
Népegészségiigyl medicina II. orvostudomanyok kotelezd 15 15 30 4 K medicina I.
Segit6 kapcsolatok és
pszichoterapia alkalmazott | alkalmazott 30 30 3 K Személyiséglélektan
modszerei 1. egészségtudomanyok | kotelezo
alkalmazott
Pszichodiagnosztika I1. pszichologiai 20 10 30 3 Gy Pszichodiagnosztika I.
tudomanyok kotelezo
alkalmazott Bevezetés az
Klinikai egészségpszichologia | pszicholdgiai 30 30 3 K cobszséanszicholbgidba
tudomanyok kotelezo & &P &
‘E alkalmazott Patopszichologiai
@ | Patopszichologiai alapok II. pszichologiai 40 40 4 K ala (I))kl &
= tudomanyok kotelezo poKc.
o egészségligyi
Egészségiligyi menedzsment menedzsment Kotelezs 10 10 20 2 K
. . . | alkalmazott
Gyermekkori — mentalis & | | :opo16iai 30 10 | 40 4 K
viselkedészavarok . . «
tudomanyok kotelezo
Kutatdsmédszertan alkalmazott o 20 10 | 30 3 K Az - epidemiologia
egészségtudomanyok | kotelezo alapjai
alkalmazott
Rorschach tesz I. pszichologiai 10 20 30 2 Gy
tudomanyok kotelezo
Szabadon vélaszthato valaszthato 20 20 2
Osszesen: 225 10 | 65 | 300 | 30
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A tantargy
, KKK szerinti | besorolasa: .. . Tantargyfelvétel
II. évfolyam ismeretkor Kételezé / Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kredit \V feltétele
valaszthato
Epidemiologiai alkalmazott 10! 20 30 3 K Az epidemioldgia
kutatdasmodszertan egészségtudomanyok | kdtelezd alapjai
Az egészségfejlesztés alapjai | AlkaImazott o 15| 15 30 3 K Az~ cpidemiologia
egészségtudomanyok | kételezo alapjai
. alkalmazott
Etika egészségtudomanyok | kotelezod 15 15 2 K
Gyermek pszichodiagnosztika alkalmazott . . .
| pszichologiai 20 10 30 3 Gy Pszichodiagnosztika I.
' tudomanyok kotelezd
A alkalmazott
Krizislélektan egészségtudomanyok | kételezo 30 30 3 K
~§ Segitd kapcsolatok és Ssefilzﬁotle(:g cisg)latok s
& | pszichoterapia alkalmazott 20 20 3 K p p1a .
3 i . alkalmazott alkalmazott moddszerei
=~ | modszerei II. ok , . A
egészségtudomanyok | kotelezo .
alkalmazott
Korai személyiségfejlodés pszichologiai 30 30 3 K
tudomanyok kotelezd
alkalmazott
Rorschach teszt 11. pszichologiai 10 20 30 3 Gy Rorschach tesz I.
tudomanyok kotelezd
T alkalmazott
Addiktologia egészségtudomanyok | kotelezd 20 20 2 K
Diplomamunka I. 30 30 60 Gy
Szabadon valaszthato valaszthato 10 10 20
Osszesen: 210| 45 60 315 29
(e alkalmazott ;
Szupervizid egészségtudomanyok | kotelezd 30 30 3 Gy Diplomamunka I.
. e alkalmazott Gyermekkori mentalis
TE’ Pdr- & csaldddinamika egészségtudomanyok | kotelezd 20 10 30 3 K ¢s viselkedészavarok
& | Szakmai gyakorlat és .
= | kutatomunka 80 80 10 Al
Diplomamunka 1. 180 180 10 Gy Diplomamunka I.
Szabadon vélaszthatd valaszthato | 20 10 30 2
Osszesen: 40| 0 | 310 | 350 28
Osszesen I-1V: 687| 70 | 573 | 1330 | 120

K=kollokvium, Gy=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Szabadon valaszthat6 (az Intézmény altal I - IV. félévben
meghirdetett targyakbol teljesitendd) Ea | Szem | Gyak |OSSZ Kredit Vizsga

Farmakopszichologia 8 8 2 K
Szexudlpszichologia 8 8 2 K
[Neurologia 8 8 2 K
Rorschach III. (elofeltétel: Rorschach 1I1.) 8 8 16 2 Gy
Pszichoterapia elmélete 8 8 2 K
Csoportdinamikai gyakorlatok 8 8 2 Gy
Erzelem és beszéd 8 8 2

Pszichoszomatika 8 8 2 K
Rehabilitacio 4 4 8 2 Gy
A pszichologia filozofiai problémai 8 8 2 K
Gyermek pszichodiagnosztika I1. 4 4 8 2 Gy
Evolucids pszichopatologia 8 8 2 K
Pozitiv pszichologia 8 8 2 K
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Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere” %-ban*:

1. alkalmazott egészségtudomanyok 77% elmélet - 23% gyakorlat

2. egészségiigyi menedzser szakismeretek ismeretkor 50% elmélet - 50% gyakorlat
3. alkalmazott pszichologiai tudomanyok 71% elmélet - 29% gyakorlat
4. elméleti és klinikai orvostudomanyok 60% elmélet - 40% gyakorlat
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Tantervi halo
Egészségpszichologia (Részideji)

A tantargy
. KKK szerinti | besorolasa: - . Tantargyfelvétel
I. évfolyam ismeretkor Kotelezd / Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kredit | V feltétele
valaszthaté
. - elméleti és klinikai
A genetika alapjai orvostudomanyok kotelezo 8 8 2 K
S - alkalmazott
Az epidemiologia alapjai egsszsatudominyok | kbtelezs 6 9 15 3 K
e e alkalmazott
Népegészségtan egészségtudomanyok | kotelezd 9 6 15 4 K
alkalmazott
Pszichodiagnosztika I. pszichologiai 9 6 15 3 Gy
tudomanyok kotelezd
alkalmazott
Patopszichologiai alapok 1. pszichologiai 8 8 3 K
tudoméanyok kotelezd
& alkalmazott
{3 | Személyiséglélektan pszichologiai 15 15 4 K
- tudomanyok kotelezd
. iy . s alkalmazott
Bevezetés az egészségpszichologiaba coészséatudominyok | kételezd 8 7 15 3 K
S .. elméleti és klinikai
Népegészségiligyi medicina 1. orvostudoményok Kbtelezd 8 7 15 4 K
L alkalmazott
Deviancidk egészségtudomanyok | kotelezo 8 8 2 K
alkalmazott
Neuropszichologia pszichologiai 10 5 15 3 K
tudomanyok kotelezd
alkalmazott
Palyaszocializaci6 pszichologiai 8 8 2 Gy
tudomanyok kotelezo
Osszesen: 89| 7 41 | 137 33
P .. elméleti és klinikai | kotelezd Népegészségiigyi
Népegészségiigyi medicina I1. orvostudomanyok 8 7 15 4 K medicina I.
Segitd kapcs,olatok. és pszichoterapia alk,almgzott ' kotelezd 8 8 3 K | Személyiséglélektan
alkalmazott modszerei 1. egészségtudomanyok
alkalmazott kotelez6
Pszichodiagnosztika Il. pszichologiai 9 6 15 3 Gy | Pszichodiagnosztika I.
tudomanyok
alkalmazott kotelezd Bevezetés az
Klinikai egészségpszichologia pszichologiai 15 15 3 K e icholeidb
tudomanyok egészségpszichologiaba
> alkalmazott kotelez6 Patonszicholégiai
2 | Patopszicholégiai alapok II. pszicholégiai 15 15 4 | K p g
& . alapok .
) tudomanyok
) 7 7 e - o P
e e egészségligyl kotelezo
Egészségligyi menedzsment menedzsment 5 5 10 2 K
. 1 .. | alkalmazott
Gyermekkori mentdlis & | pszichologiai 8 7 | 15 4 | K
viselkedészavarok . . ,,
tudomanyok kdtelezd
Kutatismédszertan aIKaImgzott , kotelezd 4 4 8 3 K Az o epidemioldgia
egészségtudomanyok alapjai
alkalmazott kotelezd
Rorschach tesz 1. pszichologiai 8 7 15 2 Gy
tudomanyok
Szabadon vélaszthato valaszthato 8 8 2
Osszesen: 88| 0 36 | 124 30
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A tantargy
, inti |b lasa: . . A é
IL. évfolyam K.KK Szer.l.ntl esorofasa- | £4 | szem Gyak | OSSZ | Kredit | V Tan’targyfelvetel
ismeretkor kotelezo / feltétele
valaszthato
e L alkalmazott Az epidemiologia
Epidemioldgiai kutatasmodszertan egbszségtudominyok | kbtelezd 6 9 15 3 K alapjai
. - Az epidemiologia
Az eobdszséofeilesztés al alkalmazott 4 8 12 3 K o ep J
% GECSZSOpTe) esZIbs alaplal egészségtudomanyok | kotelezd alapjai
. alkalmazott
Etika egészségtudomanyok | kotelezo 8 8 2 K
alkalmazott kotelezd
Gyermek pszichodiagnosztika I. pszichologiai 4 4 8 3 Gy | Pszichodiagnosztika I.
tudoméanyok
Krizislélektan alkalmazott N 10 5 | 15 3 | K
egészségtudomanyok | kotelezd
> Segité kapcsolatok és
&) A . - . L
E Segitd kapcsolatok ¢és pszichoterapia 8 8 3 K pszichoterapia
- | alkalmazott modszerei I1. alkalmazott alkalmazott médszerei
egészségtudomanyok | kotelezd l.
alkalmazott
Korai személyiségfejlodés pszichologiai 8 8 3 K
tudoméanyok kotelezd
alkalmazott
Rorschach teszt II. pszichologiai 5 10 15 3 Gy | Rorschach tesz I.
tudomanyok kotelezo
T alkalmazott
Addiktologia egészségtudomanyok | kotelezd 8 8 2 K
Diplomamunka I. 40 40 Gy
Szabadon valaszthato valaszthato 4 4 8
Osszesen: 65 | 17 63 | 145 29
o alkalmazott .
Szupervizid coészségtudomanyok | kételezs 24 24 3 Gy | Diplomamunka I.
Gyermekkori
:E Par- és csaladdinamika alkalmazott 4 4 8 3 K | mentalis és
& egészségtudomanyok | kotelezd viselkedészavarok
= | Szakmai gyakorlat és kutatdmunka 80 80 10 Ai
Diplomamunka I1. 120 120 10 Gy | Diplomamunka I.
Szabadon valaszthatd valaszthatd 4 4 8 2
Osszesen: 8 | 0 | 232 | 240 28
Osszesen I-1V: 250| 24 | 372 | 646 120
K=kollokvium, Gy=gyakorlati jegy, Ai= alairas
Szabadon valaszthato (az | - IV. félévben
Intézmény altal meghirdetett ” - -
targyakbol teljesitendd) Ea Szem Gyak OSSZ Kredit | Vizsga
Farmakopszichologia 8 8 2 K
Szexualpszichologia 8 8 2 K
Neurologia 8 8 2 K
Rorschach  III.  (el6feltétel:
Rorschach I1.) 8 8 16 2 Gy
Pszichoterapia elmélete 8 8 2 K
Csoportdinamikai gyakorlatok 8 8 2 Gy
Erzelem és beszéd 8 8 2 K
Pszichoszomatika 8 8 2 K
Rehabilitacio 4 4 8 2 Gy
A ’pszrl.chologla filozéfiai 8 8 2 K
problémai
ﬁyermek pszichodiagnosztika 4 4 8 2 Gy
Evoluciods pszichopatologia 8 8 2 K
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Pozitiv pszichologia 8

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere” %-ban*:

1. alkalmazott egészségtudomanyok 77% elmélet - 23% gyakorlat
2. egészségiigyi menedzser szakismeretek ismeretkor 50% elmélet - 50% gyakorlat

3. alkalmazott pszichologiai tudomanyok 71% elmélet - 29% gyakorlat
4. elméleti és klinikai orvostudomanyok 60% elmélet - 40% gyakorlat
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— EGESZSEGUGYI MENEDZSER MESTERKEPZESI SZAK

Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

Képzési ag: egészségtudomanyi

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc)

Képzési forma: teljes idejl, részideji

A mesterképzésért felelos kar: DE Népegészségiigyi Kar

Szakfelelos: Dr. Bir¢ Klara egyetemi docens

Képzési ido:
Félévek szama: 4 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 120 kredit
Osszes kontaktorak szama: teljes idejii: 1200 6ra részidejii: 675 éra
Szakmai gyakorlat: 90 ora, 9 kredit

A mesterképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl szolo 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. A mesterképzési szak megnevezése: egészségiigyi menedzser (Health Care Management)

2. A mesterképzési szakon szerezhetd végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben
megszerezheté megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles egészségligyi menedzser

- a szakképzettség angol nyelvii megjelolése: Health Care Manager

3. Képzési teriilet: orvos- ¢és egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténo belépésnél el6zményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehetok figyelembe: az orvos- és egészségtudomany,
valamint a gazdasagtudomanyok képzési teriilet alapképzési szakjai, valamint a fels6oktatasrol
sz616 1993. évi LXXX. toérvény szerinti fOiskolai szintli szakok az orvos- és egészségtudomany,
valamint a gazdasdgtudomanyok teriiletérol.

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével elsdsorban szamitdsba vehetd: a
sporttudomany, az informatika, a jogi képzési teriilet alapképzési szakjai, a tdrsadalomtudomany
képzési teriiletrdl a szocialis munka, a szocialpedagogia, a nemzetkdzi tanulmanyok alapképzési
szak, a bolcsészettudomany képzési teriiletrdl a pszichologia alapképzési szak, a pedagogusképzés
képzési teriiletrdl a gyogypedagogia, a konduktor alapképzési szak, a miliszaki képzési teriiletrdl a
biomérnoki, a molekularis bionika mérndki, a hitéleti képzések kozil az egyhazi, felekezeti
kozosségszervezo, a felekezeti szocialis munkas alapképzési szak.

4.3. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével vehetok figyelembe tovabba: azok az
alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsGoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény
szerinti szakok, amelyeket kredit megallapitasanak alapjaul szolgalo ismeretek Osszevetése alapjan
a felsdoktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. Képzési ido félévekben: 4 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 120 kredit

- a szak orientaciodja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- a diplomamunka készitéséhez rendelt kreditek szama: 6 kredit

- intézményen kiviili 0sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 9 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhet6 kreditek minimalis érteke: 6 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 345

8. A mesterképzési szak célja, az elsajatitando szakmai kompetenciak

A szak célja egészségiigyi menedzserek képzése, akik képesek a hazai és nemzetkozi kornyezethez
alkalmazkodva az egészségligyi rendszer kiilonbozd szintjein jelentkezd vezetési és szervezési
feladatok (elemzés, tervezés, iranyitas, ellendrzés) ellatasara, az egészségiigyi szervezetek hatékony
miikodtetésére, iranyitasara, a hossza tavl szakmai, gazdasagi ¢és szervezeti stabilitds
egyensulyanak biztositasara. Az egészségligyi menedzseri szemléletmadd elsajatitasa révén képesek
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a szervezeti problémak vezetéi szempont ¢és innovativ megkozelitésére, felismerésére,
elemezésére ¢és megoldasara, vezetdi dontések meghozatalara, valamint képesek a tudomanyos
szakirodalom feldolgozasara, kutatasi projektekben vald részvételre. Képességeiket azon
orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az érvényes jogszabalyok,
iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori képzésben torténd
folytatasara.

8.1. Az elsajatitand6 szakmai kompetenciak

8.1.1. Az egészségligyi menedzser

a) tudasa

- Ismeri az egészségligyi menedzsment atfogo targykorének altalanos és specifikus jellemzoit,
legfontosabb iranyait és hatarait, az egészségiigyi menedzsmentet alkoté tudomanyteriiletek
(kiilonos tekintettel az egészségtudomanyra, a gazdasagtudomanyra és a tarsadalomtudomanyra,
valamint az interdiszciplinaris magatartastudomanyra) elhatarolasat és kapcsolodasi pontjait.

- Ismeri az egészségiigyi menedzsment alapfogalmait, 0sszefiiggéseit, fobb tudomanyos elméleteit.
- Ismeri az egészségiigyi szolgaltatasok rendszerét, szervezodését, felépitését, tervezését,
fejlesztését, valamint a hatarteriiletekkel kapcsolatos egylittmitkdését.

- Ismeri az egészségligyi szervezetek vezetésének (tervezés, szervezés, irdnyitds, ellendrzés,
menedzsment kontroll, koordinacio) eszkOzrendszerét, ismeretszerzési €s problémamegoldasi
modszereit, absztrakcios technikait, a korszerli vezetési €s szervezési modszereket.

- Ismeri az egészségligyi szervezeti jovokép, kiildetés és stratégia kidolgozasanak, elfogadtatasanak
¢s végrehajtasanak modszertanat.

- Ismeri a szervezeti er6forrasok (human, targyi és pénziigyi) integralt menedzsmentjének
szemléletét és eszkozeit.

- Ismeri az informaciogyijtés, kezelés, elemzés, értékelés és megosztas technikait.

- Ismeri az egészségiigyi menedzsment teriiletének legfontosabb problémait, a szervezeti problémak
¢s kihivasok feldolgozasanak és kezelésének, a fejlesztési projektek menedzsmentjének eszkozeit,
modszereit.

b) képességei

- Képes az egészségligyi rendszerek Osszehasonlitd elemzésére és az egészségiigyi rendszer
teljesitményének kritikai értékelésére.

- Képes az egészségpolitikai programok kritikai értékelésére és kidolgozasara.

- Képes az egészségiigyi szervezetek és az egészségiigyi rendszer miikodését meghatarozo
demografiai, epidemiologiai, tarsadalmi, pénziigyi, gazdasagi, jogi, etikai és technolodgiai
kornyezet, valamint a termelési tényezok €s az egészségiigyi szolgaltatasok versenykornyezetének
elemzésére €s értékelésére.

- Képes a tevékenységi teriiletre vonatkozo6 kiildetés és jovokép kidolgozasara, stratégiai terv, rovid
¢s kozéptava tervek készitésére és stratégiai kontroll végzésére.

- Képes az egészségiligyben felmertild etikai problémak felismerésére és intézményes kezelésére.

- Képes a szervezési feladatok hatékony végzésére.

- Képes az egészségiigyi intézmények szervezetének és folyamatainak elemzésére, tervezésére és
alakitasara.

- Képes a beosztottak kozvetlen irdnyitasara, motivacios eszkdzok alkalmazasara, a beosztottak
munkajanak operativ ellendrzésére.

- Képes az emberi eréforrasok stratégiai menedzsmentjére.

- Képes az intézményes mindségbiztositasi rendszer kiépitésére és miikddtetésére.

- Képes a vezetdi funkciok hatékony gyakorlasat megalapoz6 informacids és kommunikécios
rendszer tervezésére, alakitdsara és helyes hasznalatara, az intézményes adatgylijtési rendszer
miukodtetésére, valamint az egyes médiumok, funkciok, platformok kreativ alkalmazasara.

- Képes a vezetési feladatok problémakdzponti és sokoldali megkozelitésére, a problémak és
kihivasok felismerésére, elemzésére és a szervezeti dontéshozatali modszerek alkalmazasara.

- Képes a kiilonb6z6 bonyolultsagt és kiilonbozé mértékben kiszamithatd kontextusokban és
kiilonb6z6 szakmai elvarasoknak megfelelden a problémamegoldd mddszerek €s technikak széles
korének gyakorlati alkalmazasara, projektek tervezésére €s iranyitasara, konfliktusok kezelésére, a
vezetOi ellendrzéssel kapcsolatos feladatok ellatasara, a vezetdi munkat atfogd koordinaciora és
integraciora.

- Képes a szervezeti valtoztatasok hatékony vezetésére, a szervezeti ellendllas hatékony kezelésére.
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- Képes az egészségiigyi menedzsment ismeretkozvetitési technikait, magyar és idegen nyelvii
publikacids forrasait magas szinten hasznalni, ezeket feldolgozni, a jo gyakorlatokat felismerni €s
adaptalni, valamint 6nalld, szaktudomanyos igényességii publikaciokat késziteni.

- Képes a sajat gondolataiknak és szakmai témaknak szoban és irasban torténd arnyalt kifejtésére,
birtokolja a szakmai vitdhoz szlikséges beszéd- és iraskészséget.

c) attitiidje

- Elkotelezett az emberi €let védelme irant.

- Vallalja az egészségiligyi menedzseri szakmai identitast, ismeri sajat korlatait.

- Rendelkezik a vezet6i munka végzéséhez sziikséges szemléletmodddal, széleskori szakmai
érdeklodéssel, személyes integritassal és érzelmi intelligenciaval.

- Kiritikusan, de -elfogulatlanul viszonyul a sajat ¢és masok szakmai tevékenységéhez,
eredményeihez.

- Elkotelezett a mindségi munkavégzeés irant.

- Képes a hatékony és hiteles kommunikaciora és személykdzi kapcsolatok kiépitésére.

- Tiszteli és képviseli a szakmai-etikai normakat.

- Elkotelezett az egészségvédelmi, munkavédelmi, balesetvédelmi és tlizrendészeti eldirdsok
betartasaban €és betartatasaban.

d) autonomiaja ¢€s felelossége

- Onalléan dontést hoz.

- Az egészségligyi vezetési, szervezési feladatokat onalldan, sajat belsé meggy6zddésére épitve
veégzi és feleldsséget vallal vezetdi dontéseiért.

- Vezetd szerepet tolt be egyiittmikodések kialakitasaban, kapcsolatépitésben, szakmai
egyiittmiikodésekben egyenrangu partnerként viselkedik.

- Alkalmas tarsas helyzetek kezelésére, csoportmunkaban valo felelos részvételre, csoportmunka
onallo megszervezésére ¢€s konfliktusok kezelésére.

- Jelentés onallésaggal bir a tudomanyos tevékenység szervezésében, kivitelezésében és
iranyitasaban, 6nalldan hasznalja a tudoményos adatbazisokat, aktivan kozremiikodik kozlemények
elkészitésében, palydzatok irasaban.

9. A mesterképzés jellemz6i

9.1. A szakmai ismeretek jellemzdi

A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit;

- egészségiigyi menedzser szakismeretek 40-50 kredit;

- kozgazdasagtudomanyok 20-25 kredit.

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy ¢l6 idegen nyelvbdl allamilag elismert, kozépfoku (B2),
komplex tipust nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.
9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a képzés tanterve altal meghatarozott moédon egészségiigyi, illetve hatartertileti
intézményben 6nalléan vagy mentor mellett végzett, vezetdi, problémamegoldd projekt jellegii
munka.

9.4. A 4.2. és4.3. pontban megadott oklevéllel rendelkezdok esetén a mesterképzési képzési ciklusba
valo6 belépés minimalis feltétele

A mesterképzésbe valo belépéshez a korabbi tanulmanyokbol sziikséges minimalis kreditek szama
Osszesen legalabb 15 kredit - vagy ezzel egyenértékli nem formalis, informalis tanulds soran
megszerzett tudas, illetve munkatapasztalat - teljesitése az alabbi ismeretkorok valamelyikébol:

- egészségtudomanyi alapismeretek (egészségiigyi rendszerek, szervezeti felépités, szabalyozas,
szolgaltatasok),

- gazdasagtudomanyi, vezetés- és szervezéstudomanyi alapismeretek (menedzsment alapjai,
szervezetszociologia, szervezetpszichologia, vallalat- és izemgazdasagi alapok).

9.5. A diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 6 kredit

10. Zarovizsga:

A zardvizsga szerkezete és formaja:

A zardvizsga legalabb 4 tagl vizsgaztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés {6
szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.
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A zardvizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
¢s szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
idépontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatarozza meg.

A zarovizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb

elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
zarovizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zardvizsga
barmely elemébdl a hallgaté elégtelen érdemjegyet szerzett, zarévizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kovetkezd zardvizsga id6szakban keriilhet sor. Ha a zarovizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zarévizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zardvizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zarovizsga idOszakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerii, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.
A zardvizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja

- A diplomamunka megvédése
A védés 3 tagu bizottsag elott torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijeldlt vezetd oktatd
(elndk) és a biralok. A védésre a témavezetdt is meg kell hivni.

A védés sordn a birdlok felolvassak a dolgozatrol alkotott véleményiiket, majd a hallgato olvassa
fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetoen van lehetdsége a biraloknak tovabbi kérdések feltételére,
illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi pontositasra
szorulnak. A bizottsag zart tilésen Gtfokozata osztalyzattal értékeli a diplomamunkat.

- Irasbeli zarovizsga
A torzsanyag és a specializacid ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres €s
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adandd révid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozatl osztalyzattal értékelik.

- Szodbeli zarovizsga
A torzsanyag €s a specializacio ismeretein alapulo vizsga, mely 4-8 tagu vizsgaztato bizottsag elott
torténik. Tagjai az elndk és a képzés f0 szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szdébeli vizsgat a zarovizsga
bizottsag tagjai Otfokozati osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zarovizsga végosztalyzatat. Szavazategyenldség esetén az elndk szavazata dont. A
zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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Tantervi halo
Egészségiigyi menedzser (Teljes idejli)

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - . Tantargyfelvétel
L. évfolyam ismeretkér Kételezé / Ea [Szem | Gyak [ OSSZ | Kredit| V feltétele
valaszthaté
Pénziigy és szamvitel kozgazdasagtudomanyok | kotelezo 20 40 60 6 K
Kontrolling és
2 | Kkerettervezés kozgazdasagtudomanyok | kotelezo 20 40 60 6 K
E‘q“f ) | egészségiigyi menedzser 40 50 90 9 K
— | Szervezeti magatartas | szakismeretek kotelezd
egészségiigyl menedzser 40 50 90 9 K
Menedzsment alapok | szakismeretek kotelezd
Osszesen: 120 180 | 300 30
Egészségiigyi ) alkalmazott 40 50 90 9 K
rendszerek elemzése | egggzségtudoméanyok kotelezd
Az egészségligy
kozgazdasagtananak 20 40 60 6 K
alapismeretei kézgazdasigtudomanyok | kotelezd
:% Epidemiolégia és
= | caészségligyi alkalmazott 10 30 | 40 4 | K
= | statisztika egészségtudomanyok kotelezd
Egészségiigyi jogi alkalmazott 30 20 50 5 K
ismeretek egészségtudomanyok kotelezo
Szakmai
terepgyakorlat I. kotelezé 50 50 S Gy
Osszesen: 100 190 | 290 29
L. évfolyam Ea | Szem | Gyak | 08SZ | Kredit | v | T2ntargyfelvétel
feltétele
Egészségiigyi
rendszerek
Egészségiigyi 20 20 | 40 | 4 |k |clomzese Az
finanszirozas és CEESZSCEUSY
rendszerfejlesztés kozgazdasagjtananak
kozgazdasagtudomanyok | kotelezo alapismeretei
Emberi eréforras
menedzsment és Egészségiigyi jogi
munkajog az egészségligyi menedzser 24 16 40 4 K ismeretek
egészségiligyben szakismeretek kotelezd
§ Menedzseri készségek Egészségiigyi
& | és eszkozok az egészségiigyi menedzser 20 10 30 3 K | rendszerek
= | egészségiigyben L. szakismeretek kotelezd elemzése
Egészségiigyi
Minéségmenedzsment | egészségiigyi menedzser 20 20 40 4 K | rendszerek
az egészségiligyben szakismeretek kotelez elemzése
Epidemiologia és
Dontéselmélet az egészségugyl menedzser 20 20 40 4 K egészségugyl
egészségligyben szakismeretek kotelezd statisztika
Egészségiigyi
rendszerek
alkalmazott 20 10 30 3 K elemzése, Az
egészségtudomanyok kotelezd egészségligy
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kozgazdasagtananak
alapismeretei,

Egészségiigyi jogi
Egészségpolitika 1. ismeretek
Szabadon valaszthato valaszthatd 0 °
Szakmai Szakmai
terepgyakorlat I1. kételezd 30 30 3 Gy terepgyakorlat I.
Osszesen: 124 126 | 310 31
Menedzseri készségek &EQSSZ:EZS
és eszkozok az o 30 30 | 60 6 |K eszkéz%k o
egészségiigyben II. egészségligyi menedzser | 3 < szséeiiovben |
szakismeretek kotelezo egeszsegugyoen 1.
Egészségligyi alkalmazott 10 30 40 4 |oy
informatika egészségtudomanyok kotelezd
Egészségiigyi jogi
ismeretek, Emberi
P er6forras
Egészségiigyi o 20 20 40 4 K menedzsment és
menedzsment etikai 3
Kérdései alkalmazott munkajog az
egészségtudomanyok kotelezd egészségiligyben
Unios tagsag .
egészségiigyi alkalmazott 20 10 | 30 3 | K |Eecszscgieyijogi
. ismeretek
vonatkozasai egészségtudomanyok kotelezd
3 Menedzseri
) készségek és
(N eszkozok az
- egészségiigyben 1.,
Egészségiigyi
finanszirozas és
10 30 40 4 K [ rendszerfejlesztés,
Emberi er6forras
menedzsment és
munkajog az
P egészségiigyben,
Egeszscgligyl . egészségligyl menedzser Dontéselmélet az
szervezetek vezetése . i ,, g
szakismeretek kotelezd egészségligyben
o alkalmazott 10 10 | 20 2 | K | Egészségpolitika 1.
Egészségpolitika Il. | o5¢57560tudomanyok kotelezd
Szakmai Szakmai
terepgyakorlat 111. kételezd 10 10 ! Gy terepgyakorlat I1.
Diplomamunka Kételezd 60 6
Osszesen: 100 140 | 300 30
Osszesen I-1V: 444 636 | 1210 | 120

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

1. kdzgazdasdgtudomanyok ismeretkor (36 % elm / 64 % gyak)

2. egészségligyi menedzser szakismeretek ismeretkor (47 % elm / 53 % gyak)
3. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkdr (47 % elm / 53 % gyak)

Tantervi halo

Egészségiigyi menedzser (Részidejii)
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A tantargy

. KKK szerinti besorolasa: .. . Tantargyfelvétel
I. évfolyam ismeretkor Kitelezé / Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kredit| V feltétele
valaszthaté
Pénziigy és szamvitel | 15,05, dasagtudomanyok | ktelezs 10 20 30 6 K
Kontrolling és 10 20 30 6 K
:i) kerettervezes kozgazdasagtudomanyok | kotelezd
f . egészségugyl menedzser 20 25 45 9 K
Szervezeti magatartds | szakismeretek kotelezd
egészségiigyl menedzser 20 o5 45 9 K
Menedzsment alapok | szakismeretek kotelezd
Osszesen: 60 90 150 30
Egészségiigyi alkalmazott 20 25 45 9 K
rendszerek elemzése egészségtudomanyok kotelezd
Az egészségligy
kozgazdasagtananak 10 20 30 6 K
% alapismeretei kozgazdasagtudomanyok | kételez6
qu-f Epidemiologia és
= | egészsegiigyi alkalmazott > 15 20 4 | K
statisztika egészségtudomanyok kotelezd
Egészségiigyi jogi alkalmazott 15 10 | 25 5 |k
ismeretek egészségtudomanyok kotelezd
Szakmai
terepgyakorlat I. kételezé 50 50 S Gy
Osszesen: 50 120 | 170 29
L. évfolyam Ea |Szem | Gyak | 0SSZ | Kredit| v | Tantargyfelvétel
feltétele
Egészségiigyi
rendszerek
elemzése, Az
Egészségiigyi 10 10 20 4 K egészseégligy
finanszirozas és kozgazdasagtananak
rendszerfejlesztés kézgazdasdgtudomanyok | kotelezs alapismeretei
Emberi er6forras
menedzsment és 12 8 20 4 K Egészségiigyi jogi
munkajog az egészségiigyl menedzser ismeretek
egészségiigyben szakismeretek kotelez6
Menedzseri készségek Egészségiigyi
o | és eszkozok az L 10 5 15 3 K [ rendszerek
= | egészségiigyben 1. egészségligyi menedzser elemzése
= szakismeretek kotelezd
= Egészségiigyi
Mindségmenedzsment | egészségiigyi menedzser 10 10 20 4 K | rendszerek
az egészsegligyben | szakismeretek kotelezd elemzése
Epidemiologia és
Dérntése]tnélet az egészségugyl menedzser 10 10 20 4 K egészségugyl
egészségligyben szakismeretek kotelezd statisztika
Egészségiigyi
rendszerek
elemzése, Az
egészségligy
10 S 15 3 K kozgazdasagtananak
alapismeretei,
s . alkalmazott Egészségiigyi jogi
Egészségpolitika |. egészségtudomanyok kotelezd ismeretek
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Szabadon vélaszthato valaszthaté 30 6
Szakmai Szakmai
terepgyakorlat 1. kotelezé 30 30 3 Gy terepgyakorlat I.
Osszesen: 62 78 | 170 31
Menedzseri
Menedzseri készségek 15 15 30 6 K készségek és
cs Veszkréz"ék az egészségiigyi menedzser eszrkézfik"az
egészségiigyben II. szakismeretek kételezd egészségiigyben .
Egészségiigyi alkalmazott 5 15 | 20 4 |y
informatika egészségtudomanyok kételezd
Egészségiigyi jogi
ismeretek, Emberi
eréforras
Egészségiigyi 10 10 20 4 K menedzsment és
menedzsment etikai alkalmazott munkajog az
kérdései egészségtudomanyok kotelezd egészségiigyben
UIlVIOS t’ag“sag. Egészségligyi jogi
egészségligyi alkalmazott 10 5 15 3 K ismeretek
vonatkozasai egészségtudomanyok kotelezd
>
3 Menedzseri
2 készségek és
— eszk6zok az
egészségiigyben 1.,
Egészségiigyi
finanszirozas és
5 15 20 4 K [ rendszerfejlesztés,
Emberi eréforras
menedzsment €s
munkajog az
egészségiigyben,
Egészségiigyi L Dontéselmélet az
szervezetek vezetése | €&¢szsegligyi menedzser egészségligyben
szakismeretek kotelezd
y egészségiigyi menedzser 5 5 | 10 | 2 | K |Bgészségpolitika L.
Egészségpolitika II. [ szakismeretek kotelezd s =P
Szakmai Szakmai
terepgyakorlat I11. kotelezd 10 10 1 Gy terepgyakorlat I1.
Diplomamunka kételezd 60 6
Osszesen: 50 75 | 185 30
Osszesen I-1V: 222 363 | 675 | 120

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere” %-ban*:

1. kozgazdasagtudomanyok ismeretkor (36 % elm / 64 % gyak)

2. egészségligyi menedzser szakismeretek ismeretkor (47 % elm / 53 % gyak)

3. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor (47 % elm / 53 % gyak)
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—  KOMPLEX REHABILITACIO MESTERKEPZESI SZAK

Inditott specializacid: sportrehabilitacio

Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

Képzési ag: egészségtudomanyi

Képzési ciklus: mesterképzés (MSc)

Mesterképzési szak: komplex rehabilitdcié mesterképzés
Képzési forma: teljes ideji, részideji

A mesterképzésért felelos kar: DE Népegészségiigyi Kar
Szakfelelos: Dr. Jenei Zoltan egyetemi docens

Specializacio felelos: Dr. Veres-Balajti Ilona egyetemi docens

Képzési ido:
Félévek szama: 4 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 120 kredit
Osszes kontaktorak szama: teljes idejii: 1130 6ra, részidejti: 513 iira
Szakmai gyakorlat: teljes idejii:120 6ra, részidejti: 60 ora, 10 Kredit

A mesterképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeirdl, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl és az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl szolé 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. A mesterképzési szak megnevezése: komplex rehabilitacido (Complex Rehabilitation)

2. A mesterképzési szakon szerezheto végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplo
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles rehabilitacios szakember

- szakképzettség angol nyelvii megjelolése: Rehabilitationist

3. Képzési teriilet: orvos- ¢és egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténo belépésnél el6zményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehetok figyelembe: az apolas és betegellatas alapképzési
szak apold és gyogytornasz-fizioterapeuta szakiranyai, az egészségiigyi gondozas és prevencid
alapképzési szak népegészségiigyi ellendr és védond szakiranyai.

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével elsdsorban szdmitasba vehetd: az orvos-
¢s egészségtudomany képzési teriiletrdl az egészségligyi szervezd, a pedagogusképzés képézési
tertiletr6l a gyogypedagdgia, a konduktor, a sporttudomany képzési teriiletrél a sport- ¢és
rekredcioszervezés, a rekredcioszervezeés és egészségfejlesztés, a tarsadalomtudomany képzési
teriiletr6l a szocidlis munka, a szocidlpedagogia és a bolcsészettudomany képzési teriiletrol
pszichologia alapképzési szak.

4.3. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével vehetok figyelembe tovabba: azok az
alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsdoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény
szerinti szakok, amelyeket a kredit megallapitasanak alapjaul szolgald ismeretek Osszevetése
alapjan a felsdoktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési id6 félévekben: 4 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 120 kredit

- a szak orientéacioja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- a diplomamunka készitéséhez rendelt kreditek szdma: 12 kredit

- intézményen kiviili §sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit

- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelhetd kreditek minimalis értéke: 6 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 726

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja rehabilitacios szakemberek képzése, akik képesek a komplex rehabilitacio minden
szinterén (egészségligyi, szocialis, pedagogiai és foglalkoztatasi rehabilitacio), multidiszciplinaris
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team tagjaként €s Onalloan egyarant, adekvat ellatasi protokollok alkalmazéasaval konkrét - az
egyén, illetve esetenként célzott kozosségek tarsadalomba vald mieldbbi be- vagy visszaillesztését
szolgalo - rehabilitacios tevékenység tervezésére és megvaldsitasara, valamint a rehabiliticios
tevékenység eredményességének mérésére, értékelésére, kommunikalasara ¢és javitasara.
Képességeiket azon orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az irdnyado
jogszabalyok, iranyelvek, protokollok ezt lehetdvé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori
képzésben torténd folytatasara.

8.1. Az elsajatitand6 szakmai kompetenciak

8.1.1. A rehabilitacios szakember

a) tudasa

- Ismeri a komplex rehabilitacio fogalmat, modszereit.

- Ismeri az alapképzettsége altal biztositott kompetenciak hasznositasi lehetdségeit a komplex
rehabilitacio rendszerében.

- Ismeri a rehabilitacio kiillonbozo teriiletein a szakmai protokollokban nevesitett teszteket €s
diagnosztikai eljarasokat.

- Ismeri a rehabilitacio teriiletén alkalmazhat6 aktualis kvantitativ és kvalitativ kutatasi modszertant
¢s modszereket.

- Ismeri a tudomanyos tevékenységhez sziikséges adatfeldolgozasi, elemzési modszereket,
statisztikai programokat és az adatfeldolgozashoz hasznalhat6 informatikai hatteret.

- Ismeri a rehabilitacios ellatasra vonatkozoé alapvetd etikai normakat.

- Ismeri a rehabilitacios ellatds €s a rehabilitdcids munkatdrsi hatdskor jogi szabalyozasanak
rendszerét.

- Ismeri az egészségligyi igazgatasi intézmények felépitését, az egyes szervek kompetenciajat,
feladatait, az egészségligyi intézmények fenntartoi, finanszirozoi €s munkaltatéi oldalanak jogi
szempontu megkozelitési lehetdségeit.

- Ismeri a szakmai vezetéshez sziikséges szakjogi vonatkozasokat és mindségiranyitasi alapelveket,
modelleket.

- Rendelkezik jogi igazgatasi és vezetdi ismeretekkel és készségekkel.

- Ismeri azokat a szervezeteket, amelyekhez etikai kérdésekben eligazitasért fordulhat.

b) képességei

- Képes a rehabilitacio teriiletén végzett ellatasban és kutatasban alapképzettségének megfeleld
kozremiikodésre.

- Képes a legijabb tudomanyos kutatasok eredményeinek atiiltetésére a Kklinikai gyakorlatba,
valamint a rehabilitacios modszerek és protokollok fejlesztésére.

- Képes a rehabilitacios tevékenységek és folyamatok szakszer(i tervezésére, monitorozasara €s
értékelésére.

- Képes a rehabilitacio teriiletén a szakmai ismeretek, illetve a szakirodalom kritikus értékelésére,
felhasznalasara és bovitésére.

- Képes a szakmai és kutatasi beszdmolo készitésére, illetve azok prezentalasara.

- Képes a rehabilitacios tevékenység kapcsan szakszerti kommunikacios tevékenység végzésére.

- Képes az egészségiigyi intézményekben, a kdzponti rehabilitacids osztalyokon, illetve az 6nallo
rehabilitacios egységekben szakmai vezetésére.

- Képes palyazatok készitésére a komplex rehabilitacio teriiletén.

- Képes hatékonyan befolyasolni és a megvalositasban segiteni az egészségnevelést, az
egészségmegOrzést, az egészségfejlesztést is célzdo nemzeti, regionalis, helyi, lakokozosségi és
nemzetkdzi programokat.

- Képes a rehabilitacio teriiletén 6nalld szakmai allaspont kialakitasara.

- Képes szakmdja 0Osszefoglaldo ¢és részletezett problémakoreinek megértésére és hiteles
kozvetitésére.

- Képes a szakma gyakorlasa kozben felmeriild jogi problémak és etikai konfliktusok kezelésére.
c) attitiidje

- Ismeri és vallalja azokat az atfogd €s specidlis viszonyokat, azt a szakmai identitast, amelyek a
komplex rehabilitacio szakteriiletét elméletben és gyakorlatban jellemzik.

- Jo egyiittmiikddési készség, kutato, képzo és klinikai munkat végzd csoportok munkajaba valod
beilleszkedés jellemzi.
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- Multidiszciplinaris szemléletmod jellemzi a problémateriiletek érzékelésében és kezelésében,
valamint a szakmapolitikai kérdésekben.

- Nyitott az 1j jelenségek, uj tudomanyos eredmények irant.

- Igénye van a folyamatos dnképzésre.

- Szakmai érdeklodése elmélyiilt, a szakmai-etikai normak tisztelete jellemzi.

d) autondmiaja és felelossége

- Jelent0s mértékt onallosaggal rendelkezik atfogo €s specialis szakmai kérdések kidolgozasaban,
szakmai nézetek képviseletében, indoklasaban.

- Képes 6nallo szakmai allaspont kialakitasara és annak feleldsségteljes prezentalasara.

- Onélldéan képes szakmai egyiittmiikddések kezdeményezésére, szakmai kooperaciokban
egyenrangu partner.

- Onélléan képes tudomanyos evidencidkra épiilé fizioterapids modszerek kivalasztisara és a
gyakorlati alkalmazasara.

- Képes rehabilitacios sziikségletek onallo felmérésének menedzselésére.

8.1.2. A sportrehabilitacio specializacion tovabba a rehabilitacids szakember

a) tudasa

- Ismeri a sportsériilések fizikai és mentalis kovetkezményeit.

- Ismeri a sportspecifikus sériilések megeldzésének legujabb modszereit és lehetdségeit.

- Ismeri a mar kialakult sériilések orvosi ellatasanak és funkcionalis helyreallitasanak menetét.

- Megfelel6 ismeretekkel rendelkezik arra vonatkozoan, hogy a sériilés kovetkeztében milyen
mentalis vagy életvezetési problémak meriilhetnek fel, melyek kezelése a komplex rehabilitacio
folyamataban meg kell, hogy valosuljon.

- Ismeri korabban felséfokt szintli szakképzettségével megszerzett kompetenciak hasznositasi
lehetdségeit a sportrehabilitacio folyamataban.

- Ismeri a sportrehabilitacio kiilonbozo teriiletein a szakmai protokollokban megjelolt teszteket és
diagnosztikai eljarasokat.

- Ismeri a szakteriileten alkalmazhato kvalitativ és kvantitativ kutatasi modszertant és modszereket.
- Ismeri a sportrehabilitacios ellatasra vonatkozo alapvetd etikai normakat.

b) képességei

- Képes a fizikai teljesitoképesség meghatarozasara, a terhelhetdséget és teljesitOképességet
korlatozo fizikai, anatomiai, €lettani, korélettani tényezok felismerésére és elemzésére.

- Képes a tudomanyos, bizonyitékokon alapuld sportrehabilitacios tevékenységek végzésére.

- Képes sportrehabilitacids kutatasok tervezésére €s kivitelezésére.

- Képes a sportrehabiltacios modszerek hatékonysaganak tudomanyos alapon torténd vizsgalatara.
- Képes a sportsériilések komplex rehabilitdciojanak teriiletén klinikai vizsgalatok
megszervezésére, lebonyolitasara a rehabilitacio hatékonysaganak javitasa érdekében.

- Képes a komplex rehabilitacid sordn a sportsériilések okozta mentalis problémak detektalasara és
menedzselésére.

- Képes a bizonyitékokon alapulo, kdltséghatékony funkciondlis helyreéllitas folyamatat szervezni,
a lehetdségekhez képest a rehabilitacio id6tartamat lerdviditeni a beteg preferencidinak szem el6tt
tartasa mellett.

- Képes a sportsériilés pillanatatdl a teljes terhelhetdség helyreallitasaig a komplex rehabilitacios
program tervezésére, a rehabilitacioba bevonhatd szakemberekkel vald konzultacidra és a
funkcionalis helyreallitashoz sziikséges team munka szervezésére.

c) attitiidje

- Nyitott és elkotelezett az uj jelenségek, 0j tudomanyos eredmények ismerete €s alkalmazasa irant.
- Nagyfokl szakmai motivacid, valamint masok motivalasanak képessége jellemzi.

- Szakmai érdeklddése elmélyiilt, a folyamatos dnképzés igénye és megvalositasa jellemzi.

- J6 probléma felismerd, elemz6 és megoldo készség jellemzi.

- Tudoményos informaciéfeldolgozo képességgel rendelkezik.

- Rendszerszemléletii gondolkodasmad jellemzi.

- Multidiszciplinaris szemléletmod jellemzi a problémateriiletek érzékelésében és kezelésében.

- Egyiittmiikodési készség jellemzi a kutatd, a képzd és a klinikai munkéat végzd csoportok
munkdjaba val6 beilleszkedés soran.

- A szakmai-etikai normak tisztelete jellemzi.

d) autondmiaja és feleldssége
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- Szakmai kooperaciokban egyenrangi partner, képes Onalldé szakmai egylittmikodések
kezdeményezésére.

- Képes 6nallo szakmai allaspont kialakitasara és annak feleldsségteljes prezentalasara.

- Onallosag jellemzi a specidlis szakmai kérdések megoldasaban.

- Az evidencidkra épiilé gyakorlat modszereinek kivalasztasa és gyakorlati alkalmazasa alapjan
épiti fel munkajat.

- Képes a sportrehabilitacios -fizikai és mentalis- sziikségletek 6nallo felmérésének megvalositasara
¢s menedzselésére.

- Onalléan szervezi a bizonyitékokon alapuld, koltséghatékony funkcionalis helyreéllitas
folyamatat.

9. A mesterképzés jellemzoi

9.1. Szakmai jellemzok

A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alkalmazott egészségtudomanyok 30-35 kredit;

- egészségiigyi menedzsment 2-4 kredit;

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 5-10 kredit;

- egészségtudomanyi rehabilitacios szakismeretek 45-50 kredit.

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2),
komplex tipust nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.
9.3. A szakmai gyakorlat kovetelményei

A szakmai gyakorlat a negyedik félévben végzett, atlagosan heti két napos gyakorlat. A szakmai
gyakorlat szinterei a fels6oktatasi intézmény altal elfogadott, rehabilitacios tevékenységet folytatod
szakmai intézmények, intézetek, osztalyok.

9.4. A 4.2. és4.3. pontban megadott oklevéllel rendelkezok esetén a mesterképzési képzési ciklusba
vald belépés minimalis feltételei

A mesterképzésbe valo belépéshez sziikséges minimalis kreditek szama 25 kredit fiziologia,
pszichologia, kinezioldgia, pedagogia teriileteirdl.

A mesterképzésbe valo felvétel feltétele, hogy a hallgatd az alapképzési tanulmanyai alapjan
legalabb 10 kredittel rendelkezzen. A hianyzo6 krediteket a felsdoktatasi intézmény tanulmanyi €s
vizsgaszabalyzataban meghatarozottak szerint meg kell szerezni.

9.5. A diplomamunkahoz rendelt kreditérték: 12 kredit

10. Zarovizsga:

A zarovizsga szerkezete és formaja:

A zardvizsga legalabb 4 tagl vizsgdztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés {6
szakteriileteit képvisel6 tagok, akiket a dékan kér fel.

A zarévizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zardvizsga irasbeli
¢s szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil Ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
idépontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatarozza meg.

A zéardvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb
elégséges. Sikeres irasbeli zarovizsga hidnyaban a hallgato szobeli zardvizsgara nem bocsathato. A
gyogytornasz-képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli
zardvizsgara torténd bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zardvizsga
barmely elemébdl a hallgato elégtelen érdemjegyet szerzett, zarovizsgajanak adott részét meg kell
ismételnie. Erre leghamarabb a kdvetkezd zarovizsga idoszakban keriilhet sor. Ha a zardvizsga
barmely részjegye elégtelen, akkor a zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zarovizsga
javitasara leghamarabb mindig a soron kovetkezd zarovizsga iddszakban keriilhet sor. Az
eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit kell megismételni, amelyek eredménye
elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zarovizsgak érdemjegyeinek egyszerti, két tizedes jegyig kiszamitott
szamtani atlaga adja.

A zérévizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja

- A diplomamunka megvédése

A védés 3 tagu bizottsag elott torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijelolt vezetd oktato
(elndk) és a biralok. A védésre a témavezet6t is meg kell hivni.
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A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrdl alkotott véleményiiket, majd a hallgatd olvassa
fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetoen van lehetdsége a birdloknak tovabbi kérdések feltételére,
illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi pontositasra
szorulnak. A bizottsag zart iilésen Gtfokozata osztalyzattal értékeli a diplomamunkat.

- frasbeli zarovizsga

A torzsanyag és a Specializacid ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres €s
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adandd révid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozatl osztalyzattal értékelik.

- Szobeli zarovizsga

A tOrzsanyag és a specializacio ismeretein alapulo vizsga, mely 4-8 tagh vizsgaztatd bizottsag el6tt
torténik. Tagjai az elndk €s a képzés f6 szakteriileteit képviseld tagok, akiket a dékan kér fel.
Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szoébeli vizsgat a zardvizsga
bizottsag tagjai Otfokozati osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zardvizsga végosztalyzatat. Szavazategyenloség esetén az elnok szavazata dont. A
zarovizsga eredményét a bizottsag elnoke hirdeti Ki.
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Tantervi halo
Komplex rehabilitacié (Teljes idejit)

l. évfolyam
A tantargy
Tantargy neve ﬁ?ﬂﬁ:eztelzﬂtl bﬁ;::lzlza;i;' Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr | V Tan;‘z::rl'tgé);iivetel
valaszthaté
s g egészségtudomanyi
;Zﬁ?;’rﬂgf‘ectf; rehabilitacios 30 30 | 60 | 6| K
szakismeretek kotelezd
Epidemiologiai és
biostatisztikai alkalmazott 40 50 90 | 7 | K
alapismeretek egészségtudomanyok | kotelezd
Az
> | egészségfejlesztés | alkalmazott 20 10 30 | 4 | K
W alapjai egészségtudomanyok | kotelezd
W | Alapvetd etikai és
— | jogi ismeretek a alkalmazott 20 10 30 | 3 K
rehabilitacioban egészségtudomanyok | kotelezo
e e alkalmazott
Nepegeszsegtan egészségtudomanyok | kotelezd 25 20 45 1 4K
A rehabilitacios egészségtudomanyi
medicina f6bb rehabilitacios 30 30 60 | 6 | K
teriiletei szakismeretek kotelezd
Testnevelés kritériumfeltétel 30 30 Ai
Osszesen: 165 180 | 345 | 30
A
magatartastudomany | alkalmazott 15 15 30 | 3 |K
alapjai egészségtudomanyok | kotelezd
Népegészségligyi alkalmazott e
genomika egészségtudomanyok | kotelezd 45 0 45 | 4 | K| Népegészsegtan
e, Epidemiologiai és
Klinikai vizsgdlatok | o1, cjeti ¢s Klinikai 35 25 | 60 | 6 | K |biostatisztikai
tervezése . ) B ;
orvostudoméanyok kotelezd alapismeretek
Prevencio és egészségtudomanyi A rehabilitacios
rehabilitacio rehabilitacios 40 20 60 | 6 | K |medicina fobb
a viszonya szakismeretek kotelezé teriiletei
a Egészségligyi egészségligyi ) ) 10 10 20 | 2|k
. | menedzsment menedzsment kotelezo
=] L, Epidemiologiai és
Kutat,a " mOdszerek’ alkalmazott 30 0 30 | 3 | K bﬁ)statisztikgai
kutatastervezés o . .. ,, :
egészségtudomanyok | kotelezd alapismeretek
Rehabilitacios
Eletminc’iség . alapismeretgk, .
clemzés és kutatas egészségtudomanyi 10 20 30 | 3 |Gy _Ala_p_vetc'i etikai és
rehabilitacids jogi ismeretek a
szakismeretek kotelezd rehabilitacidban
. . egészségtudomanyi
Evidencidk a rehabiliticios 20 10 |30 |3]|K
rehabilitacioban . " ,,
szakismeretek kotelezd
Osszesen: 205 100 | 305 | 30
I1. évfolyam
egészségtudomanyi s s
Tl v I e Y P
a szakismeretek kotelezd
d Kockézatbecslés, Ep iderpiol_c’) gi_ai &
L | kezelés és o o |osFat|szt|ka|
~ | kommunikacio a egészségtudomanyi 45 15 60 | 6 | K |alapismeretek, A
e g rehabilitacios magatartastudomany
rehabilitacioban - .. ,, .
szakismeretek kotelezd alapjai
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Rehabilitaciéban s s
jellemz6 egészségtudomanyi A rehabiliticios
jeremzo geszsegtudomany 30 0 | 30 | 3| K |medicina fébb
mindségligyi rehabilitacios teriiletei
ismeretek szakismeretek kotelezd
Fogla!,k(?ztatas alk,almz::lzott ’ ) ) 15 30 5 |4 |k
jelentdsége egészségtudomanyok | kotelezo
Pedagdgiai és alkalmazott
szocidlis ismeretek | egészségtudomanyok | kdtelezd 20 25 45 141K
Spaszticitas
jelentésége a egészségtudomanyi
rehabilitacios rehabilitacios 15 30 4 140K
medicindban szakismeretek kotelezd
Szabadon 5
valaszthatd valaszthatd
Osszesen: 145 125 | 270 | 30
. egészségtudomanyi
Errﬁgfe‘;g‘(‘a‘ rehabilitécios 25 20 | 45 | 4 | K
> szakismeretek kotelezd
Y [ Kotelezs szakmai
| gyakorlat kotelezd 120 | 120 1 10 ) Gy
= | Szakdolgozat kotelezd 45 | 45 | 12 |Gy
Szabadon 4
valaszthatd valaszthatd
Osszesen: 25 185 | 210 | 30
Osszesen I-1V. 540 590 |1130(120
K=Kkollokvium, Gy=gyakorlati jegy, Ai= alairas
Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,.képzési karaktere” %-ban*:
1. alkalmazott egészségtudomanyok: (58% elm 42% gyak)
2. egészségtudomanyi rehabiliticios szakismeretek: (58% elm 42% gyak)
3. elméleti és klinikai orvostudomanyok: (58% elm 42% gyak)
4. egészségligyi menedzsment: (50% elm 50% gyak)
Szabadon valaszthat6
targyak
. 1x -- Tantargyfelvétel
Tantargy neve Félév Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr | V feltétele
Kognitiv értékelés:
Egészségpszichologia 3. félév 12 8 20 2 K
Rehabilitacids kutatasi
projektek tervezése 3. félév 10 20 30 3| Gy
A szakmai és tarsadalmi o
kapcsolatépités Preveps:lo es
. . 15 15 30 3 K | rehabilitaciod
modszertana és viszonva
gyakorlata 3. félév y
Népegészségligyi
problémak hatranyos 15 15 30 3 K | Népegészségtan
helyzetiiek korében 3. félév
y . ok Az
Taplglkozgs—ftgF:szsegtan 30 0 30 3 K | egészségfejlesztés
és epidemiologia 1z g
4, félév alapjai
Segité kapcsolatok 4, félév 10 20 30 3 | Gy
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Tantervi halo

Komplex rehabilitacio (Részideji)

A tantargy
. besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantirgy neve KKK szerinti | kotelezs/ | =2 | S28M | Gyak| Ossz| Kr |V feltétele
ismeretkor valaszthaté
s g egészségtudomanyi
;Zh?;’rﬂgf‘ecé‘f rehabilitacios 15 15 | 30 | 6 | K
P szakismeretek kotelez6
Epidemiologiai és
biostatisztikai alkalmazott 20 25 | 45 | 7 | K
alapismeretek egészségtudomanyok | kotelezd
Az
E egészségfejlesztés | alkalmazott 8 4 12 | 4 | K
i |alapjai egészségtudomanyok | kdtelezo
"_"_ Alapvet6 etikai és
jogi ismeretek a alkalmazott 8 4 12 | 3 | K
rehabilitacioban egészségtudomanyok | kotelezo
e e alkalmazott
Nepegeszsegtan egészségtudomanyok | kotelezo ; 6 154K
A rehabilitacios egészségtudomanyi
medicina f6bb rehabilitacios 15 15 30 | 6 | K
teriiletei szakismeretek kotelezo
Osszesen: 75 69 | 144 | 30
A
magatartastudomany | alkalmazott 5 5 10 | 3 | K
alapjai egészségtudomanyok | kotelezd
Népegészségligyi alkalmazott o
genomika egészségtudomanyok | kotelezd 20 20 | 4 | K | Népegészscgtan
e, Epidemiologiai és
Klinikai vizsgalatok | 1 joti 46 kinikai 12 9 | 21 | 6 | K |biostatisztikai
tervezese . .. ,, .
orvostudomanyok kotelezo alapismeretek
Prevencio és egészségtudomanyi A rehabilitacios
rehabilitacio rehabilitacios 20 10 30 6 | K |medicina fobb
a viszonya szakismeretek kotelezé teriiletei
o Egészségiigyi egészségligyi ) ) 5 5 1021k
| menedzsment menedzsment kotelezd
= L., Epidemiologiai és
Kutat’a " m0d§zerek’ alkalmazott 12 12 | 3 | K |Diostatisztikai
kutatastervezés L . " ,, :
egészségtudomanyok | kotelez alapismeretek
Rehabilitacios
Eletmindsé alapismeretek,
elemzés & iutatés egészségtudomanyi 5 10 15 | 3 | Gy | Alapvet6 etikai és
rehabilitacios jogi ismeretek a
szakismeretek kotelezéd rehabilitacioban
. ., egészségtudomanyi
Evidencidk a rehabiliticiés 8 4 | 12]3]|K
rehabilitacioban . .. .
szakismeretek kotelezo
Osszesen: 87 43 | 130 | 30
egészségtudomanyi ce
Team ~szerepe al o bilitaciés 7 8 | 15 | 4 | gy |Rehabiliticios
rehabilitacioban . i ,, alapismeretek
szakismeretek kotelezo
Kockazatbecslés, Ep 1den_1101_0 glar - s
Kezelés & bIOS'_{atISZtIkaI
P S egészségtudomanyi 20 10 30 | 6 | K |alapismeretek, A
W | kommunikacio a e, . .
— N rehabilitacios magatartdstudomany
‘W | rehabilitacioban . " o Lo
T szakismeretek kotelezd alapjai
= i?l};}nj;lélitam()ban egészségtudomanyi A rehabilitacios
jeremzo - geszsegtucomany 12 12 | 3 | K |medicina fobb
mindségligyi rehabilitacios teriiletei
ismeretek szakismeretek kotelezd
fogla!kc?ztatas al kfa\l mgzott ’ ) ) 10 10 20 | 4| K
jelentOsége egészségtudomanyok | kotelezo
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Pedagogiai és

alkalmazott

szocidlis ismeretek | egészségtudomanyok | kotelezd 4 8 121 41K
Spaszticitas
jelentOsége a | egészségtudomanyi
rehabilitacios rehabili;géciés ! 8 10 18 41K
medicindban szakismeretek kotelezd
Szabadon 5
valaszthato valaszthato
Osszesen: 61 46 | 107 | 30
. egészségtudomanyi
Ergonomial reghabilitgéciés g 10 8 | 18 | 4| K
> | ismeretek szakismeretek kotelezd
‘wl
— | Kotelez0  szakmai
s gyakorlat kdtelezo 60 60 | 10 ) Gy
> | Szakdolgozat kotelezd 30 | 30 |12 | Gy
Szabadon 4
valaszthato valaszthato
Osszesen: 25 107 | 132 | 30
Osszesen I-1V. 248 265 | 513 |120

K=Kkollokvium, Gy=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,képzési karaktere” %-ban*:

1. alkalmazott egészségtudomanyok: (58% elm 42% gyak)
2. egészségtudomanyi rehabiliticios szakismeretek: (58% elm 42% gyak)
3. elméleti és klinikai orvostudomanyok: (58% elm 42% gyak)
4. egészségiligyi menedzsment: (50% elm 50% gyak)
Szabadon valaszthat6
targyak
. 1 2 Tantargyfelvétel
Tantargy neve Félév Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr | V feltétele
Kognitiv értékelés:
Egészségpszichologia 3. félév 8 4 12 2 K
Rehabilitacios kutatasi
projektek tervezése 3. félév 3 6 9 3| Gy
A szakmai és tarsadalmi s
kapcsolatépités Prevencio &

, . 7 8 15 3 K | rehabilitacio
modszertana és viszonva
gyakorlata 3. félév y
Népegészségligyi
problémak hatranyos 6 6 12 3 K | Népegészségtan
helyzetiiek korében 3. félév

y . fr i Az
Taplqlkozgs—?g'eszsegtan 12 0 12 3 K | egészségfejlesztés
¢és epidemiologia ‘1 -

4. félév alapjai
Segité kapcsolatok 4, félév 3 9 12 2 | Gy
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Tantervi halo

Komplex rehabilitacio - SPORTREHABILITACIO specializacié (Teljes idejii)

Szabadon valaszthat6
targyak
. 1x < Tantargyfelvétel
Tantargy neve Félév Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr feltétele
Prevencio és
A sportsériilések formai 25 25 2 rehabilitacio
és orvosi ellatasa 3. félév viszonya
A fizikai Prevencio és
teljesitoképesség rehabilitacio
helyreallitasa 3. félév 15 10 25 2 viszonya
Eletvezetési ismeretek Prevenci6 és
és megkiizdési rehabilitacio
stratégiak 3. félév 15 10 25 1 viszonya
A sportsériilések
A sportsériilések formai €s orvosi
megel6zése 4. félév 15 10 25 2 ellatasa
Eletvezetési
A sport és a ismeretek és
sportsériilések mentalis megkiizdési
problémai 4. félév 25 25 2 stratégiak
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Tantervi halo

Komplex rehabilitacio - SPORTREHABILITACIO specializacié (Részidejii)

Szabadon valaszthato
targyak

. 1x < Tantargyfelvétel
Tantargy neve Félév Ea | Szem | Gyak | Ossz | Kr feltétele
Prevencio és
A sportsériilések formai rehabilitacio
€s orvosi ellatasa 3. félév 15| 2 viszonya
A fizikai Prevencio és
teljesitoképesség rehabilitacio
helyreallitasa 3. félév 10 15 2 viszonya
Eletvezetési ismeretek Prevenci6 és
és megkiizdési rehabilitacio
stratégiak 3. félév 5 10 1 viszonya
A sportsériilések
A sportsériilések formai €s orvosi
megel6zése 4. félév 10 15 2 ellatasa
Eletvezetési
A sport és a ismeretek és
sportsériilések mentalis megkiizdési
problémai 4. félév 5 10 2 stratégiak
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— NEPEGESZSEGUGYI MESTERKEPZESI SZAK

Inditott specializaciok: népegészségiigyi feliigyelo specializacio
epidemiologia specializacio
komyezet- és foglalkozas-egészségligyi specializacid
egészségfejlesztés specializacid
Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany
Képzési ag: egészségtudomanyi
Képzési ciklus: mesterképzés (MSc)
Képzési forma: teljes ideji, részidejii
A mesterképzésért felelos kar: DE Népegészségiigyi Kar
Szakfelelds: Dr. Adany Roza egyetemi tanar
Specializacio felelds:
népegészségiigyi feliigyelé: Dr. Adany Roza egyetemi tanar
epidemioldgia: Dr. Sandor Janos egyetemi docens
egészségfejlesztés: Dr. Veres-Balajti 1lona egyetemi docens
kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi: Dr. Bardos Helga egyetemi docens
Képzési idé:
Félévek szama: 3 félév
Az oklevélhez sziikséges kreditek szama: 90 kredit
Osszes kontaktorak szama:
népegészseégiigyi feliigyeld specializacio: teljes idejli: 845, részidejli: 450 6ra
epidemiologia specializacio: teljes ideji: 935, részidejii: 507 ora
egészségfejlesztés specializacio: teljes idejli: 855, részideji: 484 ora
kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi specializacio: teljes idejti: 800, részidejii:
473 ora
Szakmai gyakorlat: teljes idejii: 160 ora, részidejii: 60 ora, kredit: 10 kredit

A mesterképzési szak képzési és kimeneti kovetelményei:

A 18/2016. (VIII. 5.) EMMI rendelet a felsdoktatasi szakképzések, az alap- és mesterképzések
képzési és kimeneti kovetelményeir6l, valamint a tanari felkészités kozos kovetelményeirdl €s az
egyes tanarszakok képzési és kimeneti kovetelményeirdl szoldé 8/2013. (I. 30.) EMMI rendelet
modositasarol.

1. A mesterképzési szak megnevezése: népegészségiigyi (Public Health)

2. A mesterképzési szakon szerezhet6 végzettségi szint és a szakképzettség oklevélben szereplé
megjelolése

- végzettségi szint: mester- (magister, master; roviditve: MSc-) fokozat

- szakképzettség: okleveles népegészségligyi szakember

- a szakképzettség angol nyelvii megjeldlése: Expert in Public Health

- valaszthato specializaciok: népegészségiigyi feliigyeld, epidemioldgia, kdrnyezet- és foglalkozas-
egészseégligyi, egészségfejlesztés

3. Képzési teriilet: orvos- és egészségtudomany

4. A mesterképzésbe torténo belépésnél elozményként elfogadott szakok

4.1. Teljes kreditérték beszamitasaval vehetok figyelembe: az egészségiigyi gondozas és prevencio
alapképzési szak, a felsdoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény szerinti fOiskolai szintli
kozegészségiigyi jarvanyligyi feliigyeld,

4.2. A 9.4. pontban meghatarozott kreditek teljesitésével vehetok figyelembe tovabba: azok az
alapképzési és mesterképzési szakok, illetve a felsGoktatasrol szold 1993. évi LXXX. torvény
szerinti szakok, amelyeket a kredit megallapitdsdnak alapjaul szolgald ismeretek Osszevetése
alapjan a felsdoktatasi intézmény kreditatviteli bizottsaga elfogad.

5. A képzési ido félévekben: 3 félév

6. A mesterfokozat megszerzéséhez osszegyiijtendé kreditek szama: 90 kredit

- a szak orientécioja: kiegyensulyozott (40-60 szazalék)

- a diplomamunka készitéséhez rendelt kreditérték: 12 kredit

- intézményen kiviili 6sszefliggd gyakorlati képzés minimalis kreditértéke: 10 kredit
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- a szabadon valaszthato tantargyakhoz rendelheté minimalis kreditérték: 5 kredit

7. A szakképzettség képzési teriiletek egységes osztalyozasi rendszere szerinti tanulmanyi
teriileti besorolasa: 723

8. A mesterképzési szak képzési célja és a szakmai kompetenciak

A képzés célja népegészségligyi szakemberek képzése, akik a népegészségiigyi tevékenység
tudomanyos alapjat jelentd és az ahhoz kapcsolodd modszertani és gyakorlati ismeretek birtokaban
munkajukkal hozzajarulnak a lakossag egészségi allapotanak javitasahoz, a betegségek
megel6zéséhez, a szakmai, az 6ssztarsadalmi és az agazatkozi egylittmiikodés soran. Képességeiket
azon orszagban, intézményben alkalmazhatjak a gyakorlatban is, ahol az érvényes jogszabalyok,
iranyelvek, protokollok ezt lehetéveé teszik. Felkésziiltek tanulmanyaik doktori képzésben torténd
folytatasara.

8.1. Az elsajatitand6 szakmai kompetenciak

8.1.1. Az okleveles népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri az egészségi allapotot meghatarozo egészségiigyi és népegészségligyi tényezoket.

- Ismeri a népegészségiigy targykorének atfogd és specifikus jellemzdit, legfontosabb irdnyait,
kereteit és a kapcsolodo szakteriiletek szakmai iranyelveit.

- Ismeri az epidemiologiai vizsgalatok elméleti hatterét, alapvetd Osszefliggéseit és gyakorlati
modszereit.

- Ismeri az egészség-gazdasagtan, a menedzsment és mindségbiztositas szakmajdhoz sziikséges
sajatossagait.

- Ismeri a biostatisztika népegészségiigy teriiletén leggyakrabban alkalmazott modszereit.

- Ismeri az egészségpolitika elméleti hatterét €s gyakorlatat.

- Ismeri az egészség-gazdasagtan elméleti hatterét €s gyakorlati jelentoségét.

- Ismeri a népegészségiigyi projektek fobb elemeit, gyakorlati megvaldsitasuk elveit.

- Ismeri a bizonyitékon alapul6 ellatas, a bizonyitékon alapuld népegészségiigy elméleti ismérveit
¢s gyakorlati jelentOségét.

- Ismeri az egészségiigyi ellatassal sszefliggd fertdzések nemzetkdzi eredményeit.

- Ismeri az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd fertézések megeldzésére vonatkozd nemzetkdzi
kutatédsi eredményeket.

b) képességei

- Képes a népegészségiigy bizonyitékokra alapozott és korszerli szakmai iranyelvein nyugvo
ismeretrendszerének kritikus analizisére, iranyelvek fejlesztésére.

- Képes a szakmai problémak holisztikus, interdiszciplinaris megkozelitésére.

- Képes tudomanyosan megalapozott tevékenységek tervezésére, szervezésére, iranyitasara és
lebonyolitasara.

- Alkalmas az egészségiigyi szolgaltatasok tervezésére, szervezésére, fejlesztésére.

- Képes a tudoméanyosan megalapozott, szakméjaban 4ltalanosan elfogadott paradigmak
kozvetitésére és atadasara.

- Képes adekvat, a partnerhez igazitott szakmai kommunikécié folytatasara, szoban és irasban.

- Képes az egészségpolitikai tervezés €s a népegészségiigyi gyakorlat tamogatdsa érdekében a
népegészségligyi kutatasok fejlesztésére, helyi és orszagos hataskorii kutatasok tervezésére és
kivitelezésére.

- Képes az egészségkommunikécio €s tarsadalmi mozgositas, megfeleld kommunikacios formak és
csatorndk azonositdsara, az egészség javitasat szolgaldé kommunikacios terv kidolgozasara és
megvaldsitasara helyi és orszagos szinten.

- Képes az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd fertézések megeldzése érdekében stratégia
tervezésére, kidolgozasara.

c) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasdban alapelveknek
(esélyegyenldség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Tevékenységének korlatait respektalva, de Ilehetdségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott kozosség egészségi allapotanak javitasa érdekében.

- A szakteriiletén hazai és nemzetkdzi szinten egyarant jO szakmai kapcsolatok kiépitésére
torekszik.
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- Koncepciondlis javaslataival és cselekvési terv kidolgozasaval torekszik az egészségiligyi €s
népegészségiligyi ellatérendszer miikodésének javitasara helyi és orszagos szinten.

- Megorzi igényét ismereteinek és képességeinek folyamatos fejlesztésére.

- Kiritikusan, de elfogulatlanul viszonyul sajat €és masok szakmai tevékenységéhez ¢&s
eredményeihez.

- A magas szinti ellatds megvaldsitasa és a folyamatos fejlodés biztositasa érdekében nyitott az 1j
eljarasok, szakmai innovaciok megismerésére.

- Fogékony az egészségtudomany tudomanyosan bizonyitott eredményeinek megismerésére ¢és
alkalmazasara.

- Nyitott a dokumentaciés eljardsokban bekovetkezd valtozadsok kovetésére, az 1j
infokommunikacids eszkozok, eljarasok megismerésére és alkalmazasara.

d) autondmiaja és felelossége

- Munkajat hataskorét figyelembe véve onalldan végzi atfogd és specialis szakmai kérdések
kidolgozasat, szakmai nézetek képviseletét.

- Szaktudasaval tamogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tudasuk és képességeik folytonos
fejlesztésére 0sztondzve €s e torekvésiikben tamogatva dket.

- A népegészségiigyi tevékenyseg etikai normait kovetve tevékenykedik.

- Koncepcionalis javaslatokat fogalmaz meg az egészséget tamogato politikai dontésekre helyi €s
orszagos szinten.

- Partneri szinten egyiittmiikodik a népegészségiigyi teriilethez kapcsolodd szakmai teriiletek
képviseldivel, az egészségiigyi ellatorendszerrel.

- A népegészségiigy teriiletén alkalmazza a kritikus nézopontokat, 0j latdsmodokat, hatékony
megoldasokat.

8.1.2. Népegészségligyi feliigyeld specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri a népegészségiigyi feligyelet eszkozeit.

- Ismeri a hazai és nemzetkdzi népegészségligyi intézmények miikodését.

- Ismeri az egészségligyi tulajdonformadkat.

- Ismeri az egészségiigyi rendszerek finanszirozasanak szabalyait.

- Ismeri az egészségtervek készitésének modszertanat.

b) képességei

- Képes a lakossag népegészségiigyi sziikségleteinek €s igényeinek feltarasara, azok rangsorolasara
¢s kezelésére.

- Képes a népegészségiigyi hatdsagi feladatok ellatasara vezetdi és végrehajtoi szinten.

- Képes a szervezetfejlesztésre, népegészségiligyi programok, akciok tervezésére, szervezésére,
irdnyitasara ¢és értékelésére.

- Képes egészségterv készitésére.

c) attitiidje

- Hitelesen képviseli a népegészségiigyi tevékenység gyakorlasdban alapelveknek
(esélyegyenldség, partnerség, szolidaritas) tekintett értékeket.

- Lehetdségeit teljes mértékben kihaszndlva tevékenykedik a lakossag, illetve a rabizott kzosség
egészségi allapotanak javitasa érdekében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszertien és jogszertien
hajtja végre.

- Munkajat eredményorientaltan, motivaltan végzi.

- Egyiittmikodik egyéb, szervezeten beliili és kiviili személyekkel, szervezetekkel.

- Szervezeten beliil és kiviil is képes a megfelel6 kommunikaciora.

d) autondmiaja és felelossége

- Hatékonyan kozremiikodik a lakossdg népegészségiigyi sziikségleteinek ¢és igényeinek
feltarasaban, rangsorolasaban.

- Alkalmas a népegészségiigyi tevékenység hatdsagi feliigyeletére iranyitdi szinten is.

- Vezetdi teveékenységének és hatosagi feladatainak végrehajtdsa sordn dontéseit a szakma
szabalyainak szigoru betartdsaval hozza.

- Szaktudasaval tamogatja kozvetlen és kozvetett munkatarsait, tudasuk ¢és képességeik folytonos
fejlesztésére 0sztondzve €s e torekveésiikben tamogatva Oket.
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- A hatosagi szervezetrendszer hierarchidjanak megfelelden, a szolgélati ut betartasaval végzi
tevékenységét.

8.1.3. Epidemioldgia specializacion tovabba a népegészségligyi szakember

a) tudasa

- Ismeri az adatkezelés modszertanat.

- Ismeri a kiilonb6z6 mintavételi eljarasokat.

- Ismeri a modern statisztikai modszereket.

- Ismeri az epidemiologiai vizsgalatok mddszertanat.

- Ismeri a genetikai epidemiologiai vizsgalatok alapjait.

- Ismeri a klinikai dontéselemzés alapjait.

- Ismeri a klinikai epidemioldgia modszertanat, eredményeinek értelmezését a népegészségligyi €s
klinikai gyakorlatban.

- Ismeri a taplalkozas-epidemioldgia modszertanat.

b) képességei

- Képes a lakossag egészségi allapotanak €s az azt befolyasold tényezoknek, valamint a betegségek
megeldzési és kezelési lehetdségeinek biostatisztikai és epidemiologiai elemzésére, jellemzésére €s
monitorozasara.

- Képes statisztikai programcsomagok alkalmazéasara adatkezelés és adatelemzés céljabol.

- Képes statisztikai elemzések elvégzésére.

- Képes etioldgiai, intervencids, diagnosztikus ¢és prognosztikus epidemiologiai kutatasok
megvalositasara.

- Képes dontéselemzési problémak megoldasara.

- Képes mintavételi eljarasok elvégzésére.

c) attitiidje

- Munkajat hivatastudat, felel6sség hatja at.

- Munkajanak eredményeit a szakmai korok szamara hatékonyan kommunikalja.

- A feleldsségi korébe tartozo tevékenységek soran minden esetben etikusan és az adatvédelmi
szabalyok betartasaval jar el.

- Folyamatos onképzéssel fejleszti tudasat.

d) autondmiaja és feleldssége

- Onalldan végzi klinikai, epidemiolégiai vizsgalatok targykorébe tartozd kutatasok szervezését,
tervezeését.

- A kutatasi tevékenysége soran hatékonyan egylittmiikodik a team tagjaival, kapcsolodo
szervezetekkel.

- Kezdeményez, személyes felelosséget vallal és gyakorol az altala elvégzett kutatasokért és
tevékenységekért.

8.1.4. Egészségfejlesztés specializacion tovabba a népegészségiigyi szakember

a) tudasa

- Ismeri a hatranyos helyzetii és kisebbségi csoportok népegészségiigyi problémait, azok kezelési
lehetdségeit.

- Ismeri az egészségmodellek, a tarsas tanulas modelljeit, motivacio-elméleteit.

- Ismeri a magyarorszagi nemzeti és etnikai kisebbségek, kiilondsen a cigdny nemzetiség kulturajat,
egészség magatartasat és egészségi allapotat.

- Birtokaban van kommunikaci6 és személyiségfejlesztési ismereteknek.

- Ismeri az egészségfejlesztési modszerek alkalmazasanak lehetdségeit egyéni €s k6zosségi szinten.
- Ismeri az egészségfejlesztési projektek tervezésének, lebonyolitasanak és értékelésének
modszertanat.

- Ismeri az egészségpszichologia legfontosabb kutatdsi irdnyait, modszereit az egészség
megOrzésével, betegségek megeldzésével kapcsolatban.

b) képességei

- Képes a népegészségiigyi sziikségletek kielégitését célzo egészségfejlesztési  és
betegségmegeldzési programok tervezésére, szervezésére, lebonyolitasara és értékelésére.

- Képes a célcsoportok egészségi, kulturalis és tdrsadalmi-gazdasagi szempontua jellemzésére.

- Képes a kapcsolatépitésre egyénekkel, csoportokkal és intézményekkel.

- Képes egészségfejlesztési programok tervezésére, lebonyolitasara és értékelésére.

- Képes egészségtervek készitésére.
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c) attitiidje

- Munkajat hivatastudat, felelésség hatja at.

- Nyitott a folyamatos onreflexiora és onismeret-fejlesztésre.

- Tarsadalmi érzékenységgel, kozosségi feleldsségérzettel és feladatvallalassal rendelkezik.

- A feleldsségi korébe tartozo tevékenységek soran minden esetben etikusan és az adatvédelmi
szabalyok betartasaval jar el.

- Folyamatos dnképzéssel fejleszti tudasat.

- Szocialis és interkulturalis érzékenység, eloitélet nélkiili attitiid jellemzi.

- Onmaga is elkotelezett az egészség védelme, az egészségtudatos magatartas kialakitdsa irant.

- Fogékony az egészség megorzésével kapcsolatos 11j ismeretek befogadésara.

d) autonomiaja ¢€s felelossége

- Munkajat hivatasszeriien, az etikai normak betartasaval, autonom modon végzi.

- Felel6sséggel hasznalja a munkaja soran alkalmazhato eljarasokat és modszereket, gondozasi,
egészségfejlesztési €s prevencios modelleket.

- Felelosséget vallal az ellatott egyének, kozosségek  egészségi  allapotanak,
egészségmagatartasanak javitasaért.

- FelelOsséggel végzi az eltérd szocializacios hatterti gondozottak ellatasat.

- Egytittmiikddik més szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhat6 forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon alapuld
tevékenységet végez.

8.1.5. Kornyezet- ¢és foglalkozas-egészségiigyi specializdcion tovabba a népegészségiligyi
szakember

a) tudasa

- Ismeri az 6koldgia rendszerek felépitését, mikodésének alapelveit.

- Ismeri a kdrnyezeti tényezok egészségre gyakorolt hatasait és azok vizsgaldé modszereit.

- Ismeri a kdrnyezetvédelem alapijait.

- Ismeri a kornyezeti kockazatbecslés, -elemzés és -kommunikaciéo modszertanat.

- Ismeri a kdrnyezeti hatastanulmany elemeit és modszertanat.

- Ismeri a toxikoldgia elméleti és gyakorlati vonatkozésait.

- Ismeri a foglalkozas-egészségtan elméletét és gyakorlatat.

- Ismeri a kormanyzati és nem korményzati szereploket az egészségiigyben és népegészségiigyben.
- Ismeri az ionizal6 és nem ionizalo sugarzasok biologiai hatéasait, a sugarvédelem alapfogalmait, a
sugaregészségligy hazai rendszerét.

- Ismeri a munka- és foglalkozas-egészségtan fogalmait, rendszerét, miikodését és tartalmi elemeit.
b) képességei

- Képes a kiilsd, bels6, valamint munkahelyi kornyezet allapota és az egészségi allapot kozotti
Osszefiiggések feltarasara, elemzésére és jellemzésére.

- Képes az egészséget karositd kornyezeti tényezdk azonositasara, ezek hatdsainak csokkentésére,
kikiiszobolésére.

- Képes kdrnyezeti monitorozas elvégzésére.

- Képes kémiai biztonsagi feliigyelet ellatasara.

- Képes sugar-egészségiigyi feliigyelet ellatasara.

- Képes kornyezeti kockazatbecslés €s -elemzés elkészitésére.

- Képes munkabiztonsagi, munkahigiénés és foglalkozas-egészségiigyi tevékenység ellatasara.

c) attitiidje

- Tevékenységének korlatait respektalva, de Iehetdségeit teljes mértékben kihasznalva
tevékenykedik a munkahelyi €s természeti kdrnyezet okozta kdrosodasok megeldzésében.

- Feladatait figyelmesen, pontosan, formailag és tartalmilag is igényesen, szakszerlien és jogszeriien
hajtja végre.

- Az 1 helyzetekre, kihivasokra gyorsan, adekvatan reagal.

- Munkdjat eredményorientaltan, motivaltan végzi.

- Lojalis az intézményesiilt szervezetrendszerhez.

- Tevékenysége soran egylittmikodik a kornyezetvédelemmel, kornyezet-egészségiiggyel valamint
a munkahigiénével kapcsolatos egyéb szervezetekkel.

d) autondmiaja és feleldssége

- Munkajat hivatasszeriien, az etikai normak betartasaval, autondom modon végzi.
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- Feleldsséggel hasznélja a munkdja soran alkalmazhat6 eljarasokat és modszereket.

- Onallo, dontéseiben felelésségteljes, az egészségiigyi normakat betartja.

- A kornyezetre hatdssal 1évé beruhdzasok soran - a tervezés, kivitelezés, ellendrzés - aktivan
kozremiikddik, a kornyezeti aspektusokat figyelembe véve.

- Egylittmiikddik mas szakmateriiletek képviseldivel.

- Szakmai ismereteit tudomanyosan megbizhat6 forrasbol szerzi, tudomanyos bizonyitékon alapuld
tevékenységet végez.

- A foglalkozas-egészségligyi tevékenységben kozremiikodik.

- Munkabiztonsaggal, munkavédelemmel kapcsolatos tervezés, kivitelezés, ellenérzés
tevékenységében kdzremukodik.

9. A mesterképzés jellemzoi

9.1. Szakmai jellemzék

9.1.1. A szakképzettséghez vezetd tudomanyagak, szakteriiletek, amelyekbdl a szak felépiil:

- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit;

- egészségiigyi menedzsment 2-4 kredit;

- népegészségiligyi szakismeretek 8-10 kredit;

- tarsadalomtudomanyok 2-4 kredit.

9.1.2. A specializaciok szakteriiletei és azok kreditardnya

A specializaciok kreditaranya a képzés egészén beliil legalabb 30 kredit:

a) egészségfejlesztés specializacid

- bolcsészettudomanyok 5-10 kredit,

- egészségtudomanyi - egészségfejlesztési szakismeretek 25-30 kredit;

b) epidemioldgia specializacio

- alkalmazott egészségtudomanyok 10-15 kredit,

- egészségtudomanyi - epidemioldgiai szakismeretek 20-25 kredit;

c) kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi specializacio

- elméleti és klinikai orvostudomanyok 10-15 kredit;

- egészségtudomanyi - kornyezet- és foglalkozas egészségiigyi szakismeretek 20-25 kredit;

d) népegészségligyi feliigyelet specializacio

- alkalmazott egészségtudomanyok 15-20 kredit,

- egészségtudomanyi - népegészségiigyi feliigyeleti szakismeretek 15-20 kredit.

9.2. Idegennyelvi kovetelmény

A mesterfokozat megszerzéséhez egy €16 idegen nyelvbdl allamilag elismert kozépfoku (B2),
komplex tipusu nyelvvizsga vagy azzal egyenértékii érettségi bizonyitvany vagy oklevél sziikséges.
9.3. A szakmai gyakorlat kdvetelményei

A szakmai gyakorlat a specializacidhoz kapcsolodd munkateriileten, intézményben megszervezett
négy hét idétartaml gyakorlat, amelyet a képz¢s tanterve hataroz meg.

9.4. A 4.2. pontban megadott oklevéllel rendelkezOk esetén a mesterképzési képzési ciklusba valo
belépés minimalis feltételei:

A mesterképzésbe vald belépéshez az alapképzési tanulméanyok alapjan 30 kredit sziikséges az
alabbi teriiletekrdl: biostatisztika és az epidemioldgia alapjai, népegészségiligyl medicina,
kornyezet-egészségligyi, munka-, foglalkozas- ¢és taplalkozas-egészségligyi alapismeretek,
egészségfejlesztési alapismeretek, szamitastechnika és egészségiigyi informatika, egészségiigyi
allamigazgatas.

A népegészségligyi feliigyeld specializacio valasztasanak feltétele a népegészségiigyi ellendr
alapképzési szakon szerzett szakképzettség vagy a korabbi kdzegészségligyi-jarvanyiigyi feliigyeld
szakképzettség.

9.5. Diplomamunka kreditértéke: 12 kredit

10. Zarovizsga:

A zarévizsga szerkezete és formaja:

A zardvizsga legalabb 4 tagl vizsgaztatd bizottsag eldtt torténik. Tagjai az elndk és a képzés 6
szakteriileteit képvisel tagok, akiket a dékan kér fel.

A zarovizsga (ZV) irasbeli és szobeli részbdl all. A gydgytornasz-képzésben a zarovizsga irasbeli és
szobeli része gyakorlati vizsgaval egésziil ki.

A ZV sorrendje: irasbeli-, gyakorlati- (gyogytornasz-képzésben), és szobeli vizsga, melyek pontos
idépontjat a kar oktatasi dékanhelyettese hatarozza meg.
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A zardvizsga akkor sikeres, ha valamennyi elemének az osztalyzata kiilon-kiilon legalabb elégséges.
Sikeres irasbeli zarovizsga hianyaban a hallgat6 szobeli zarovizsgara nem bocsathatd. A gyodgytornasz-
képzésben a gyakorlati vizsgara bocsatas feltétele a sikeres irasbeli vizsga; a szobeli zardvizsgara torténo
bocsatas feltétele a sikeres gyakorlati vizsga. Amennyiben a zarovizsga barmely elemébdl a hallgato
elégtelen érdemjegyet szerzett, zardvizsgajanak adott részét meg kell ismételnie. Erre leghamarabb a
kovetkezd zardvizsga idoszakban keriilhet sor. Ha a zardvizsga barmely részjegye elégtelen, akkor a
zardvizsga eredménye elégtelen. A sikertelen zardvizsga javitdsara leghamarabb mindig a soron
kovetkezd zarovizsga iddszakban keriilhet sor. Az eredménytelen zarovizsganak csak azokat a részeit
kell megismételni, amelyek eredménye elégtelen.

A ZV eredményét a rész-zardvizsgak érdemjegyeinek egyszeri, két tizedes jegyig kiszamitott szamtani
atlaga adja.

A zardvizsga tematikdja, tartalma, értékelési modja
— A diplomamunka megvédése
A védés 3 tagu bizottsag elott torténik, melynek tagjai a dékan vagy az altala kijelolt vezetd oktatod
(elnok) és a biralok. A védésre a témavezetot is meg kell hivni.

A védés soran a biralok felolvassak a dolgozatrol alkotott véleményiiket, majd a hallgaté olvassa
fel az ezekre adott valaszait. Ezt kovetden van lehetOsége a biraloknak tovabbi kérdések feltételére,
illetve azon témak tisztazasara, amelyek az irasbeli kérdés-valasz utan még tovabbi pontositasra
szorulnak. A bizottsag zart tilésen 6tfokozata osztalyzattal értékeli a diplomamunkat.

— Irasbeli vizsga

A torzsanyag és a specializacié ismeretein alapuld vizsga. A kérdések egy része egyszeres €s
tobbszoros valasztas (teszt), masik része rovid kérdés és erre adandd révid valasz. Az irasbeli
vizsgat 6tfokozatl osztalyzattal értékelik.

— Szobeli vizsga

A torzsanyag €s a specializacié ismeretein alapuld vizsga, mely 4-8 tagh vizsgaztatd bizottsag elott
torténik. Tagjai az elnok €s a képzés f6 szakteriileteit képviselo tagok, akiket a dékan kér fel.

Témakoreit a Kar évenként megjelend tanrendje tartalmazza. A szdbeli vizsgat a zarovizsga
bizottsag tagjai Otfokozati osztalyzattal értékelik, majd zart tanacskozas keretében szavazassal
allapitjak meg a zardvizsga végosztalyzatat. Szavazategyenldség esetén az elndk szavazata dont. A
zardvizsga eredményét a bizottsag elndke hirdeti ki.
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) ~ Tantervi halo )
Népegészségiigyi MSc — NEPEGESZSEGUGYI FELUGYELO specializacio (Teljes ideji)

A tantargy
, KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
L évfolyam ismeretkor kotelezd/valaszt Ea Sz Gy | Ossz| Kr v feltétele
hato
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a alkalmazott 20 301 S0 ! K
népegészségiigyi egészségtudomanyo | kotelezd
gyakorlatban k
Egészségligyi
rendszerek milkddése | <almazott 30 30 [60| 7 | K
A egészségtudomanyo |, .. p
és iranyitasa kotelezd
L% A szakmai €s
5 tarsadalmi
k=~ [ kapcsolatépités , 10 20 30 4 K
- , i tarsadalom-
modszertana és tudoméanvok
gyakorlata Y kotelezd
Népegészségiigyi
projektek tervezése,
megvalositasa és népegészségiigyi 20 40 60 8 K
értékelése szakismeretek kotelezd
Testnevelés Kritériumfeltétel 30 30 Al
Szabadon vélaszthatd , . 3
valaszthatd
Osszesen: 80 150 | 230 | 29
Egészségiigyi
Népegészségiigyi népegészségligyi 30 30 4 K re?dgze’rek,
feliigyelet az EU-ban felug_yeletl mitkodése és
szakismeretek kotelezo iranyitasa
Epidemiologiai
felmérések és
45 45 5 K statlszpkal
e elemzések a
Népegészségligyi alkalmazott P
: ot . népegészségiigyi
genomika egészségtudomanyo |, .. .
> K kotelezé gyakorlatban
peal
E Nem fert6z6
P~
= | betegsegek Z"ZZ'Z”;ZZtoutgomén ) 30 15|45 | 5 | K
epidemiologidja kg & YO | kotelezd
Taplalkozas-
egészségtan és :”f;lzn;:zggoman o 15 15 30 5 K
epidemiologia kg g YO | kotelezd
Egészség-
gazdasagtani és
menedzsment egészségligyi 10 101 20 2 K
ismeretek menedzsment kotelezd
Szakmai gyakorlat 160 | 160 | 10 | Gyj
Osszesen: 130 200 [ 330 | 31
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Tantargyfelvétel

I1. évfolyam Ea | Sz | Gy |Ossz| Kr V feltétele
Kornyezeti
kocka’zat’becsles, népegészségiigyi 15 15 30 5 K
kezelés és feliigyeleti Kotelezd
kommunikacid szakismeretek ?
Népegészségligyi népegészségiigyi
problémak hatranyos | feliigyeleti 15 15 30 4 K
% helyzetlick korében | szakismeretek kotelezd
= - népegészségiigyi
2\ Ofsgllgotz;s feliigyeleti 15 153 |5 | K
— |8 g szakismeretek kotelezd
népegészségiigyi
Sugaregészségtan feligyeleti 15 15 2 K
szakismeretek kotelezd
Diplomamunka 180 | 12 | Gyj
Szabadon valaszthato valaszthatod 2
Osszesen: 60 45 | 285 | 30
I-I1I Ossz: 270 395 | 845 | 90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban:

1. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor: 61% elmélet — 39% gyakorlat

ap N
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tarsadalom-tudomanyok ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat
népegészségligyi szakismeretek: 33% elmélet — 67% gyakorlat
népegészségligyi feliigyeleti szakismeretek: 64% elmélet — 36% gyakorlat
egészségiigyi menedzsment: 50% elmélet — 50% gyakorlat




) ~ Tantervihalé )
Népegészségiligyi MSc — NEPEGESZSEGUGYI FELUGYELO specializacio (részideji)

A tantargy
, KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
L évfolyam ismeretkor kotelezd/valaszt Ea Sz Gy | Ossz| Kr v feltétele
hato
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai alkalmazott 14 14 | 28| 7|k
elemzések a s ,
P egészségtudomanyo
népegészségiigyi Ktelezd
gyakorlatban
Egészségligyi alkalmazott
rendszerek mitkddése | egészségtudomanyo 14 14 28 7 K
= | és irdnyitdsa Kk kotelezd
| A szakmai és
‘2 | tarsadalmi
— | kapcsolatépités 7 14 21 4 K
modszertana és tarsadalom-
gyakorlata tudoményok kdtelezo
Népegészségiigyi
projektek tervezése,
megvalositasa és népegészségiigyi Ktelezd 15 15 30 8 K
értékelése szakismeretek
Szabadon valaszthato vélaszthato 3
Osszesen: 50 57 | 107 | 29
i Egészségiigyi
Népegészségligyi Ifl;pi)iegseeslziiegugyl 10 10 4 K rendszerek
feliigyelet az EU-ban &y mitk6dése és
szakismeretek . . P
kotelezd iranyitasa
Epidemiologiai
felmérések és
Népegészségligyi statisztikai
genomika alkalmazott 15 15 5 K elemzések a
egészségtudomanyo népegészségiigyi
> kotelezd gyakorlatban
2 | Nem fert6z6 alkalmazott
& | betegségek egészségtudomanyo 10 5 15 5 K
= | epidemiologiaja k kotelezd
Taplalkozas- alkalmazott
egészségtan és egészségtudomanyo 6 6 12 5 K
epidemiologia k kotelezd
Egészség-
gazdaségtani és o 5 5 10 2 K
menedzsment egészségligyi
ismeretek menedzsment kotelezo
Szakmai gyakorlat 60 60 10 | Gyj
Osszesen: 46 76 | 122 | 31
. 2 Tantargyfelvétel
II. évfolyam Ea | Sz | Gy |Ossz| Kr \Y feltétele
Kornyezeti népegészségligyi
| Kockazatbecslés, - oo Veleti 6 6 |12 5 | K
o | kezelés és :
= A szakismeretek . .
g | kommunikacid kotelezo
L: Népegészségiigyi népegészségiigyi
problémak hatranyos | feliigyeleti 10 6 16 4 K
helyzetiiek korében | szakismeretek kotelezo
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népegészségiigyi

' Ofsalléotz:rf feliigyeleti 6 6 | 12| 5 | K
geszsee szakismeretek kotelezd
népegészségiigyi
Sugaregészségtan feliigyeleti 5 5 2 K
szakismeretek kotelez
Diplomamunka 180 | 12 | Gyj
Szabadon valaszthato valaszthatd 2
Osszesen: 27 18 | 225 | 30
I-TIT Ossz: 123 151 | 274 | 90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,.képzési karaktere” %-ban:

1. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkdr: 71% elmélet — 29% gyakorlat

> wn
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tarsadalom-tudomanyok ismeretkor: 43% elmélet — 57% gyakorlat
népegészségiigyi szakismeretek: 61% elmélet — 39% gyakorlat
egészségiigyi menedzsment: 50% elmélet — 50% gyakorlat




Népegészségiigyi MSc — EPIDEMIOLOGIA specializacio (Teljes idejii)

Tantervi halo

KKK szerinti A tantargy
. évfolyam ismeretkor bif)‘;g’::;j‘ Ea |Szem | Gyak | OSSZ | Kr| V fT:l‘t‘:,:tt:egyfelvetel
valaszthaté
Epidemiologiai  felmérések ¢ | @lkalmazott
statisztikai elemzések a | cgeszségtudomanyok |
népegészségiigyi gyakorlatban kotelezd 20 30 50 | 7| K
Egészségiigyi rendszerek mitkddése | alkalmazott
és irdnyitasa egészségtudomanyok | kdtelezo 60 60 7| K
% A szakmai  és  tarsadalmi| |
2 | kapesolatépités  modszertana  és tarsadalom- ) §
[_1_1 gyakorlata tudomanyok kotelezo 10 20 30 4 K
Népegészségligyi projektek |
tervezése,  megvalositasa  és | ICPCECSZSCEUEYL )
értékelése szakismeretek kotelezd 20 40 60 8| K
Testnevelés kritériumfeltétel 3 | 30 Ai
Szabadon vélaszthato vilaszthat6 3
Osszesen: 110 120 | 230 |29
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a
epidemiologiai népegészségiigyi
Modern statisztikai médszerek szakismeretek kotelezd 30 60 90 | 8 | K |gyakorlatban
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a
> [ Nem fert6z6 betegségek | alkalmazott népegészségiigyi
Lﬂ epidemioldgija egészségtudomanyok | kotelezd 30 15 45 5 | K | gyakorlatban
I5 Epidemiologiai
= felmérések és
statisztikai
elemzések a
alkalmazott népegészségiigyi
Népegészségiigyi genomika egészségtudomanyok | kotelezd 45 45 | 5 | K |gyakorlatban
epidemiologiai
Egészségmonitorozas szakismeretek kotelezd 20 40 60 | 6 | K
Egészség-gazdasagtani és | egészségligyi
menedzsment ismeretek menedzsment kotelezd 10 10 20 |2 | K
Szakmai gyakorlat I. 80 80 5 | Gyj
Osszesen: 135 205 | 340 |31
Tantargyfelvétel
I1. évfolyam Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kr| V | feltétele
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a
= epidemiologiai népegeszsegiigyi
ﬂ Klinikai epidemiolédgia szakismeretek kotelezo 15 45 60 6 | K |gyakorlathan
Y Epidemiologiai
— felmérések  és
statisztikai
elemzések a
alkalmazott népegészségiigyi
Fert6z6 betegségek epidemioldgija | egészségtudomanyok | kotelezd 30 15 45 5 | K |gyakorlatban

1612




Diplomamunka 180 | 180 |12 | Gyj
Szakmai gyakorlat I1. 80 80 Gyj
Szabadon vélaszthato vilaszthato

Osszesen: 45 320 | 365 |30
|-1I1. Osszesen: 290 645 | 935 |90

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban:

6.
7.
8.
9.

10. egészségiigyi menedzsment: 50 % elmélet — 50 % gyakorlat

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor: 76 % elmélet — 24 % gyakorlat

tarsadalom-tudomanyok ismeretkor: 33 % elmélet —67 % gyakorlat
epidemiologiai szakismeretek .ismeretkor: 31 % elmélet — 69 % gyakorlat

népegészségiigyi szakismeretek: 33 % elmélet — 67 % gyakorlat
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Népegészségiigyi MSc — EPIDEMIOLOGIA s

Tantervi halo

ecializacié (Részideji1)

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: - Tantargyfelvétel
Tantirgy neve ismeretkor Kotelezg ) | =0 | S28M | Gyak| Ossz [ Krj v feltétele
valaszthaté
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai elemzések a 14 14 28 7| K
népegészségligyi alkalmazott
gyakorlatban egészségtudomanyok | kdtelezd
Egészségiigyi
rendszerek mikodése ¢s | AkaImazott o 28 28 | 7K
> (L, egészségtudomanyok | koételezo
{1 |lranyitasa
i | Népegészségiigyi
L | projektek tervezése,
- I B 10 20 30 | 8| K
megvalositasa és | népegészségiigyi
értékelése szakismeretek kételezd
A szakmai és tarsadalmi
kapcsolatepues , 7 14 21 4| k
modszertana és
gyakorlata tarsadalomtudomanyok | kotelezo
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 59 48 | 107 |29
Epidemiologiai
felmérések €s
statisztikai
elemzések a
Modern statisztikai | epidemiologiai népegészségiigyi
modszerek szakismeretek kotelez6 15 30 45 8 | K |gyakorlatban
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a
> | Nem fert6z6 betegségek | alkalmazott népegészségiigyi
s epidemiologiaja egészségtudomanyok | kételezd 10 5 15 | 5 | K |gyakorlathan
= Epidemiologiai
= felmérések és
statisztikai
elemzések a
Népegészségiigyi alkalmazott népegészségiigyi
genomika egészségtudomanyok | kotelezd 15 15 5 | K |gyakorlatban
epidemiologiai
Egészségmonitorozas szakismeretek kotelezd 10 20 30 6 | K
Egészség-gazdasagtani | egészségligyi
és menedzsment | menedzsment kotelezo
ismeretek 5 5 10 |2 | K
Szakmai gyakorlat I. 30 30 | 5 |Gy
Osszesen: 55 90 | 145 |31
Tantargyfelvétel
I1. évfolyam Ea | Szem | Gyak | OSSZ | Kr | V | feltétele
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
5 elemzések a
i epidemiologiai népegeszsegiigyi
L | Klinikai epidemioldgia | szakismeretek kotelezd 10 20 30 6 | K |gyakorlathan
= Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai
elemzések a
Fert6z6 betegségek | alkalmazott népegészségiigyi
epidemioldgiaja egészségtudomanyok | kotelezd 10 5 15 5 | K |gyakorlatban
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Diplomamunka 180 | 180 |12 | Gyj
Szakmai gyakorlat I1. 30 30 5 | Gyj
Szabadon valaszthato valaszthato 2
Osszesen: 20 235 | 255 |30
I-111. Osszesen: 134 373 | 507 |90

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban:

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

1. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor: 76 % elmélet — 24 % gyakorlat

ok~ wn
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tarsadalom-tudomanyok ismeretkor: 33 % elmélet —67 % gyakorlat
epidemiologiai szakismeretek .ismeretkor: 31 % elmélet — 69 % gyakorlat
népegészségiigyi szakismeretek: 33 % elmélet — 67 % gyakorlat

egészségiligyi menedzsment: 50 % elmélet — 50 % gyakorlat




Népegészségiigyi MSc — EGESZSEGFEJLESZTES specializacié (Teljes idejii)

Tantervi halo

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: -- Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor kotelezo / Ea | Szem | Gyak| Ossz | Kr | Vv feltgé);ele
valaszthato
Epidemiologiai
felmérések és alkalmazott
statisztikai elemzések a | =, . kotelezd 20 30 50 | 7| K
népegészségiigyi egészségtudomanyok
gyakorlatban
Egészségiigyi
rendszerek  mikodése | & <amazott kitelezs 60 60 | 7| K
és irdnyftasa egészségtudomanyok
ﬁ Népegészségiigyi
E }r);:jekte’k” tervezés?, népe_gészségiigyi Kotelezd 20 40 60 |8l K
: gvalositasa és | szakismeretek
= | értékelése
A szakmai és
tarsadalmi
kapcsolatépités tarsadalomtudomanyok | kdtelezd 10 20 30 | 4| K
modszertana és
gyakorlata
Testnevelés kritériumfeltétel 30 30 Ai
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 110 120 | 230 |29
Epidemiologiai
Nem fert6zo A - felrr_léré?sel_q &
betegségek eges_zsegfejlesztem Kotelezd 30 15 5 |5 | K StatISZFIkaI
epidemiologidja szakismeretek elremze’sek’ _a
népegészségiigyi
gyakorlatban
A szakmai ¢s
tarsadalmi
Az egészségfejlesztés egés_zségfejlesztési KStelezd 20 40 60 | 8l K f;g;:;;::g:es &
gyakorlata szakismeretek )
gyakorlata; Az
egészségfejlesztés
alapjai*
> Epidemiologiai
L_I'J felmérések és
E Kutatasi modszerek és e e L StatISZFIkaI
— | értékelés az | CBEszsCefejlesztési kotelezd 15 15 | 30 | 4|k |clemzesek  a
egészséafijlesztésben szakismeretek nepegeszsegl%gyl
gyakorlatban; Az
egészségfejlesztés
alapjai*
Epidemiologiai
Téplalkozés- ot i felmereseke s
cgészségtan o5 | Bészségfejlesztési Kotelezs | 15 15 | 30 | 4| K |Sttisztikai
epidemiologia szakismeretek elremz?sek’ o a
népegészségiigyi
gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani S
és menedzsment | CECSZSCBUEYL kotelezs 10 10 | 20 |2
. menedzsment
ismeretek K
Szakmai gyakorlat kotelezo 160 | 160 | 10 | Gyj
Osszesen: 90 255 | 345 |33
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Kornyezeti
kockazatbecslés,

egészségfejlesztési

kezelés és | szakismeretek kotelezd 15 15 30 141K
kommunikécid
Népegészségligyi ST -
@ pro%lgmék ¢ Iglzi]trényos cgészsegiejlesziési kotelezd | 10 6 | 16 |4|K
@ | helyzetiick korében | S2aKismeretek
i Etika az Az egészség-
= | egészségfejlesztési bolcsészettudomanyok kotelezd 10 10 | 1 | K |fejlesztés
gyakorlatban gyakorlata
Egészségpszicholdgia | bolesészettudomanyok kotelezd 20 10 30 4| K
Diplomamunka kotelezo 180 | 12 | Gyj
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 60 40 | 280 |28
3 félév osszesen 260 415 | 855 | 90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

*Azok szamara, akik a képzésbe nem teljes kreditelismeréssel keriilnek felvételre.

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban:

11. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor: 73% elmélet — 27% gyakorlat

12. népegészségiligyi szakismeretek ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat
13. tarsadalomtudomanyok ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat

14. egészségiigyi menedzsment ismeretkor: 50% elmélet — 50% gyakorlat

15. egészségfejlesztési szakismeretek: 49% elmélet — 51% gyakorlat

16. bolcsészettudomanyok: 75% elmélet — 25% gyakorlat
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Népegészségiigyi MSc — EGESZSEGFEJLESZTES specializacié (Részidejii)

A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: . Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor kotelezo / Ea | Szem| Gyak| Ossz | Kr) Vv feltétele
valaszthato
Epidemiologiai
felmérések és
statisztikai elemzések a Z‘"Z'ngngutfmmén | Kotelezs 14 14 | 28 | 7] K
népegészségiigyi & g y
gyakorlatban
Egészségiigyi
rendszerek mitkodése és aIKaImgzott , kotelezd 28 28 | 7] K
> (., L egészségtudomanyok
{1 |lranyitasa
i | Népegészségiigyi
T : . ST
- prOJekte’k” tervezess:, népegészsegiigyi Kotelezd 10 20 30 |8 K
megvaldsitasa és | szakismeretek
értékelése
A szakmai és tarsadalmi
kapcsolatepités .| tarsadalomtudomanyok | kételezé 7 14 | 21 |4]K
modszertana és
gyakorlata
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 59 48 | 107 |29
Epidemiologiai
felmérések és
Nem fert6z6 betegségek egés_zségfejlesztési Ktelezd 15 5 20 |5 K statisztikai
epidemiologiaja szakismeretek elemzések a
népegészségiigyi
gyakorlatban
A szakmai és
tarsadalmi
o o , o -, kapcsolatépités
Az  egészségfejlesztés eges.zsegfe]lesztem Ktelezd 10 20 30 | 8| K |modszertana  és
gyakorlata szakismeretek gyakorlat, Az
egészségfejlesztés
alapjai*
Epidemiologiai
> . .
i felmérések és
L fi . statisztikai
t Er?ettli?lils médszerek ;; egészségfejlesztési Kotelezd 8 8 16 | 4] k elemzések a
- codszséofeilesztésben szakismeretek népegeészségiigyi
& &l gyakorlatban; Az
egészségfejlesztés
alapjai*
Epidemiologiai
Téaplalkozas- felmérések és
o .| egészségfejlesztési . B statisztikai
egfeszse.gta’n. S | szakismeretek kotelezd 6 6 12 141K elemzések a
epidemioldgia P
népegészségiigyi
gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani f s
és menedzsment ?ngeer?g;z%lr:]i}ll‘llt kotelezo 5 5 10 2
ismeretek K
Szakmai gyakorlat kotelezo 60 | 60 |10 Gyj
Osszesen: 44 104 | 148 |33
Kornyezeti Y -
> | kockazatbecslés, kezelés | SEESZsegtejlesztési kotelezd 6 6 | 12 | 4] K
| P szakismeretek
o LS8 kommunikacié
L. | Népegészségiigyi S -
= |problémak  hatranyos :Zgaeliiz;rfif?tf;m“ kotelezd 10 6 | 16 | 4| K
helyzetliek korében
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Etika az Az egészség-
egészségfejlesztési bolcsészettudomanyok | kotelezd 5 5 1| K |fejlesztés
gyakorlatban gyakorlata
Egészségpszichologia | bolesészettudomanyok | kdtelezd 10 6 16 | 4| K

Diplomamunka kotelezd 180 |12 | Gyj

Szabadon valaszthato valaszthatd 3

Osszesen: 31 18 | 229 |28

3 félév Osszesen 134 170 | 484 |90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

*Azok szamara, akik a képzésbe nem teljes kreditelismeréssel keriilnek felvételre.

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban:

1. alkalmazott egészségtudomanyok ismeretkor: 75% elmélet — 25% gyakorlat

o0k~ wn
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népegészségiigyi szakismeretek ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat
tarsadalomtudomanyok ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat
egészségiligyi menedzsment ismeretkor: 50% elmélet — 50% gyakorlat
egészségfejlesztési szakismeretek: 52% elmélet — 48% gyakorlat
bolcsészettudomanyok: 71% elmélet — 29% gyakorlat




Tantervi halo

Népegészségiigyi MSc — KORNYEZET és FOGLALKOZASEGESZSEGUGYI specializacio

(Teljes idejt1)
A tantargy
. besorolasa: . Tantargyfelvétel
Tantargyneve |\ kK szerinti Kotelezs / | =2 | 52 | O |Ossz| Kr LV feltétele
ismeretkor valaszthato
Epidemiologiai
felmérések és statisztikai
elemzések a 20 30 | 50 | 7 K
népegészségiigyi alkalmazott
gyakorlatban egészségtudomanyok | kotelezd
Eg’esuzsc?gugyl.r'end’sz’erek aIKaImgzott ’ ) ) 30 30 | 60 | 7 K
miikddése €s irdnyitdsa | egészségtudomanyok | kotelezd
> | Népegészségiigyi
W | projektek tervezése
i 20 40 |60 | 8 | K
L | megvalositasa és népegészségiigyi
— | értékelése szakismeretek kotelezd
A szakmai és tarsadalmi
ka’pcsolateplte’s 10 20 | 30 | 4 K
modszertana és
gyakorlata tarsadalomtudomanyok | kotelezo
. kritérium- .
Testnevelés feltétel 30 | 30 Ai
Szabadon vélaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 80 150 | 230 | 29
egészségtudomanyi-
kbmyezet- & 15 153 |5 | K
. o foglalkozas-
Koérnyezet-toxikologia AP i p
egészségiigyl kotelezd
Epidemiologiai
felmérések és
egészségtudomanyi- statisztikai
Kornyezet-egészségtan | kdrnyezet- és 15 15130 )5 K elemzések a
¢és epidemiologia foglalkozas- népegészségiigyi
egészségligyi kotelezd gyakorlatban
@ Kornyezet-egészségiigyi Egiﬁzizge?_lizmanyl_
d rendszerek és yezer 15 15 | 30 5 K
TR . . foglalkozas-
. | szabalyozasok .. . "
= egészségiigyi kotelezd
Epidemiologiai
felmérések és
15 15130 | 5 K statlszpkal
1z . ok elemzések a
Taplalkozas-egészségtan oes r et P
és epidemiologia elméleti és klinikai népegészségiigyi
orvostudomanyok kotelezd gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani
és menedzsment egészségligyi 10 10 | 20 2 K
ismeretek menedzsment kotelezo
Szakmai gyakorlat kotelezé 160 | 160 | 10
Osszesen: 70 230 | 300 | 32
Kémyezeti egészségtudoményi- )
Kockazatbecslés, kezelés | <omyezet- €s 15 15 | 30 | 5 | Kk |Komyezet-
= S foglalkozas- toxikologia
‘W | ¢s kommunikaciod AP . .
i egészségiigyi kotelezd
L . o elméleti és klinikai Kornyezet-
= Foglalkozds-egészségtan orvostudomanyok kotelezd 15 151 30 5 K toxikoldgia
o elméleti és klinikai
Sugdregészségtan orvostudomanyok kotelezd 15 15 2 K
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egészségtudomanyi-

kornyezet- és Komyezet-

Koérnyezeti monitorozas yezer 15 15 2 K | egészségtan és
foglalkozas- . SO

AP . . epidemiologia

egészségiigyi kotelezd

Diplomamunka kotelezd 180 | 12 | Gyj

Szabadon vélaszthatd vélaszthatd 3

Osszesen: 60 30 | 270 | 29

I-111. félév Gsszesen 210 410 | 800 | 90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

17. alkalmazott egészségtudoméanyok ismeretkor: 45% elmélet - 55% gyakorlat
18. népegészségiigyi szakismeretek ismeretkor: 33% elmélet - 67% gyakorlat

19. tarsadalomtudoméanyok ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat
20. egészségtudomanyi- kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi ismeretkor: 55% elmélet - 45%

gyakorlat

21. elméleti és klinikai orvostudomanyok ismeretkor: 50% elmélet - 50% gyakorlat

22. egészségiigyi menedzsment ismeretkor: 50% elmélet - 50% gyakorlat

*A képzési karakter, a kredit%-ban kifejezett mérték megéllapitisa: az ismeretanyag-tartalom, az elérendd
kompetenciak jellege az ismeretatadas modja és a szamonkérés modja dsszevetésével, egyiittes, komplex megitélésével.

Az ismeretkdr 0sszes elméleti és gyakorlati 6raszamanak aranya, pl: 40-60% (40% elmélet, 60% gyakorlat).

1621




Népegészségiigyi MSc — KORNYEZET ES FOGLALKOZASEGESZSEGUGYT specializacio

(részidejii)
A tantargy
. KKK szerinti besorolasa: -« Tantargyfelvétel
Tantargy neve ismeretkor kotelezé / Ea 52| Gy |Ossz) Kr |V feltétele
valaszthato
Epidemiologiai
felmérések és statisztikai
elemzések a 14 14 | 28 | 7 K
népegészségiigyi alkalmazott
gyakorlatban egészségtudomanyok | kotelezd
Eg’esuzsc?gugyl.r'end’sz’erek aIKaImgzott ’ ) ) 14 14 | 28 | 7 K
> | mikodése és irdnyitdsa | egészségtudomanyok | kotelezd
W I 'Népegészségiigyi
NI} . ,
L | projekick tervezése, e 15 15 (3| 8 | K
— | megvalositasa és népegészségiigyi
értékelése szakismeretek kotelezd
A szakmai és tarsadalmi
kapcsolateplte?s 7 14 1211 a K
modszertana és
gyakorlata tarsadalomtudomanyok | kotelezo
Szabadon vélaszthato valaszthatd 3
Osszesen: 50 57 | 107 | 29
egészségtudomanyi-
. o kornyezet- és
Koérnyezet-toxikologia foglalkozds- 10 10 | 20 5 K
egészségiigyi kotelezd
Epidemiologiai
felmérések és
Kornyezet-egészségtan | egészségtudomanyi- statisztikai
PR " . 10 10 | 20 | 5 K .
és epidemiologia kornyezet- és elemzések a
foglalkozas- népegészségiigyi
egészségligyi kotelezd gyakorlatban
@ Kornyezet-egészségiigyi egészségtudomanyi-
— . kornyezet- és
{1 | rendszerek és , 15 51120 | 5 K
TR , . foglalkozas-
. | szabalyozasok AP i .
= egészségiigyi kotelezd
Epidemiologiai
felmérések és
Taplqlkozgs—ftg.eszsegtan 6 6 12 5 K StatISZFIkaI
és epidemiologia elemzések a
elméleti és klinikai népegészségiigyi
orvostudomanyok kotelezé gyakorlatban
Egészség-gazdasagtani
és menedzsment egészségiigyl 5 5 10 2 K
ismeretek menedzsment kotelezo
Szakmai gyakorlat kotelezd 60 | 60 | 10
Osszesen: 46 96 | 142 | 32
o doning —
kockazatbecslés, kezelés yezet 6 12 18| 5 | K myeze
. o foglalkozas- toxikologia
és kommunikacid e i p
egészségiigyi kotelezd
. o elméleti és klinikai Kornyezet-
a Foglalkozds-egészségtan orvostudomanyok kotelezo 6 6 1215 K toxikologia
{0 | Sugéregészségtan clmeleti és klinikai 5 5 2 K
TR garee £ orvostudomanyok kotelezd
Kornyezeti monitorozas yezer 15 15 2 K |egészségtan  és
foglalkozas- . U
g " . epidemioldgia
egészségiigyi kotelezd
Diplomamunka kotelezd 180 | 12 | Gyj
Szabadon valaszthato valaszthatd 3
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Osszesen: 32 230 | 29

I-111. félév osszesen 128 171 | 479 | 90

K=kollokvium, Gyj=gyakorlati jegy, Ai= alairas

Az ismeretkorok elméleti vagy gyakorlati jellegének mértéke, ,,képzési karaktere” %-ban*:

1. alkalmazott egészségtudoményok ismeretkor: 45% elmélet - 55% gyakorlat

2. népegészségiigyi szakismeretek ismeretkor: 33% elmélet - 67% gyakorlat

3. tarsadalomtudomanyok ismeretkor: 33% elmélet — 67% gyakorlat

4, egészségtudomanyi- kornyezet- és foglalkozas-egészségiigyi ismeretkor: 55% elmélet - 45%
gyakorlat

5. elméleti és klinikai orvostudomanyok ismeretkor: 50% elmélet - 50% gyakorlat

6. egészségiigyi menedzsment ismeretkor: 50% elmélet - 50% gyakorlat

*A képzési karakter, a kredit%-ban kifejezett mérték megallapitdsa: az ismeretanyag-tartalom, az elérendd
kompetencidk jellege az ismeretatadas modja és a szamonkérés modja dsszevetésével, egyiittes, komplex megitélésével.
Az ismeretkdr dsszes elméleti €s gyakorlati 6raszamanak aranya, pl: 40-60% (40% elmélet, 60% gyakorlat).
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